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Wichtige Hinweise nach dem Abpumpen: Vorsicht!
Motoreinheit 13 nicht auf die Seite legen um Eintritt von
Milchtropfen in den Motor zu verhindern!

Remarques importantes aprés le préléevement:
Attention! Ne posez pas le moteur 13 sur le c6té afin
d’éviter toute pénétration de gouttes de lait dans le moteur !
Avvertenza importante dopo I'estrazione: Attenzione!
Non appoggiare su un lato il gruppo motore 13 per evitare
che gocce di latte penetrino nel motore!

Belangrijke aanwijzingen na het afkolven: Voorzichtig!
Houd de motoreenheid 13 rechtop om te voorkomen dat
er melkdruppels in de motor binnendringen!

Inuavtikn vmodelEn yia petd@ tnv avriAnon: MNMpoooxn! Mnv TtomoBeteite N
povada potep 13 oTo TIAAL, OUTWG WOTE VA ATIOTPEYPETE TNV EI0XWPNON OTAYOVWV
YAAQKTOG Y€oa OTO HOTEP!

Ba)kHble yka3aHusi nocne cuexuBaHusi: OcTopoXkHo! He knagute MOTOpPHbIN
y3en 13 Ha 60K, 4TOObl HE [OMNYCTUTL NONaAaHUs Kanesnb MoJIoKa B 9N1eKTPOMOTop!
Wazne wskazdéwki po odciagnieciu pokarmu: Uwaga! Nie ktas¢ silniczka 13 na
boku, aby nie dopusci¢ do przedostania sie kropelek pokarmu do silniczka!
Indicatii importante dupa pompare: Atentie! Nu asezati unitatea motorului 13 pe
o parte pentru a preveni patrunderea picaturilor de lapte in motor!
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Liebe Mutter,

Muttermilch ist die beste Nahrung, die ein
Baby in den ersten sechs Lebensmonaten
bekommen kann. Damit Sie und |hr Baby
jeden Moment der Stillzeit genieBen kdnnen,
hat NUK ein Stillprogramm mit praktischen
und komfortablen Stillhilfen fir jeden Bedarf
entwickelt, die das Stillen systematisch
unterstitzen.

Die NUK Luna elektrische Milchpumpe ist
als Hilfe fur Sie und lhr Baby gedacht, wenn

das natlrliche Stillen voriibergehend oder
dauerhaft nicht moéglich ist.

Bitte nehmen Sie sich einige Minuten Zeit
und lesen Sie diese Gebrauchsanweisung
sorgféltig durch, bevor Sie die NUK Luna
elektrische Milchpumpe zum ersten Mal
benutzen.

Wir wiinschen lhnen und Ihrem Baby alles
Gute.

1. Wichtige Hinweise vor dem ersten Gebrauch

Warnung! Reinigen und desinfizieren
A Sie die Teile 1 bis 10, bevor Sie die
NUK' Luna elektrische Milchpumpe

zum ersten Mal benutzen (siehe
»D. Reinigung und Desinfektion®).

Lesen Sie sorgféltig die beiliegen-
den Warn- und Gebrauchshinweise
fur den NUK Muttermilchbehalter/
Flasche und den Sauger sowie
Zubehor.

2. Geratebeschreibung

2.1 Verwendungszweck

Die NUK Luna elektrische Milchpumpe ist
ein Hilfsmittel zum Abpumpen und Auf-
fangen von Muttermilch:

— am Arbeitsplatz oder bei Abwesenheit

des Babys, zu Hause oder unterwegs;

— um bei einer Stillunterbrechung die

Milchproduktion aufrechtzuerhalten;

— zur Linderung bei Milchstau;

— zur Steigerung der Milchproduktion.

Abgepumpte Muttermilch kann direkt im
NUK Muttermilchbehélter aufgefangen, auf-
bewahrt, eingefroren, erwadrmt und gefittert
werden.
Die NUK Luna elektrische Milchpumpe ist
fir den privaten Gebrauch bestimmt. Fur
den gewerblichen Gebrauch ist sie ungeeig-
net.

2.2 Funktionsbeschreibung

Die NUK Luna elektrische Milchpumpe
arbeitet nach dem Prinzip einer elektrischen
Saugpumpe und bietet folgende Vorteile:

® ein 2-Phasen-Pumprhythmus simuliert
den natlrlichen Saugrhythmus des
Babys beim Stillen

e stufenlos einstellbare Saugstérke

e ergonomischer Brustschild

¢ weiches Silikonkissen

e Betrieb mit mitgeliefertem Netzteil,
wahlweise auch mit Batterien méglich.

2.3 Gegenanzeigen

Bei einigen Erkrankungen der Brust (Entzln-
dungen, offene Wunden) sollte die NUK
Luna elektrische Milchpumpe nur nach
Ricksprache mit dem behandelnden Arzt
oder der Stillberaterin eingesetzt werden.

2.4 Nebenwirkungen

Sollten einmal unerwartete Reaktionen auf-
treten, fragen Sie bitte |hre Hebamme bzw.
Stillberatung, lhren Arzt oder Apotheker.
Bitte melden Sie alle schwerwiegenden Vor-
félle in Bezug auf das Produkt dem Hersteller
und lhrer zustdndigen nationalen Behdrde.
(siehe ,,14.2 Hersteller” auf Seite 17).



2.5 Kennzeichnungen auf
Pumpe/Verpackung

Symbol

wl

[11]
AN

Bedeutung

Hersteller

Gebrauchsanweisung beachten

Achtung! Sicherheitshinweise in der
Gebrauchsanweisung beachten

Symbol Bedeutung

Gleichstrom

Batterien und Gerat nicht Gber den
Hausmull entsorgen

1<

Vor Sonnenlicht schiitzen

\.f,

2

Lagertemperatur +8 °C bis +40 °C

=

Modellname

BP5
Beim Einlegen der Batterien
@ @ korrekte Polung beachten
Konformitétserklarung

c E Alle Anforderungen der anwendbaren
EU-Richtlinien sind erfillt

Schutzisoliertes Gerat,
[ ]| |schutzkiasse I

* elektromedizinisches Gerat, Typ BF

Schutz gegen Fremdkorper
>12,5mm
Schutz gegen Tropfwasser

1P21

Feuchtigkeitslimitierung bei
Lagerung 30% - 60% rF

Vor Feuchtigkeit schiitzen/trocken
aufbewahren

= e

Artikelnummer

Fertigungsnummer

LOT
Fiihren Sie die Verpackung dem
@ Recycling zu
Medizinprodukt

3. Sicherheitshinweise

3.1 Begriffserklarung

Folgende Signalbegriffe finden Sie in dieser
Gebrauchsanweisung:

Warnung!
A Missachtung der Warnung kann
ernsthaften Schaden fir Leib und
Leben verursachen.
Vorsicht!
Missachtung der Warnung kann leichte Per-
sonenschidden und/oder einen Sachscha-
den verursachen.
Hinweis:
Sachverhalte, die im Umgang mit dem Geréat
beachtet werden sollten.

3.2 Allgemeine Hinweise

e |Lesen Sie vor dem Gebrauch bitte
sorgfaltig diese Gebrauchsanweisung.
Sie ist Bestandteil des Gerates und muss
jederzeit verflgbar sein.

e Verwenden Sie die NUK Luna elektrische
Milchpumpe und das Zubeh&r nur fir den
beschriebenen Verwendungszweck
(siehe ,,2.1 Verwendungszweck®).

¢ Elektrische Medizinprodukte wie dieses
dirfen nur von Erwachsenen verwendet
werden.

e Im Netzbetrieb darf die Milchpumpe
ausschlieBlich mit dem mitgelieferten
Netzteil betrieben werden.

o Uberpriifen Sie, ob die erforderliche
Netzspannung (siehe Typenschild) des



Netzteils 19 mit Ihrer Netzspannung
Ubereinstimmt.
Warnung! Tauchen Sie die Motor-

Aeinheit 13 niemals in Wasser, da

sonst die Gefahr eines Stromschla-
ges besteht und die Motoreinheit
durch eindringendes Wasser zer-
stért werden kénnte.

e Setzen Sie das Gerat nicht dem direkten
Sonnenlicht aus, da die UV-Strahlung
und Uberhitzung zu einer Versprédung
der Kunststoffe fiihren kann.

Warnung! Kleinteile dirfen nicht in

A die Hande von Kindern gelangen:

Verschluckungsgefahr.

e Wir empfehlen, fett- und 6lhaltige Salben
vor dem Abpumpen von der Brust zu
entfernen, da diese die Oberflache des
Brustschildes beschadigen kénnen.

¢ Verwenden Sie nur Original-Zubehér von
NUK, denn nur so haben Sie die Gewahr,
dass die Pumpe einwandfrei funktioniert.

e Wenn die Batterien leer sind oder wenn
das Geréat langere Zeit nicht gebraucht
wird, missen Sie die Batterien entfernen.
Auslaufende Batterien kdnnten das Gerat
sonst beschéadigen.

e Es wird empfohlen, keine aufladbaren
Batterien zu verwenden, da diese meist
eine geringere Ladungskapazitat
besitzen. Eine volle Leistung der Pumpe
ist nach kurzer Zeit nicht mehr gegeben.

e Bitte beachten Sie, dass jeglicher
Anspruch auf Garantie und Haftung
erlischt, wenn Zubehorteile verwendet
werden, die nicht in dieser
Gebrauchsanweisung empfohlen werden
oder wenn bei Reparaturen nicht
ausschlieBlich Originalersatzteile
verwendet werden. Dies gilt auch fir
Reparaturen, die durch nicht qualifizierte
Personen durchgefihrt werden.

e Beim Einsatz von Fremdartikeln kann es
zu Funktionsausfallen kommen.

e Wenn die Netzanschlussleitung dieses
Gerdtes beschéadigt wird, darf sie nicht

instand gesetzt werden, sondern der
gesamte Netzadapter muss durch einen
original  NUK  Netzadapter (siehe
»,12. Technische Daten“ auf Seite 16)
ausgetauscht werden, um Gefahrdungen
zu vermeiden.

Bei eventuellen Funktionsstérungen darf
die Instandsetzung des Gerdtes nur
durch den Hersteller erfolgen. Ansonsten
erlischt jeglicher Garantieanspruch.
Offnen Sie niemals das Gehaduse der
Motoreinheit 13 - sonst erlischt die
Garantie.

Soll die Muttermilch fir ein
Frihgeborenes sein, befolgen Sie bitte
unbedingt die Anweisungen lhres Arztes.

3.3 Hygiene

Warnung!
A Beim Umgang mit Muttermilch hat
die Hygiene eine besondere

Bedeutung, damit Ihr Kind sich
gesund entwickeln kann.

e Bitte beachten Sie ,5.Reinigung und

Desinfektion” auf Seite 8 zur Vermeidung
einer Infektion oder  bakteriellen
Kontamination (Verkeimung) sowie zur
Vermeidung von Beschadigungen des
Geréates.

Nur eine sorgfiltig gereinigte
Milchpumpe erreicht ihre volle
Saugleistung.

An der Brust getragener Kérperschmuck
(z.B. Piercing) bitte vor dem Gebrauch
der Milchpumpe ablegen.

3.4 Hinweise zum

Muttermilchbehalter und
Trinksauger

Zur Sicherheit und Gesundheit
A lhres Kindes: ACHTUNG!

Lesen Sie sorgféltig die beiliegen-
den Warn- und Gebrauchshinweise
fir den NUK Muttermilchbehalter/
Flasche und den Sauger sowie
Zubehor.



3.5 Elektromagnetische
Vertraglichkeit

Diese elektrische Milchpumpe erflllt die
Grenzwerte fiir ein medizinisch elektrisches
Gerat der Gruppe 1, Klasse B (gemaB
EN 60601-1-2).

Elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV)
bezeichnet die Fahigkeit eines Gerats, in
seiner elektromagnetischen  Umgebung
zuverlassig zu funktionieren, ohne in diese
dabei unzulassige elektromagnetische Stér-
einflisse einzubringen. Solche Storein-
flisse koénnen unter anderem durch
Anschlusskabel oder die Luft Ubertragen
werden.

Unzulédssige Storeinflisse aus der Umge-

bung kdnnen zu inkorrektem Verhalten des

Medizingerates flhren. Ebenso kann in

gewissen Féllen die elektrische Milchpumpe

solche Stérungen bei anderen Geraten ver-

ursachen. Zur Beseitigung der Probleme

empfiehlt es sich, eine oder mehrere der fol-

genden MaBnahmen zu ergreifen:

¢ Die Ausrichtung bzw. den Abstand des
Gerates zur Stérquelle verandern.

e Die elektrische Milchpumpe an einem
anderen Ort verwenden.

¢ Wenden Sie sich bei weiteren Fragen an
unseren Kundendienst.

Die elektrische Milchpumpe darf nicht
unmittelbar neben oder mit anderen Geraten
gestapelt angeordnet verwendet werden. Ist
ein derartiger Betrieb erforderlich, so muss
die elektrische Milchpumpe beobachtet

werden, um ihren bestimmungsgemaBen
Betrieb in dieser Anordnung zu Uberpriifen.

Weitere Vorkehrungen im Hinblick auf elek-
trische StorgréBen zur Erhaltung der Basis-
sicherheit wahrend der Produktlebensdauer
sind nicht vorgesehen.

Hinweis:

Die elektrische Milchpumpe hat keine
wesentlichen Leistungsmerkmale gemaB
EN 60601-1. Das System kann durch
andere Gerate gestort werden, auch wenn
diese Gerate mit den flr sie glltigen Aus-
sendungsanforderungen nach CISPR (ber-
einstimmen.

Hinweis:

Gerate, die Hochfrequenzsignale aussenden
(Mobiltelefone, Funksender, Rundfunkemp-
fanger), kdnnen Stérungen des Medizinge-
rates verursachen. Diese sollten daher nicht
in einem geringeren Abstand als 30cm zur
elektrische Milchpumpe verwendet werden.
Eine Nichtbeachtung kann zu einer Minde-
rung der Leistungsmerkmale des Gerats
flhren.

Warnung!

A Unbefugte Modifikationen oder
Erweiterungen am Gerat bzw. die
Verwendung von nicht empfohle-
nem Zubehdr (z.B. Netzteil oder

Verbindungskabel) kdnnen erhdhte elektro-

magnetische Stéraussendungen oder eine

geminderte elektromagnetische Stor-
festigkeit des Gerates zur Folge haben und
zu einer fehlerhaften Betriebsweise fuhren.

4. Benennung der Teile und Funktionselemente (bbildung D)

1 Silikonkissen

2 \Ventilkbrper

3 Brustschild

4 \erbindungsring

5 Lippenventil (+ 1 Ersatzventil)
6 Muttermilchbehalter
7 \Verschlussplattchen
8 Schutzkappe
9 Trinksauger
10 Schraubring

11 StandfuB fir
NUK Muttermilchbehélter
12 Stecker der Stromversorgung
13 Motoreinheit
14 Warnlampe bei zu niedriger Spannung
(Batterien missen gewechselt werden)
15 Ein-/Austaste
— zum Ein- und Ausschalten
— zum Wechseln von Phase 1 zu Phase 2
16 Schnappverschluss des Batteriefaches



17 Deckel des Batteriefaches

18 Saugstarkeregler

19 Netzteil (Milchpumpe darf nur mit dem
in Kapitel ,,12. Technische Daten” auf

Seite 16 genannten Steckernetzteil ver-
wendet werden)
20 Wechselstecker

5. Reinigung und Desinfektion

Warnung! Hygiene ist das oberste

A Gebot beim Umgang mit Mutter-
milch und allen Teilen, die mit ihr in
Kontakt kommen. Benutzen Sie
die Pumpe daher nur im gereinig-
ten und desinfizierten Zustand.
Die Teile 1 bis 10 (nicht die Teile 11
bis 20) missen nach jedem
Gebrauch sofort griundlich mit
Wasser gereinigt und desinfiziert
werden.

5.1 Reinigen

(Abbildung A in umgekehrter Reihenfolge)
Warnung! Um die Gefahr eines

A Stromschlages zu vermeiden:
Ziehen Sie vor dem Reinigen das
Netzteil 19 aus der Steckdose.

Vorsicht! Um das Lippenventil 5 nicht zu

beschadigen, reinigen Sie das Lippenventil

vorsichtig. Wir empfehlen, das Lippenventil
nur  abzuspllen und  auszukochen.

Reinigungsgegensténde kénnen zu Bescha-

digungen fiihren.

1. Lésen Sie das Silikonkissen 1 komplett
vom Brustschild 3 ab.

2. Schrauben Sie die Motoreinheit 13 mit-
samt dem Verbindungsring 4 vom Mut-
termilchbehalter 6 ab.

3. Entnehmen Sie das Lippenventil 5 aus
der Unterseite des Brustschildes 3.

4. Schrauben Sie den Verbindungsring 4
von der Motoreinheit 13 ab.

5. Ziehen Sie die Motoreinheit 13
Brustschild 3 ab.

6. Entnehmen Sie den Ventilkdrper 2 aus
dem Brustschild 3.

7. Die Teile 1 bis 10 (nicht die Teile 11 bis
20) unter flieBendem Wasser sdubern und
nachspulen. Sie kénnen auch etwas mil-

vom

des Spllmittel (z.B. den NUK Spdilreini-
ger) verwenden.

Warnung! Milchriickstande kén-
A nen dem Material schaden

sowie zur Verkeimung fuhren.
Vorsicht! Die Teile gehdren nicht in die
Spulmaschine, es kann sonst zu Materi-
alschaden durch Spilmaschinenreiniger
kommen!
Hinweis: Beim Abspilen mit Geschirr
(0.4.) kénnen bestimmte Nahrungsmittel
(z.B. Karottensaft) das Material verfarben
oder geruchlich beeinflussen (z.B. Fen-
cheltee). Dadurch ergibt sich keine
Beeintrachtigung der Gebrauchstauglich-
keit oder Sicherheit der Produkte.

8. Wischen Sie die Motoreinheit 13 mit
einem feuchten Tuch ab.

Warnung! Motoreinheit und

A Netzteil niemals in Wasser tau-

chen, da die Elektronik sonst
beschédigt wird.

9. Desinfizieren Sie anschlieBend alle Teile
(siehe ,,5.2 Desinfizieren“ auf Seite 8).

5.2 Desinfizieren

Vor jeder Desinfektion missen Sie eine Rei-
nigung gemaB Kapitel ,,5.1 Reinigen” durch-
fihren.

Vorsicht! Bei falscher Behandlung der Teile

kénnte ein Sachschaden entstehen:

e Der StandfuB, die Motoreinheit sowie das
Netzteil (Teile 11 bis 20) durfen keinesfalls
desinfiziert werden, da dies das Material
verformen bzw. die Elektronik
beschéadigen wirde.

e Fiur den Einsatz jeglicher Desinfektions-
geréte oder Desinfektionsmittel befolgen



Sie bitte die Herstellerhinweise, um
Produktschaden zu verhindern.

. Die Teile 1-10 zum Auskochen oder
Vaporisieren (Temperatur (ber 80 °C)
stets in Einzelteile zerlegen und offen
lassen, da es sonst zu Verformungen
kommen kann.

. Kochen Sie die Teile 5 Minuten lang in
sprudelnd kochendem Wasser aus.
Achten Sie dabei auf genlgend
FlUssigkeit im Topf, um Beschédigungen
zu vermeiden.

3. Lassen Sie vor erneutem Gebrauch die

desinfizierten Teile gut abkiihlen und
ganzlich trocken werden, bevor Sie sie
wieder zusammensetzen.

Hinweise:
e Verwenden Sie einen NUK Vaporisator.

Beachten Sie dabei die zum Gerét
gehodrende Gebrauchsanweisung.

Fur die Mikrowellensterilisation
empfehlen wir den NUK Mikrowellen-
Vaporisator (bitte in jedem Fall die
Gebrauchsanweisung des Vaporisators/
des Gerats beachten!).

6. Zusammensetzen (Abbildung A)

. Setzen Sie den Ventilkdrper 2 mit der
Noppe nach oben in den Brustschild 3
ein.

. Setzen Sie die Motoreinheit 13 auf den
Brustschild 3.

. Schrauben Sie den Verbindungsring 4
von unten auf die Motoreinheit 13.

. Stecken Sie das Lippenventil 5 von unten
in den montierten Brustschild 3.

5. Schrauben Sie die montierte Motoreinheit

13 und Muttermilchbehalter 6 zusammen.

. Setzen Sie das Silikonkissen 1 auf den

Brustschild 3 und driicken es fest an.

Hinweis: Achten Sie darauf, dass das Sili-
konkissen komplett mit dem Brustschild
abschlieBt, da die Pumpe sonst Luft zie-
hen kann und dadurch nicht richtig funk-
tioniert.

7. Stromversorgung (Abbildung B)

7.1 Netzbetrieb

Fir den Netzbetrieb ist nur das beigelegte
Netzteil zu benutzen.

1. Offnen Sie das

Batteriefach am
Schnappverschluss 16.

2. Stecken Sie den Stecker 12 1
des Netzteiles19 in die m'
%

Buchse im Batteriefach.

3. SchlieBen Sie das Batteriefach:

Schieben Sie die beiden[T
»Hékchen“ des Deckels in| &
die entsprechende Aus-|*
sparung der Motoreinheit
und klappen dann den
Deckel so zu, dass der
Schnappverschluss 16
horbar einrastet.

Vorsicht! Das Gerat darf nicht ohne
Batteriefachdeckel betrieben werden.

4. Stecken Sie den flr Ihre Spannungsver-

sorgung passenden Wechselstecker 20
auf das Netzteil auf. Welcher Stecker fur
Ihr Land geeignet ist, entnehmen Sie bitte
dem folgenden Abschnitt.

. Verbinden Sie den Netzstecker 19 mit der

Steckdose.



7.2 Wechselstecker

Das Netzteil wird mit dem Wechselstecker
fur die EU geliefert. Zuséatzlich liegen Wech-
selstecker zum Austauschen bei. Damit
kénnen Sie lhre Milchpumpe auch im Aus-
land benutzen:
= Commonwealth, Afrika, Asien,
v GroBbritannien, Mittlerer Osten u.a.

Australien, Neuseeland, China

Europa, Stidamerika, Afrika u.a.

Nord-, Mittel-, Sidamerika, Japan,
Sldostasien u.a.

Stecker austauschen

1. Halten Sie das Netzteil mit beiden Han-
den.

2. Driicken Sie mit dem Daumen auf den
Entriegelungsknopf und ziehen Sie den
Wechselstecker ab.

3. Setzen Sie nun den bendtigten Wechsel-
stecker auf das Netzteil (Positionierung
nur in einer Stellung mdglich) und
driicken Sie die beiden Teile zusammen,
bis die Verriegelung horbar einrastet.

7.3 Batteriebetrieb

Fir den Batteriebetrieb benétigen Sie
3 Batterien vom Typ AAA, 1,5 V.

Der Betrieb mit aufladbaren Batterien wird
nicht empfohlen. Aufladbare Batterien besit-
zen meist eine geringere Ladungskapazitat
als Einwegbatterien, so dass eine volle Lei-

stung der Pumpe nach kurzer Zeit nicht

mehr gegeben ist. Eventuell eingelegte auf-

ladbare Batterien werden auch nicht gela-
den.

Wenn Sie die Pumpe mit Batterien betrei-

ben, warnt Sie die Warnlampe 14 vor zu

niedriger Spannung. Sobald diese Lampe
rot leuchtet, miissen Sie die Batterien wech-
seln. Bei einer vollstdndigen Entleerung der

Batterien kann die Warnlampe 14 nicht

mehr leuchten, da die Pumpe aufgrund zu

geringer Spannung abschaltet.

1. Offnen Sie das Batteriefach am
Schnappverschluss 16.

2. Legen Sie die Batterien ein. Achten Sie
dabei auf die richtige Lage der Batterien
entsprechend der Symbole + und - im
Batteriefach!

3. SchlieBen Sie das Batteriefach:

Schieben Sie die beiden =
~Hékchen“ des Deckels in|#
die entsprechende Aus- '
sparung der Motoreinheit
und klappen dann den
Deckel so zu, dass der
Schnappverschluss 16
hérbar einrastet.

Hinweis: Das Gerat darf nicht ohne
Batteriefachdeckel betrieben werden.

Achtung! Bei langerem Nicht-Gebrauch
sind die Batterien zu entfernen, um eine
Beschadigung des Gerdtes durch auslau-
fende Batterien zu vermeiden.

8. Bedienung (Abbildung €)

8.1 Milch abpumpen

Warnung! Da Hygiene besonders
Awichtig ist, waschen Sie sich vor
dem Abpumpen bitte die Hande
und beachten Sie die Hinweise in

»9. Aufbewahrung der Milch” auf
Seite 12.

- = niedrige Saugleistung
+= hohe Saugleistung
P

1. Stellen Sie zunachst den Saugstérkeregler
18 auf Minimum. Drehen Sie dazu den Ring
in Richtung ,,~“. Sie kénnen dann ohne Pro-




bleme die Saugleistung wahrend des
Abpumpens wieder erhdhen.

. Setzen Sie den Brustschild 3 an die
Brust, so dass sich die Brustwarze in der
Mitte des Schildes befindet. Driicken Sie
den Brustschild dabei leicht an, um die
Dichtigkeit beim Abpumpen zu gewahr-
leisten. Halten Sie die Pumpe dabei
maoglichst senkrecht.

Hinweis: Wenn Sie die Pumpe zu schrag
halten oder wenn die Pumpe umfallt,
schaltet sie sich automatisch ab.

Die Pumpe hat einen 2-Phasen-
Pumprhythmus, der den natirlichen
Saugrhythmus des Babys beim Stillen
simuliert. Die Phasen lassen sich indivi-
duell anwahlen.

2 Phasen Rhythmus

Milchfluss anregen

Effizient abpumpen

Phase 1: Wé&hrend dieser Phase ist der
Saugrhythmus schnell und stimulierend, um
den Milchspendereflex anzuregen.

Phase 2: Wahrend der Phase 2 saugt die

Pumpe in einem langsamen und intensiven

Rhythmus und sorgt fir maximalen Milch-

fluss. Die Kombination der 2 Phasen sorgt

fur effizientes Abpumpen.

3. Schalten Sie die Milchpumpe ein.
Driicken Sie dazu die Ein-/Aus-Taste 15
einmal.

4. Regulieren Sie jetzt die Saugstdrke am
Saugstarkeregler 18, bis die optimale
Saugstarke erreicht wird.

Ist die Saugstérke zu schwach, den
Saugstarkeregler 18 in Richtung ,+“ dre-
hen.

Sollte die Saugleistung zu stark sein, in
Richtung ,~* drehen.
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8.

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die
Milchpumpe in der Phase 2 eine héhere
Saugstarke aufweist. Stellen Sie deshalb
die Saugstédrke am Anfang nicht zu hoch
ein.

. Um von Phase 1 zu Phase 2 zu schalten,

driicken Sie die Ein-/Aus-Taste 15 ein
zweites Mal.

Vorsicht!

- Um die Funktion nicht zu
beeintrdchtigen, darf nur so viel
abgepumpt  werden, dass die
aufgefangene Milch im

Muttermilchbehéalter nicht den unteren
Rand des Lippenventils 5 berlhrt.
Befllllen Sie beim Einfrieren von
Muttermilch den Muttermilchbehélter
nicht Gber 150 ml (5 fl.oz), da sich die
Muttermilch beim Einfrieren ausdehnt
und der Muttermilchbehéalter dadurch
bersten kénnte.

. Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste 15 ein

drittes Mal, so wird der Abpumpvorgang
beendet und die Pumpe ausgeschaltet.

Hinweis: Wenn Sie das Abpumpen unter-
brechen méchten ohne die Pumpe abzu-
schalten, schieben sie einfach einen
Finger zwischen Brust und Brustschild,
um damit das Vakuum zu unterbrechen.

Hinweis: Sie kénnen jederzeit durch wie-
derholtes Driicken der Ein-/Aus-Taste 15
in die gewlinschte Phase weiterschalten.

. Stellen Sie nach dem Abpumpen die

Milchpumpe in den StandfuB 11, da die
Pumpe sonst umfallen kénnte.

Wenn Sie das Netzteil 19 benutzt haben,
ziehen Sie dieses aus der Steckdose, um
das Gerat vollstdndig vom Stromnetz zu
trennen.



8.2 Wichtige Hinweise nach
dem Abpumpen

Vorsicht! Motoreinheit 13
nicht auf die Seite legen
um Eintritt von Milch-

tropfen in den Motor zu|/
verhindern!

. Schrauben Sie den Muttermilchbehélter 6
von dem Verbindungsring 4 an der
Motoreinheit 13 ab.

Achten Sie darauf, den Muttermilchbe-
héalter und die Motoreinheit dabei auf-
recht zu halten.

Achten Sie auch beim Auseinanderbauen

der Einzelteile darauf, die Motoreinheit

stets aufrecht halten:

4. Schrauben Sie den Ver-
bindungsring 4 von der
Motoreinheit 13 ab.

. Ziehen Sie die Motoreinheit 13
Brustschild 3 ab.

. Tupfen Sie die Motoreinheit von unten mit
einem trockenen Tuch oder einem
Klchenpapier ab, um Milchreste zu ent-
fernen.

Achten Sie auch hierbei darauf, die
Motoreinheit stets aufrecht zu halten.

. Reinigen Sie unmittelbar im Anschluss an
das Abpumpen die Einzelteile (siehe
»9. Reinigung und Desinfektion auf
Seite 8).

vom

8.3 Abgepumpte Milch flittern

Schrauben Sie den Trinksauger 9 mit dem
Schraubring 10 auf den
Muttermilchbehalter 6.

9. Aufbewahrung der Milch

2. Ziehen Sie das Lippenven- ™
til 5 nach unten weg.
Zum Abstellen die Motor-| g ==
einheit stets aufrecht hal- e l
ten!

3. Stellen Sie die Motorein-
heit im Standfus 11| 7 A7TH
sicher und aufrecht ab. A\ &

ae="
9.1 Im Muttermilchbehalter

Die Muttermilch kann in dem Muttermilch-
behélter gekihlt, eingefroren und aufgetaut
werden. Auch zum Erwérmen und Fittern
kann der Muttermilchbehélter verwendet
werden. Beachten Sie hierzu auf jeden Fall
die Hinweise zum Umgang mit Muttermilch
in ,9.2 Wichtige Hinweise zum Umgang mit
Muttermilch” auf Seite 13.
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Warnung! Beachten Sie aus hygie-
nischen Griinden:

Wird die Muttermilch nicht sofort
verwendet, missen Sie den gefill-
ten Muttermilchbehalter gut ver-
schlieBen und im Kihlschrank
aufbewahren oder einfrieren.

Schreiben Sie mit einem geeigne-
ten Stift auf den Muttermilchbehal-
ter Datum und Uhrzeit, wann Sie
abgepumpt haben oder nutzen Sie
Etiketten. Beachten Sie unbedingt

AN\

die Aufbewahrungsfristen in
,»9.2 Wichtige Hinweise zum
Umgang mit Muttermilch” auf
Seite 13.



Vorsicht! Zur Vermeidung von Bescha-

digungen:

e Es darf nicht die gesamte NUK Luna
elektrische Milchpumpe in den
Kihlschrank gestellt werden, sondern nur
der Muttermilchbehalter 6 mit
Schraubring 10 und Verschlusspléttchen 7.

e Beim Einfrieren von Muttermilch den
Behélter nicht Gber 150 ml (5 fl.oz)
befilllen, da sich die Muttermilch beim
Einfrieren ausdehnt (Berstgefahrl).

Eine platzsparende L&sung zum Einfrieren

und Aufbewahren der wertvollen Mutter-

milch bieten auch die NUK Muttermilch-
beutel.

9.2 Wichtige Hinweise zum Umgang mit Muttermilch

Muttermilch Aufbewahrungsort Aufbewahrungsfristen
Frisch Bei Raumtemperatur Max. 3-4 Stunden
abgepumpt Kuhlschrank (nicht in der Tir) 72 Stunden bei 4 °C

Tiefkuhlfach des Kihlschranks 2 Wochen

Gefriertruhe/-schrank 6 Monate bei -18 °C
Aufgetaut Kihlschrank (nicht in der Tir) 24 Stunden bei 4 °C
ungedffnet
Aufgetaut Kihlschrank (nicht in der Tir) 12 Stunden bei 4 °C
gedffnet
Auftauen der | Schonend im Kuhlschrank ca. 24 Stunden bei 4 °C
Milch Bei Raumtemperatur, dann umgehend verfiittern

Wenn es schnell gehen muss: den Behélter mit

Muttermilch unter flieBendem kaltem oder

lauwarmem Wasser (max. 37 °C) auftauen, dann

umgehend verwenden.

Warnung! Um jederzeit eine ausrei-
chende Hygiene sicherzustellen:
Falls gekihlte Muttermilch trans-
portiert wird, stellen Sie sicher,
dass die Kihlkette niemals unter-
brochen wird. Die Milch kdnnte
sonst verderben und dem Baby
schaden. Benutzen Sie z.B. eine
Isoliertasche mit Kiihlakkus.
Muttermilch darf nicht in der Mikro-
welle aufgetaut werden, da sonst
wertvolle Inhaltsstoffe zerstort wer-
den und am Behélter Materialscha-
den auftreten kénnen
(Explosionsgefahr). Durch ungleich-
maBige Erhitzung besteht Ver-
briihungsgefahr!

Aufgetaute, erwdrmte oder nicht
verfltterte Milch darf nicht wieder
eingefroren, sondern muss entsorgt
werden.

A\
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1. Um die richtige Trinktemperatur von ca.
37 °C zu erreichen, stellen Sie den Behal-
ter mit der aufgetauten Muttermilch in
den NUK Babykostwérmer.

Vorsicht! Der Behalter muss ge6ffnet
sein, damit kein Uberdruck durch die
Erwérmung entstehen kann.

. Schitteln Sie vor dem Fittern die Milch
leicht, damit sich Milch und Milchfett wie-
der gut vermischen.

. Wenn Sie mehrmals innerhalb von
24 Stunden  Muttermilch  abpumpen,
kann die frisch abgepumpte Milch zu der
schon gekihlten Muttermilch hinzugefigt
werden:

Die Temperatur muss gleich sein (kalt auf
kalt). Daher muss die frisch abgepumpte
Milch zuerst heruntergekuhlt werden,
bevor sie zur schon gekihlten Milch
zugegeben wird.



Hinweise:

e Genaue Anweisungen Uber
Langzeitaufbewahrung konnen Sie bei
Ihrer Stillberaterin, Hebamme, lhrem Arzt
oder Apotheker erfragen.

Webseite
weitere

o Auf unserer NUK
(www.nuk.com) finden Sie
Hinweise zum Thema ,,Stillen”.

10. Tipps zum erfolgreichen Abpumpen

Richtiges Abpumpen muss gelibt werden.
Sie missen sich zundchst an lhre neue
Pumpe gewo&hnen.

10.1 Haufigkeit

Die Haufigkeit des Abpumpens richtet sich
nach dem Zweck des Abpumpens.

Bei Trennung vom Kind und/oder zur Auf-
rechterhaltung der Milchproduktion sollte
der natirliche Stillrhythmus beibehalten
werden. Pumpen Sie daher 6 bis 8 mal tag-
lich ab, wobei einmal davon in der Nacht
abgepumpt werden sollte.

In allen anderen Fallen kann ganz individuell
und nach Bedarf abgepumpt werden.

10.2 Durchfiihrung

Abgepumpt wird wechselweise an beiden
Bristen.

Diese elektrische Milchpumpe ahmt durch

das 2-Phasen-Pumpsystem den naturli-

chen Saugrhythmus des Babys nach:

In Phase 1 ist der Saugrhythmus schnell

und stimulierend, um den Milchspendereflex

anzuregen. Dies simuliert das Saugen des

Babys, welches am Anfang schnelle Saug-

bewegungen macht.

In Phase 2 saugt die Milchpumpe in einem

langsamen und intensiveren Rhythmus und

sorgt fir maximalen Milchfluss. Dies ent-

spricht dem Verhalte des Babys. Sobald es

seinen ersten Durst gestillt hat, geht es zu

einem ruhigen, langsamen und intensiven

Saugen Uber, um sich satt zu trinken.

Wenn der Milchfluss geringer wird:

e wechseln Sie die Brust;

e oder versuchen Sie durch erneute
Anwahl der Phase | den
Milchspendereflex erneut zu stimulieren.
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Driicken Sie hierzu zweimal die Ein-/Aus-
Taste 15.

Die Dauer des Abpumpens kann individuell
sehr unterschiedlich sein.

10.3 Milchmenge

Wundern Sie sich nicht, wenn es anfangs
etwas langer dauert, ehe die Milch richtig zu
flieBen beginnt. Das ist nicht auBerge-
wohnlich, sondern ganz normal, denn in der
Regel gilt:

Die Milchproduktion passt sich dem tég-
lichen Bedarf an.

Dabei kann die Menge sehr unterschiedlich
sein.

e Achten Sie darauf, ausreichend viel zu
trinken.

Stellen Sie die Saugstarke nicht zu hoch
ein. Hohere Saugleistung erzeugt keine
héhere Milchmenge.

10.4 Milchspendereflex

Beim natirlichen Stillen wird durch das
Anlegen des Babys an die Brust der Milch-
spendereflex stimuliert und die Milch
beginnt zu flieBen. Den Milchspendereflex
kénnen Sie zusatzlich stimulieren:

e Suchen Sie sich einen ruhigen Platz, an
dem Sie vdllig entspannt die Muttermilch
abpumpen kénnen und vermeiden Sie
Stress.

Nehmen Sie eine bequeme
entspannte Sitzhaltung ein.

Legen Sie vor dem Abpumpen ein paar
Minuten eine warme Kompresse auf die
Brust, um das Gewebe zu entspannen
und machen Sie eine Brustmassage.

und



e Sorgen Sie flr Sichtkontakt mit Ihrem

Baby. Falls dies nicht

mdglich ist,

betrachten Sie ein Foto lhres Babys.

e Der

Milchspendereflex

|6st den

Milchfluss an beiden Bristen gleichzeitig

aus. AbflieBende Muttermilch kbnnen Sie
wechselweise an der Brust, an der
gerade nicht abgepumpt wird, mit dem
NUK Brustschalen-Set auffangen.

11. Hilfestellung bei Problemen

Problem

Grund

Abhilfe

Pumpe saugt

nicht

Stromversorgung nicht
gegeben

Uberprifen Sie die Funktion mit neuen,
richtig eingelegten Batterien

Bei Netzbetrieb: Sitz des Netzsteckers
sowie des Netzadapters tberprifen

Lippenventil fehlt, sitzt nicht
richtig oder ist beschéadigt

Korrekten Sitz des Lippenventils prifen.
Bei Beschadigung mitgeliefertes Ersatz-
Lippenventil verwenden

Pumpe wird schrag gehalten

Pumpe gerade halten. Bei Schraghaltung
schaltet sich die Pumpe automatisch ab

Muttermilchbehélter ist voll und
Lippenventil berlhrt bereits die
abgepumpte Milch

Muttermilchbehalter auswechseln

Silikonkissen sitzt falsch und
schlieBt nicht richtig mit dem
Brustschild ab

Stellen Sie sicher, dass das Silikonkissen
vollstdndig mit dem Brustschild abschlieft

Kein Vakuum oder Vakuum zu
gering

Schraubring fester anziehen

Vakuum kann nicht aufgebaut
werden

Stellen Sie sicher, dass der Brustschild
vollstédndig mit der Brust abschlieBt

Pumpe saugt
schwach

Geringe Batterieleistung

Uberprifen, ob Batterieleistung noch
ausreicht. Wenn Lampe unterhalb der Ein-
/Aus-Taste leuchtet, sind die Batterien zu
schwach. Neue Batterien einlegen

Saugstérke ist zu gering
eingestellt

Den Saugstarkeregler Richtung "+"
drehen, um optimale Saugstérke zu
erreichen

Silikonkissen sitzt falsch und
schlieBt nicht richtig mit dem
Brustschild ab

Stellen Sie sicher, dass das Silikonkissen
vollstédndig mit dem Brustschild abschlieBt

Vakuum kann nicht aufgebaut
werden

Stellen Sie sicher, dass der Brustschild
vollstéandig mit der Brust abschlieBt

Pumpe saugt zu

stark

Saugstérke ist zu stark
eingestellt

Den Saugstéarkeregler Richtung "-" drehen
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Problem Grund Abhilfe
Pumpe macht Lippenventil kann die flieBende |Saugstarke reduzieren. Bei hohem
ungewohnliche Milchmenge nicht verarbeiten |Milchfluss reicht eine geringere
Gerausche Saugstéarke, um effizient abzupumpen
Uberprifen, ob die Milch bereits das
Lippenventil beriihrt. Wenn ja,
Muttermilchbehalter gegen einen leeren
austauschen
Beim Schiitteln der Pumpe Die Rasselgerausche sind normal und
entstehen Rasselgerdusche, die |beeintrachtigen die Funktion der Pumpe
von der Abschaltautomatik nicht
stammen
12. Technische Daten
Medizinprodukt Verordnung (EU) 2017/745
NUK Luna elektrisch Milchpumpe entspricht EN 60601-1 und 60601-1-2
NUK Trinksauger

NUK Muttermilchbehélter

entsprechen EN 14350

Anwendungsteile

Brustschild, Silikonkissen,
Muttermilchbehalter

Atmosphérischer Luftdruck

86 kPa - 106 kPa

Rel. Luftfeuchtigkeit

30 % - 60 %

Temperaturbereich
— Betrieb
— Lagerung

+8 °C bis +30 °C
+8 °C bis +40 °C

Elektrische Versorgung:

- Netzbetrieb Uber mitgelieferten
Netzadapter

— Batteriebetrieb

Input 100 — 240 V~/ 50/60 Hz,
Output 4,5-5,0 VDC, 800-1000 mA,
Hohlstecker: Polaritat innen +, AuBen —

3 Batterien Typ AAA, 1,5V, nicht aufladbar

13. Entsorgung

Das Symbol der durchgestriche-
nen Abfalltonne auf R&dern
bedeutet, dass das Produkt in
der Europdischen Union einer
getrennten Mullsammlung zuge-
— fihrt werden muss. Dies gilt fur
das Produkt und alle mit diesem Symbol
gekennzeichneten Zubehorteile. Gekenn-
zeichnete Produkte durfen nicht Uber den
normalen Hausmdill entsorgt werden, son-
dern missen an einer Annahmestelle fir das
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Recycling von elektrischen und elektroni-
schen Geréten abgegeben werden.



14. Garantie

Zusétzlich zu lhren gesetzlichen Rechten als
Verbraucher bei Méangeln gegeniiber dem
Verkdufer aus dem Kaufvertrag gewdhren
wir als Hersteller bei sachgeméaBer Handha-
bung des Gerates und unter Beachtung der
Bedienungsanleitung 24 Monate Garantie
ab Kauf des Gerates. Das Kaufdatum und
der Gerétetyp sind durch eine Kaufquittung
zu belegen.

Ihre gesetzlichen Rechte gegeniiber dem
Verkdufer werden durch diese Hersteller-
garantie nicht eingeschrankt.

Die Inanspruchnahme dieser gesetzlichen
Rechte bei Mangeln ist unentgeltlich.

Wir verpflichten uns, innerhalb der Garantie-
zeit alle Méngel zu beseitigen, die auf Mate-
rial- oder Herstellungsfehlern beruhen.
VerschleiBteile sind von der Garantie ausge-
nommen.

Geringfligige Abweichungen von der Soll-
Beschaffenheit, die fir Wert und
Gebrauchstauglichkeit des Gerates uner-
heblich sind, 16sen die Garantiepflicht nicht
aus. Ebenso kann keine Garantie Uber-
nommen werden, wenn die Mangel am
Geréat auf Transportschaden, die nicht von
uns zu vertreten sind, auf Fehlgebrauch oder
mangelnde Pflege zurlickzufiihren sind oder
wenn am Geréat Eingriffe von Personen vor-
genommen werden, die hierfir von uns
nicht erméachtigt sind.

Die Garantieleistung erfolgt nach unserer
Wahl durch Reparatur, Austausch von Teilen
oder Austausch des Gerates. Die Ausfih-
rung von Garantieleistungen bewirkt weder
eine Verlangerung noch einen Neubeginn
der Garantiezeit. Die Garantiefrist fir einge-
baute Ersatzteile endet mit der Garantiefrist
fir das ganze Gerét.

Weitergehende oder andere Anspriiche, ins-
besondere solche auf Ersatz auBerhalb des

Gerdtes entstandener Schaden sind -
soweit eine Haftung nicht zwingend gesetz-
lich angeordnet ist - ausgeschlossen.

Transportkosten und -risiken werden von
uns nicht Gbernommen.

Die Einsendung eines Gerates ohne Nach-
weis des Kaufdatums wird als Reparaturfall
behandelt. Eine Reparatur des Gerates
erfolgt erst nach Ricksprache mit dem Kun-
den.

Fir den Reklamationsfall: Bitte Adresse,
Art.-Nr. und LOT-Nr. aufbewahren. Die LOT-
Nr. befindet sich im Batteriefach und ist mit
+LOT xxxx” gekennzeichnet.

Diese Garantiebedingungen gelten fiir in
Deutschland gekaufte Gerate.

Fir nicht in Deutschland gekaufte Gerate
kommen die fiir das jeweilige Land gelten-
den Garantiebedingungen zur Anwendung.

14.1 Service-Center

Die Service-Adressen finden Sie in ,,Contact
addresses” auf Seite 139.

Artikel-Nr.: 10.252.096

14.2 Hersteller

Bitte beachten Sie, dass diese Anschrift
keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie
bei Problemen und Fragen zum Produkt das
unter ,Contact addresses” auf Seite 139
genannte Service-Center.

MAPA GmbH

IndustriestraBe 21-25

27404 Zeven

Germany

www.nuk.com

15. Konformitatserklarung

Das Gerat erflllt alle anwendbaren europaischen Richtlinien sowie deren zutreffenden
grundlegenden Anforderungen. Diese sind auf der EU-Konformitatserklarung ersichtlich,
welche beim Hersteller angefordert werden kann.



16. Garantieschein

Modell:

Kaufdatum:

Kaufer:

Handlerstempel:
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Chére maman,

Le lait maternel est le meilleur aliment qu’un
bébé puisse recevoir durant les six premiers
mois de sa vie. Afin que vous et votre bébé

puissiez profiter a chaque instant de
I’allaitement, NUK a mis au point un
programme  d’allaitement avec des
accessoires pratiques et confortables

répondant a vos besoins et vous assistant
systématiquement durant I’allaitement.

Le tire-lait électrique NUK Luna a été concgu
pour vous assister, vous et votre bébé,

lorsque I'allaitement naturel est impossible
temporairement ou pendant une période
prolongée.

Prenez quelques minutes pour lire
attentivement cette notice d’utilisation avant
la premiére utilisation du tire-lait électrique
NUK Luna.

Nous vous souhaitons  d’agréables
moments de bonheur avec votre bébé.

1. Remarques importantes avant la premiére utilisation

Avertissement ! Nettoyez et
stérilisez les pieces 1 a 10 avant la
premiere utilisation du tire-lait
électrique NUK  Luna  (voir
« 5. Nettoyage et stérilisation » a la
page 24).

A\

Lisez attentivement les avertisse-
ments et consignes d’utilisation
fournis pour le pot de conservation/
biberon NUK, la tétine et les acces-
soires.

(1]

2. Description de 'appareil

2.1 Usage prévu

Le tire-lait électrigue NUK Luna est un
accessoire pour prélever et recueillir le lait
maternel :

—sur le lieu de travail ou en cas
d’absence du bébé, a la maison ou en
déplacement

— afin de maintenir la production de lait
en cas d’interruption de I'allaitement.

— afin de soulager les seins en cas
d’engorgement

— afin d’augmenter la production de lait.

Le lait maternel prélevé au tire-lait peut étre
directement recueilli, conservé, congelé et
réchauffé dans le pot de conservation NUK
qui peut également servir de biberon.

Le tire-lait électrique NUK Luna est destiné
a un usage privé. Il ne convient pas a un
usage professionnel.

®
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2.2 Description du
fonctionnement

Le tire-lait électrique NUK Luna fonctionne

suivant le principe d’une pompe d’aspiration

électrique et offre les avantages suivants :

e Un rythme de prélévement a 2 phases
simule le rythme de succion naturel du
bébé lors de I'allaitement

e Puissance d’aspiration réglable
progressivement

e Embout ergonomique

e Coussinet en silicone souple

e Fonctionnement avec I’adaptateur

secteur fourni, ou sur piles.

2.3 Contre-indications

Dans le cas de certaines affections des
seins (inflammations, crevasses), le tire-lait
électrique  NUK Luna doit étre utilisé
uniquement aprés avoir consulté votre
médecin traitant ou votre consultante en
lactation.



2.4 Effets secondaires

Si toutefois des réactions imprévues sont
constatées, veuillez consulter votre sage-
femme, consultante en lactation, médecin
ou pharmacien.

Veuillez signaler tout incident grave en
relation avec le produit au fabricant et a
Pautorité  nationale compétente  (voir
« 14.2 Fournisseur » a la page 34).

2.5 Marquages sur le tire-lait/
I’emballage

Symbole

wl

(1]
A\

BP5

S
C€

[

Signification
Fabricant

Lire attentivement la notice
d’utilisation

Attention ! Respecter les consignes
de sécurité de la notice
d’utilisation

Nom du modele

Lors de I'insertion des piles,
respecter la polarité

Déclaration de conformité

Toutes les exigences des directives
UE applicables sont satisfaites
Appareil isolé, classe de
protection Il

Symbole Signification
Appareil électronique a usage
* médical, type BF

Protection contre les corps
étrangers >12,5 mm
Protection contre les gouttes d’eau

Courant continu

Ne pas éliminer les piles et I'appareil
avec les déchets ménagers

Protéger des rayons du soleil

\
e
\

A

5

Température de stockage :
+8°Ca+40°C

Limites d’humidité pendant le
stockage : 30 % - 60 % HR

.;f..

Protéger de I’humidité / conserver
dans un endroit sec

= e

Référence article

Numéro de fabrication

L’emballage doit étre recyclé

Dispositif médical

5 QF

3. Consignes de sécurité

3.1 Légende

La signalétique suivante est utilisée dans la

présente notice d’utilisation :
Avertissement !

A Le non-respect de cet
avertissement entraine des risques
de blessures et un danger de mort.

Attention !

Le non-respect peut entrainer des

dommages matériels.

Remarque :

Faits a observer lors de la manipulation de

I’appareil.
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3.2 Consignes générales

e \euillez lire attentivement cette notice

d’utilisation avant ['utilisation. Elle fait
partie intégrante de I’appareil et doit étre
disponible a tout moment.

Utilisez le tire-lait électrique NUK Luna et
les accessoires uniquement pour 'usage
prévu (voir «2.1 Usage prévu» a la
page 20).

Les dispositifs médicaux électriques, tels
que celui-ci, doivent étre utilisés
uniquement par des adultes.



En mode de fonctionnement sur secteur,
le tire-lait peut étre utilisé exclusivement
avec |'adaptateur secteur fourni.
Vérifiez si la tension secteur requise (voir
plaque signalétique) du bloc secteur 19
correspond a votre tension secteur
locale.
Avertissement ! Ne plongez jamais
A le moteur 13 dans I’eau ; il existe un
risque d’électrocution et I'eau ayant

pénétré a lintérieur pourrait
endommager le moteur.
e N’exposez pas I|'appareil aux rayons

directs du soleil, car le rayonnement UV
et la surchauffe peuvent provoquer une
fragilisation des matiéres plastiques.

Avertissement ! Tenez les petites
A pieces hors de la portée des
enfants : risque d’ingestion.

Nous vous recommandons d’enlever les
pommades contenant des graisses et
des huiles avant de prélever du lait parce

qu’elles risquent d’endommager la
surface de I'embout.

e Utilisez uniquement les accessoires
d’origine  NUK, vous aurez ainsi la
garantie que la pompe fonctionne
parfaitement.

e Lorsque les piles sont déchargées ou
lorsque [I'appareil n’est pas utilisé

pendant une période prolongée, les piles
doivent étre retirées. L'utilisation de piles
qui coulent pourrait endommager
I’appareil.

Il est déconseillé d’utiliser des piles
rechargeables, car celles-ci possedent
généralement une capacité de charge
inférieure. La pompe ne pourra plus
fonctionner a plein régime aprés peu de
temps.

Notez que le fabricant décline toute
responsabilité et n’accorde aucune
garantie en cas d’utilisation
d’accessoires autres que ceux
recommandés dans la présente notice
d’utilisation ou de réparations effectuées
en n'utilisant pas exclusivement des

®
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pieces de rechange d’origine. Cela
s’applique également aux réparations
effectuées par des personnes non
qualifiées.

L'utilisation d’articles d’autres marques
risque de provoquer des pannes.
Lorsque le céble de raccordement au
secteur de cet appareil est endommage,
il ne doit pas étre réparé mais
I'adaptateur secteur complet doit étre
remplacé par un adaptateur secteur NUK
d’origine  (voir  « 12. Caractéristiques
techniques » a la page 33) afin d’éviter
tout danger.

En cas d’éventuels dysfonctionnements,
la réparation de I'appareil peut étre
effectuée uniquement par le fabricant.
Dans le cas contraire, la garantie ne sera
pas appliquée.

N’ouvrez jamais le carter du moteur 13 —
la garantie devient dans ce cas
caduque.

Si le lait maternel est destiné a un
prématuré, respectez attentivement les
consignes de votre médecin.

3.3 Hygiéne
Avertissement! Lorsque vous
Amanipulez du lait maternel, il est
important de respecter une ftres
grande hygiéne afin que votre
enfant puisse grandir sainement.
e Veuillez lire attentivement le point
« 5. Nettoyage et stérilisation» a la
page 24 pour prévenir une infection ou
une contamination bactérienne
(formation de bactéries) et pour éviter
d’endommager I'appareil.
Seul un tire-lait nettoyé avec
précaution atteint une puissance
d’aspiration maximale.
Les bijoux portés sur la poitrine (par ex.
piercing) doivent étre enlevés avant
d’utiliser le tire-lait.



3.4 Indications relatives au

pot de conservation et ala
tétine

Pour la sécurité et la santé de
votre enfant : AVERTISSEMENT !

Lisez attentivement les avertisse-
ments et consignes d’utilisation
fournis pour le pot de conservation/
biberon NUK, la tétine et les acces-
soires.

3.5 Compatibilité
électromagnétique

Ce tire-lait électrique satisfait aux valeurs
seuil pour un appareil électromédical du
groupe 1, classe B (suivant EN 60601-1-2).
La compatibilité électromagnétique (CEM)
désigne I'aptitude d’un appareil a
fonctionner dans son environnement
électromagnétique de fagon satisfaisante,

sans y produire des perturbations
électromagnétiques  inappropriées. Ces
perturbations peuvent notamment étre

transmises par un céble de raccordement
ou I'air.

Des perturbations inappropriées provenant
de I’environnement peuvent engendrer un
comportement incorrect de [I'appareil
médical. De méme, dans certains cas, le
tire-lait électrique peut provoquer des
interférences avec d’autres appareils. Pour
éviter ces problémes, il est recommandé de
prendre une ou plusieurs des mesures
suivantes :

e Modifier I’orientation ou la distance entre
I’appareil et la source d’interférence.
Utiliser le tire-lait électrique dans un autre
endroit.

Adressez-vous a notre service clientéle
pour toute autre question.

Le tire-lait électrique ne peut pas étre utilisé
a proximité immédiate d’autres appareils, ni
empilé avec ceux-ci. Si  un tel
fonctionnement s’avére nécessaire, |l
convient de vérifier si le fonctionnement du
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tire-lait électrique est approprié dans cette
disposition.

D’autres mesures de précaution concernant
les perturbations électriques afin de
maintenir la sécurité de base pendant la
durée de vie du produit ne sont pas
prévues.

Remarque :

Le tire-lait électrique ne posséde pas de
performances essentielles suivant EN 60601-
1. Le systéme peut étre perturbé par d’autres
appareils, méme si ceux-ci sont conformes

aux exigences d’émission du CISPR
localement en vigueur.
Remarque :

Les appareils qui émettent des signaux

haute fréquence (téléphones portables,

émetteurs radio, récepteurs radio) peuvent
perturber I'appareil médical. Ces appareils
ne doivent donc pas étre utilisés a moins de
30cm du tire-lait électrique. Tout non-
respect de cette recommandation peut
entrainer une réduction des caractéristiques
de performances de I'appareil.

Avertissement !

AToute modification ou extension
non autorisée de I'appareil ou toute
utilisation d’accessoires non
recommandés (par ex. adaptateur

secteur ou cable de raccordement) peut

entrainer une augmentation des
perturbations électromagnétiques ou
réduire I'immunité électromagnétique de

I'appareil et entrainer un fonctionnement

incorrect.



4. Désignation des pieces et éléments fonctionnels
(figure D)

Coussinet en silicone

Valve anti-reflux

Embout

Bague de liaison

Valve anti-débordement (+ 1 valve de
rechange)

Pot de conservation

Petit couvercle de fermeture
Capuchon

Tétine

Bague

Socle pour

NUK pot de conservation
Connecteur de I'alimentation en courant
Moteur

A ON =

- = O 00 ~NO

- O

13

14 Voyant d’avertissement en cas de
tension trop faible (les piles doivent étre
remplacées)

15 Bouton marche/arrét

— pour mettre en marche/arrét
— pour passer de la phase 1 a la phase 2

16 Clip d’ouverture du compartiment a
piles

17 Couvercle du compartiment a piles

18 Régulateur de la puissance d’aspiration

19 Adaptateur secteur (le tire-lait ne peut
étre utilisé qu’avec le bloc secteur
indiqué au chapitre
« 12. Caractéristiques techniques » a la
page 33)

20 Connecteur de rechange

5. Nettoyage et stérilisation

Avertissement! L’hygiéne est le
principal mot d’ordre lorsque vous
manipulez le lait maternel ainsi que
tous les éléments qui entrent en
contact avec celui-ci. Dés lors,

AN\

utilisez le tire-lait uniquement
lorsqu’il est propre et a été
stérilisé.

Les pieces 1 a 10 (pas les pieces 11
a 20) doivent étre immédiatement
lavées soigneusement a l'eau et
stérilisées aprés chaque utilisation.

5.1 Nettoyage
(Figure A dans I'ordre inverse)

f Avertissement! Pour éviter tout
débranchez avant le nettoyage
I’adaptateur secteur 19 de la prise
de courant.

débordement 5 avec précaution afin de ne
pas I’endommager. Nous vous conseillons
de seulement rincer et faire bouillir la valve

risque d’électrocution :
Attention! Nettoyez la valve anti-
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anti-débordement. Les objets de nettoyage

risquent d’endommager les pieces.

1. Détachez compléetement le coussinet en
silicone 1 de ’embout 3.

. Dévissez le moteur 13 avec la bague de
liaison 4 du pot de conservation 6.

. Retirez la valve anti-débordement 5 du
dessous de I’'embout 3.

. Dévissez la bague de
moteur 13.

. Retirez le moteur 13 de 'embout 3.

. Retirez la valve anti-reflux 2 de 'embout 3.

. Nettoyez et rincez les pieces 1 a 10 (pas
les pieces 11 a 20) a I’eau courante. Vous
pouvez utiliser un peu de produit de
vaisselle doux (par ex. le liquide vaisselle
NUK).

A\

lisison 4 du

(2]

Avertissement ! Les résidus de
lait peuvent endommager le
matériau et entrainer la
formation de germes.



Attention ! Ne pas mettre les piéces au
lave-vaisselle. Sinon, le produit nettoyant
pourrait les endommager !

Remarque : en cas de lavage avec de la
vaisselle (ou similaire), certains produits
alimentaires (par ex. le jus de carotte)
peuvent décolorer le matériau ou en
modifier I'odeur (par ex. la tisane de
fenouil). Le produit peut toutefois
continuer a étre utilisé — il n'y a pas de
risque de sécurité.

. Essuyez le moteur 13 a I’aide d’un chiffon

humide.
Avertissement! Ne plongez
Aiamais le moteur ni 'adaptateur
secteur dans I'eau, les
composants électroniques

risqueraient d’étre endommagés.

. Stérilisez ensuite toutes les piéces (voir

« 5.2 Stérilisation » a la page 25).

5.2 Stérilisation

Avant chaque stérilisation,

vous devez

procéder au nettoyage conformément au
point « 5.1 Nettoyage ».

Attention! Toute manipulation incorrecte
des piéces peut entrainer des dégats :

Le socle, le moteur et I'adaptateur
secteur (pieces 11 a 20) ne doivent en
aucun cas étre stérilisés, car cela risque

matériau ou
composants

le
les

de déformer
d’endommager
électroniques.
Pour [I'utilisation de tout appareil de
stérilisation ou de tout produit de
stérilisation, veuillez suivre les consignes
du fabricant afin d’éviter
I'endommagement de I'appareil.

. Toujours démonter et laisser ouverts les

éléments des pieces 1-10 pour les faire
bouillir ou les désinfecter (température
au-dessus de 80°C) pour ne pas
entrainer de déformations.

. Plongez les piéces dans I’eau bouillante

pendant au moins 5 minutes.

Veillez a avoir suffisamment de liquide
dans le récipient afin d’éviter des
endommagements.

. Avant la réutilisation, laissez les pieces

désinfectées bien refroidir et sécher
complétement avant de les réassembler.

Remarques :

NUK. Lisez
d’utilisation

Utilisez un stérilisateur
attentivement la notice
associée a I'appareil.

Pour la stérilisation dans le four a micro-
ondes, utilisez exclusivement le
stérilisateur vapeur micro-ondes NUK.

6. Assemblage igure A)

. Insérez la valve anti-reflux 2 avec I'ergot

vers le haut dans I’embout 3.

. Placez le moteur 13 sur ’'embout 3.
. Vissez la bague de liaison 4 par en

dessous sur le moteur 13.

. Placez la valve anti-débordement 5 par

en dessous dans I'’embout monté 3.
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5.

6.

Vissez le moteur monté 13 et le pot de
conservation 6.

Placez le coussinet en silicone 1 sur
I’embout 3 et appuyez fermement sur le
coussinet.

Remarque : veillez a ce que le coussinet
en silicone adhere compléetement a
I’embout, sinon la pompe peut aspirer de
I’air et ne fonctionnera pas correctement.



7. Alimentation

7.1 Fonctionnement sur
secteur

Pour le fonctionnement sur secteur,

utilisez uniquement |'adaptateur secteur

fourni.

1. Ouvrez le compartiment a piles au niveau
du clip d’ouverture 16.

2. Connectez le connecteur 12 1
de I'adaptateur secteur 19 m '
B

a

dans la fiche dans le
compartiment a piles.

3. Fermez le compartiment a piles :
glissez les deux « petits[=
crochets » du couvercle|
dans I'évidement corres-|
pondant du moteur et fer-
mez le couvercle de sorte
que le clip d’ouverture 16
s’enclenche de maniére
audible.

Attention ! L'appareil ne doit pas étre
utilisé tant que le couvercle du
compartiment a piles n’a pas été
repositionné.

4. Connectez le connecteur de rechange
correspondant a votre alimentation en
tension 20 sur le bloc secteur. Le
connecteur correspondant a votre pays
est indiqué dans le paragraphe suivant.

5. Reliez le connecteur secteur 19 a la prise
de courant.

7.2 Connecteur de rechange

Le bloc secteur est fourni avec le
connecteur de rechange pour I'UE. Des
connecteurs de rechange sont également
fournis. Vous pouvez ainsi également utiliser
votre tire-lait a I'étranger :

®

en courant (igure B)

= =) Commonwealth, Afrique, Asie,
1’ Grande-Bretagne, = Moyen-Orient,
entre autres

Australie, Nouvelle-Zélande, Chine

Europe, Amérique du Sud, Afrique,
entre autres
Amérique du Nord, centrale, du
Sud, Asie du Sud-Est, entre autres
Remplacement du connecteur
1. Tenez 'adaptateur secteur a deux mains.

2. Appuyez avec le pouce sur le bouton de
déverrouillage et retirez le connecteur de
rechange.

3. Placez ensuite le connecteur de
rechange requis sur I'adaptateur secteur
(une seule position possible) et appuyez
sur les deux pieces jusqu’a ce que le
verrouillage s’enclenche de maniere
audible.

7.3 Fonctionnement sur piles

Pour le fonctionnement sur piles, vous avez
besoin de 3 piles de type AAA/LROS, 1,5 V.
Il est déconseillé de faire fonctionner
I’appareil avec des piles rechargeables. La
plupart du temps, les piles rechargeables
ont une capacité de charge plus faible que
les piles jetables de telle sorte que la pompe
ne peut plus fonctionner a plein régime
apres peu de temps. Les piles
rechargeables éventuellement insérées ne
sont pas non plus chargées.
Lorsque vous faites fonctionner la pompe
avec les piles, le voyant d’avertissement 14
vous avertit si la tension devient trop faible.
Dés que ce voyant est allumé en rouge,
vous devez changer les piles. En cas de
décharge compléte des piles, il se peut que
le voyant d’avertissement 14 ne s’allume
plus, étant donné l'arrét de la pompe en
raison d’une tension trop faible.
1. Ouvrez le compartiment a piles au niveau
du clip d’ouverture 16.
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. Insérez les piles. Veillez a ce que les piles
soient correctement positionnées,
conformément aux symboles + et -
figurant sur le compartiment des piles !

. Fermez le compartiment a piles :

glissez les deux « petits[T
crochets » du couvercle| &
dans I'évidement corres-|
pondant du moteur et fer-
mez le couvercle de sorte
que le clip d’ouverture 16
s’enclenche de maniére
audible.

Remarque : L'appareil ne doit pas étre

utilisé tant que le couvercle du comparti-

ment a piles n’a pas été repositionné.
Attention! En cas de non-utilisation
prolongée, les piles doivent étre retirées afin
d’éviter qu’elles ne coulent dans I'appareil
et ne 'endommagent.

8. Utilisation ¢igure ©)

8.1 Prélévement du lait
Avertissement ! Puisque I’hygiéne

Aest un élément trés important,

lavez-vous les mains avant le
prélevement et respectez les
consignes du chapitre
«9. Conservation du lait» a la
page 29.

- = puissance d’aspiration

faible
+ = puissance d’aspiration

| élevée
1. Dans un premier temps, positionnez le
régulateur de la puissance d’aspiration 18
sur Minimum. Pour ce faire, tournez la

bague vers «-». Ensuite, vous pouvez
augmenter sans aucun probleme la
puissance d’aspiration durant le
prélevement.

. Posez I’embout 3 sur le sein de telle sorte
que le mamelon se trouve au centre de
I’embout. Appuyez un peu sur I’embout
afin de garantir I'étanchéité lors du
prélevement. Maintenez le tire-lait
toujours a la verticale si possible.
Remarque : s’il est trop incliné ou
tombe, le tire-lait se coupe automatique-
ment.
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La pompe a un rythme de prélevement a
2 phases qui simule le rythme de succion
naturel du bébé lors de I'allaitement. Les
phases peuvent étre sélectionnées
individuellement.

Rythme double phase

Stimulation du flux de lait

Prélevement efficace

Phase 1 : durant cette phase, le rythme de
succion est rapide et stimule le réflexe de la
montée de lait.

Phase 2 : durant la phase 2, la pompe aspire

a un rythme lent et intense et veille a ce que

le flux de lait soit au maximum. La

combinaison des 2 phases offre un
prélevement efficace.

3. Mettez le tire-lait en marche. Pour ce
faire, appuyez une fois sur le bouton
marche-arrét 15.

4. A présent, régulez la puissance
d’aspiration sur le régulateur 18 jusqu’a
I'obtention d’une puissance d’aspiration
optimale.



Si la puissance d’aspiration est trop
faible, tournez le régulateur 18 vers « + ».
Si la puissance d’aspiration devient trop
importante, tournez le régulateur vers « - ».
Remarque : veuillez noter que le tire-lait a
une puissance d’aspiration plus élevée
dans la phase 2. Ne réglez donc pas la
puissance d’aspiration sur une valeur
trop élevée au début.

. Pour passer de la phase 1 a la phase 2,
appuyez une deuxieme fois sur le bouton

8.2 Remarques importantes
apres le prélevement

Attention ! Ne posez pas
le moteur 13 sur le co6té
afin d’éviter toute
pénétration de gouttes de|/
lait dans le moteur !

. Dévissez le pot de conservation 6 de la

bague de liaison 4 au niveau du moteur 13.
Veillez a toujours tenir a la verticale le

marche-arrét 15.
Attention !

pot de conservation et le moteur.

2. Enlevez la valve anti- —

- Afin de ne pas altérer le débordement 5 en tirant
fonctionnement, la pompe peut vers le bas. L ¥
fonctionner tant que le lait recueilli Pour arréter, tenez toujours ) "l
dans le pot de conservation ne touche le moteur 3 la verticale ! BY
pas le bord inférieur de la valve anti- 3. Déposez le moteur dans

s - ’
cLiebo;delment 5',| fon du lait matermel le socle 11 en toute f/.\

— LOrs de la congelation du lait maternel, sécurité et a la verticale. | g
ne mettez pas plus de 150 ml (5 fl.oz.) -
dans le pot de conservation, car le lait [ -
maternel se dilate en congelant et , e
provoque ainsi un risque d’éclatement Ijo’rs du de_montz?ge c_ies d'ffe'.’e"ts

éléments, veillez a toujours tenir le

du pot de conservation.

. Appuyez une troisieme fois sur le bouton
marche-arrét 15 pour arréter le
prélévement et couper la pompe.
Remarque : si vous souhaitez interrompre
le prélevement sans arréter la pompe,
glissez simplement un doigt entre votre
sein et ’'embout pour rompre le vide.

moteur a la verticale :

4. Dévissez la bague de
liasison 4 du moteur 13.

I\E,
~

Remarque : vous pouvez choisir laphase 5 Retirez le moteur 13 de 'embout 3.
s?uha|tee f"",tOUt m?mint :"n appuysnt 6. Tamponnez le moteur par en bas a I'aide
P unstle1lgs ols sur le bouton marche- d’un chiffon sec ou d’un essuie-tout afin
arret 1o. ) _ . d’éliminer les résidus de lait.
7. Posez le tire-lait dans le socle 11 une fois Ce faisant, veillez a toujours tenir le
le prélevement terminé, sinon la pompe moteur a Ia’ verticale
risque de tomber. ’
.q v 7. Nettoyez les éléments (voir « 5. Nettoyage
8. Si vous avez utilisé [I'adaptateur ot stérilisation» a4 la  page 24)
secteur 19, re.t irez-le de la ,prlse de immédiatement apres le prélevement.
courant afin de débrancher
complétement  I'appareil du réseau 8.3 Utilisation du lait prélevé
electrique. 1. Vissez la tétine 9 avec la bague a vis 10
sur le pot de conservation 6.
® »



9. Conservation du lait

9.1 Dans le pot de

conservation

Le lait maternel peut étre refroidi, congelé et
décongelé dans le pot de conservation.
Vous pouvez également utiliser ce pot pour
réchauffer le lait ou nourrir votre bébé. A ce
propos, observez en tous les cas les
remarques relatives a la manipulation du lait

maternel sous « 9.2 Conseils importants
pour manipuler le lait maternel» a la
page 29.

Avertissement ! Pour des raisons
d’hygiéne, respectez les consignes
suivantes :

Si le lait maternel n’est pas utilisé
immédiatement, vous devez fermer
correctement le pot de
conservation rempli et le conserver
dans le réfrigérateur ou le congeler.
Avec un stylo approprié, inscrivez
sur le pot de conservation la date et

YA

I’heure auxquelles vous avez
prélevé le lait, ou utilisez des
étiquettes. Respectez
impérativement les délais de
conservation indiqués sous
«9.2 Conseils importants  pour
manipuler le lait maternel » a la
page 29.

Attention ! Afin d’éviter un endommagement :

e Ne pas placer lI'ensemble du tire-lait
électrique NUK Luna dans le réfrigérateur,
mais uniquement le pot de conservation 6
avec la bague 10 et le petit couvercle de
fermeture 7.

Lors de la congélation du lait maternel,
ne mettez pas plus de 150 ml (5 fl.oz.)
dans le pot de conservation, car le lait
maternel se dilate en se congelant (risque
d’éclatement !).

Les sachets de Ilait maternel NUK
constituent également une solution peu
encombrante pour la congélation et la
conservation du précieux lait maternel.

9.2 Conseils importants pour manipuler le lait maternel

Lait maternel

Lieu de conservation

Intervalles

Lait venant d’étre |A température ambiante

Max. 3-4 heures

prélevé

Réfrigérateur (pas dans la porte)

48 heures a 4 °C

Congélateur

4 moisa-19 °C

Décongelé non
ouvert

Réfrigérateur (pas dans la porte)

24 heures a 4 °C

Décongelé ouvert

Réfrigérateur (pas dans la porte)

12 heures a 4 °C

Décongélation du

Correctement dans le réfrigérateur

env. 24 heures a

lait
le bébé

A température ambiante puis nourrir immeédiatement

4°C

immédiatement.

Lorsque cela doit aller vite : décongelez le pot de
conservation contenant le lait maternel en le passant
sous I'eau froide ou tiede (max. 37 °C), puis utilisez-le
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Avertissement! Afin d’assurer
A constamment une hygiene

suffisante :

Si du lait maternel refroidi est

transporté, veillez a ce que la
chaine du froid ne soit jamais
interrompue. Le lait risque de
s’altérer et de nuire a votre bébé.
Utilisez par exemple un sac
isotherme avec des sachets
réfrigérants.
Le lait maternel ne peut pas étre
décongelé dans le four a micro-
ondes, sous peine de détruire des
éléments nutritifs essentiels et
d'endommager le récipient (risque
d'explosion). La chaleur
inégalement répartie comporte un
risque de brdlure !
Le lait qui a été décongelé,
réchauffé et n'a pas été utilisé ne
doit pas étre a nouveau congelé,
mais il doit étre jeté.
1. Pour atteindre la température de
consommation correcte d’env. 37°C,
placez le récipient contenant le lait

maternel décongelé dans le chauffe-
biberons NUK.
Attention ! le pot doit étre ouvert pour ne
pas créer de surpression a cause du
réchauffement.

. Secouez légerement le lait avant de
'utiliser, afin qu’il puisse bien se
mélanger avec sa matiére grasse.

Si vous prélevez le lait maternel plusieurs
fois en I'espace de 24 heures, le lait
fraichement prélevé peut étre ajouté au
lait maternel déja refroidi :

La température doit étre la méme (le froid
avec le froid). Des lors, le lait fraichement
prélevé doit étre d’abord réfrigéré avant
de I’'ajouter au lait qui a déja été refroidi.

Remarques :

¢ Si vous souhaitez obtenir des indications
précises sur la conservation a long terme,
adressez-vous a votre consultante en
lactation, sage-femme, médecin ou
pharmacien.

e Visitez notre site Web (www.nuk.fr) pour
plus d'informations sur I'allaitement.

3.

10. Conseils pour un prélevement efficace au tire-lait

Pour bien prélever son lait, il faut un peu de
pratique. Vous devrez d’abord vous habituer
a votre nouveau tire-lait.

10.1 Fréquence

La fréquence du prélevement se regle en
fonction de son usage.

Lorsque vous cessez d’allaiter votre enfant
au sein et/ou afin de maintenir la production
de lait, le rythme d’allaitement naturel doit
étre conservé. Dés lors, prélevez le lait 6 2 8
fois par jour, dont une fois durant la nuit.
Dans tous les autres cas, vous pouvez
prélever le lait de maniére totalement
individuelle et selon vos besoins.

10.2 Application

Le lait peut étre prélevé en alternance a
partir des deux seins.

®
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Ce tire-lait électrique simule le rythme de
succion naturel du bébé a I'aide du systeme
de prélevement a 2 phases :

Durant la phase 1, le rythme de succion est
rapide et stimule le réflexe de la montée de
lait. Cela simule la succion du bébé qui, au
début, fait des mouvements de succion
rapides.

Durant la phase 2, le tire-lait aspire a un
rythme lent et intense et veille a ce que le
flux de lait soit au maximum. Cela
correspond au comportement du bébé. Des
qu’il a apaisé sa soif du début, il passe a
une tétée calme, lente et intensive afin de se
rassasier.

Lorsque le flux de lait diminue :
* changez de sein;

e ou essayez de stimuler a nouveau le
réflexe de la montée de lait en repassant



a la phase |. Pour ce faire, appuyez deux
fois sur la touche marche-arrét 15.

La durée du prélevement au tire-lait peut
largement différer d’'une femme a 'autre.

10.3 Quantité de lait

Ne vous étonnez pas si, au début, il faut un

peu plus de temps avant que le lait ne

commence a affluer correctement. Ce

phénomene n’a rien d’exceptionnel ; il est

parfaitement normal, car en régle générale :

la production de lait s’adapte aux besoins

quotidiens.

En [Poccurrence, la quantité peut étre

également tres différente.

e Veillez toujours a boire suffisamment.

¢ Ne réglez pas la puissance d’aspiration a
un niveau trop élevé. Une puissance
d’aspiration trop élevée ne génére pas
une quantité de lait plus importante.
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10.4 Montée de lait

Lors de l'allaitement naturel, la mise en
contact du bébé avec le sein stimule la
montée de lait et celui-ci commence a
affluer. Vous pouvez également stimuler la
montée de lait comme suit:

e Choisissez un endroit tranquille ou vous
pouvez prélever le lait maternel de
maniere parfaitement détendue et évitez
le stress.

Prenez une position assise confortable et
décontractée.

Avant de prélever le lait, posez une
compresse chaude pendant quelques
minutes sur votre sein afin de relacher le
tissu mammaire et massez votre sein.
Veillez a avoir un contact visuel avec
votre bébé. Si cela n’est pas possible,
contemplez une photo de votre bébé.

La montée de lait déclenche I'afflux de
lait simultanément au niveau des deux
seins. Lorsque le lait maternel s’écoule,
vous pouvez utiliser le set de coquilles
d’allaitement NUK pour recueillir le lait en
alternance au niveau du sein sur lequel le
prélevement au tire-lait n’est pas
effectué.



11. Résolution des problemes

Probléme

Raison

Solution

La pompe n’aspire
pas

Alimentation en courant non
établie

Vérifier le bon fonctionnement en insérant
des piles neuves en respectant la polarité

En cas de fonctionnement sur secteur :
controdler la tenue du connecteur secteur
ainsi que celle de I'adaptateur secteur

La valve anti-débordement
manque, n’est pas montée
correctement ou est
endommagée

Controler le siege de la valve anti-
débordement. En cas d’endommagement,
utiliser la valve anti-débordement de
rechange fournie

Le tire-lait est incliné

Redresser le tire-lait. S'il est incliné, le tire-
lait se coupe automatiquement.

Le pot de conservation est plein
et la valve anti-débordement
est déja en contact avec le lait
prélevé

Changer de pot de conservation

Le coussinet en silicone est mal
positionné et n’adheére pas
correctement a ’embout

Assurez-vous que le coussinet en silicone
adhere complétement a ’embout

Vide absent ou insuffisant

Serrez la bague a vis plus fort

Le vide ne peut pas étre créé

Assurez-vous que I'embout adhére
complétement au sein

La pompe aspire
faiblement

Puissance des piles insuffisante

Contréler si la puissance des piles sulffit.
Lorsque le témoin s’allume en dessous du
bouton marche-arrét, les piles sont trop
faibles. Insérer de nouvelles piles

La puissance d’aspiration est
réglée sur une puissance trop
faible

Tourner le régulateur vers « + » pour
obtenir la puissance d’aspiration optimale

Le coussinet en silicone est mal
positionné et n’adhére pas
correctement a ’embout

Assurez-vous que le coussinet en silicone
adhére complétement a ’'embout

Le vide ne peut pas étre créé

Assurez-vous que I'embout adhére
complétement au sein

La pompe aspire
trop fortement

La puissance d’aspiration est
réglée sur une puissance trop
forte

Tourner le régulateur vers « - »
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Probléme Raison Solution
La pompe émet La valve anti-débordement ne |Réduire la puissance d’aspiration. En cas
des bruits parvient pas a traiter la quantité |de flux de lait important, une puissance
inhabituels de lait qui s’écoule d’aspiration réduite suffit pour un

prélevement efficace

Vérifier si le lait est déja en contact avec la
valve anti-débordement. Si tel est le cas,
remplacer le pot de conservation par un
pot vide

Lorsque la pompe est secouée,
un bruit de cliquetis provenant
du mécanisme d’arrét est émis

Ce bruit de cliquetis est normal et
n’influence pas le bon fonctionnement de
la pompe

12. Caractéristiques techniques

Dispositif médical

Reglement (UE) 2017/745

Tire-lait électrique NUK Luna

Conforme aux normes EN 60601-1 et
60601-1-2

Tétine NUK
Pot de conservation NUK

Conformes a la norme EN 14350

Accessoires

Embout, coussinet en silicone, pot de
conservation

Pression atmosphérique

86 kPa - 106 kPa

Humidité de I'air relative

30 % - 60 %

Plage de températures
— Fonctionnement
- Stockage

+8 °C a+30 °C
+8 °C a +40 °C

Alimentation électrique :

- Fonctionnement secteur avec 'adaptateur
secteur fourni

— Fonctionnement sur piles

Entrée : 100 — 240 V~/ 50/60 Hz,

Sortie : 4,5-5,0 V c.c., 800-1 000 mA,
Connecteur creux : polarité intérieure +,
extérieure -

3 piles de type AAA, 1,5V, non
rechargeables

13. Mise au rebut

Le pictogramme avec la poubelle
barrée signifie que le produit doit
étre affecté a une collecte des
déchets séparées dans les Etats
membres de I'Union européenne.
Cette disposition s'applique au produit et a
tous les accessoires portant ce
pictogramme. |l est interdit de jeter les
produits marqués en conséquence dans les
ordures ménageres normales et imposé de

les remettire a un poste de collecte pour le
recyclage des appareils électriques et
électroniques. Le recyclage aide a réduire la
consommation de matiéres premiéres et
soulage notre environnement. Par
conséquent, veuillez absolument respecter
les prescriptions en matiere d’élimination en
vigueur dans votre pays.



14. Garantie

Outre les obligations de garantie du vendeur
découlant du contrat d'achat, nous
garantissons, en tant que fabricant,
I'appareil pendant 24 mois a partir de
I'achat en cas de maniement correct de
I'appareil et de respect du mode d'emploi.
La date d'achat et le type d'appareil doivent
étre justifiés par la facture d'achat.

La présente garantie du fabricant ne
restreint pas les droits de I'acheteur prévus
par la loi.

Nous nous engageons pendant la garantie a
éliminer tous les défauts dus a des erreurs
de matériau ou de fabrication. Les pieces
d'usure sont exclues de la garantie.

Les légeres différences pouvant exister par
rapport a la nature prévue du produit,
insignifiantes pour la valeur et I'aptitude a
I'emploi de |'appareil, ne rentrent pas dans
le cadre de la garantie. De la méme maniére,
nous excluons toute garantie en cas de
défaut de I'appareil d0 au transport et pour
lequel nous ne sommes pas responsables, a
une mauvaise utilisation ou a une absence
d'entretien ou a l'intervention de personnes
que nous n'avons pas autorisées a utiliser
I'appareil.

En cas de garantie, nous gardons le choix
de décider d'une réparation, d'un
remplacement de piéces ou du
remplacement de I'appareil. L'exécution des
prestations de garantie n'entraine pas de
prolongation de la durée de la garantie ni de
recommencement de cette derniere.. La
période de garantie pour les piéces de
rechange montées prend fin avec la période
de garantie de I'appareil complet.

Toute autre revendication, en particulier
toute prétention a réparation pour des
dommages survenus a l'extérieur de
I'appareil, @ moins que nous soyons tenus
Iégalement d'une obligation, est exclue.
Nous n'assumons aucune responsabilité
pour les colts et risques de transport.

Si I'appareil est envoyé sans justificatif de la
date d'achat, un dossier de réparation sera
ouvert. Une réparation de I'appareil
s'effectue uniquement aprés consultation
du client.

Veuillez conserver I’adresse, la référence et
le n° de lot pour une éventuelle demande de
précisions.

14.1S.A.V.

Vous trouverez les adresses des S.A.V. au
paragraphe « Contact addresses» a la
page 139.

N° article : 10.252.096

14.2 Fournisseur

Veuillez noter que cette adresse n'est pas
une adresse de S.A.V. Veuillez contacter un
S.A.V. indiqué ci-dessus.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Allemagne
www.nuk.com

15. Déclaration de conformité

L'appareil est conforme a toutes les directives européennes applicables et leurs
transpositions nationales. Ces directives sont énumérées dans la déclaration de conformité

UE pouvant étre obtenue auprées du fabricant.

®



16. Certificat de garantie

Modéle : Cachet du vendeur :

Date d’achat :

Acheteur :
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Care mamme,

il latte materno & I'alimento migliore per i
primi sei mesi di vita di un neonato. In
questo importante compito NUK vi affianca
con una gamma di prodotti per
I'allattamento pratici e comodi da usare per
qualsiasi necessita, affinché voi e il vostro
bebé possiate vivere |'allattamento in tutta
serenita.

Il tiralatte elettrico NUK Luna €
appositamente studiato come ausilio per

voi e il vostro bebe, qualora I'allattamento
naturale risulti  impossibile in  via
temporanea o in modo permanente.
Soffermatevi qualche istante sulle presenti
istruzioni, leggendole nella loro interezza,
prima di utilizzare il Tiralatte elettrico NUK
per la prima volta.

A voi e al vostro bebé, auguriamo tanta
felicital

1. Avvertenze importanti per il primo utilizzo

Avvertenza! Pulire e disinfettare i
pezzi da 1 a 10 prima di utilizzare il
Tiralatte elettrico NUK Luna per la
prima volta (ved. “5.Pulizia e
disinfezione” a pagina 41).

A\

Leggere attentamente le
avvertenze e le modalita d'impiego
per il contenitore per il latte
materno / biberon NUK, la
tettarella e gli accessori.

(1]

2. Descrizione dell’apparecchio

2.1 Scopo applicativo

Il tiralatte elettrico NUK Luna rappresenta
un ausilio per I'estrazione e la raccolta del
latte materno:
— sul posto di lavoro o in caso di
assenza del neonato, a casa o in

viaggio
— per non interrompere la produzione di
latte in caso di sospensione

dell’allattamento
— per dare sollievo in caso di ingorgo
mammario
— per aumentare la produzione di latte.
Il latte materno estratto pud essere
raccolto, congelato, riscaldato e
somministrato direttamente nei contenitori
per latte materno NUK.
Il tiralatte elettrico NUK Luna & concepito
per l'uso privato. Non e adatto per l'uso
commerciale.

2.2 Descrizione del
funzionamento

Il tiralatte elettrico NUK Luna funziona
secondo il principio di una pompetta
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aspirante ad azionamento
offrendovi i seguenti vantaggi:

® un sistema di estrazione a 2 fasi che

elettrico,

simula il naturale atteggiamento di
suzione del neonato

e potenza di aspirazione regolabile in
continuo

e una campana morbida ed ergonomica

e funzionamento con alimentatore in

dotazione o a batterie, a scelta.

2.3 Controindicazioni

In presenza di escoriazioni/lesioni nell’area
del seno, la decisione in merito all'utilizzo
del tiralatte elettrico NUK Luna € riservata
al medico curante o alla consulente in
allattamento materno.

2.4 Effetti collaterali

Qualora si manifestino reazioni impreviste,
consultare la propria ostetrica, consulente
in allattamento materno, medico o
farmacista.

Si prega di segnalare qualsiasi incidente
grave verificatosi in relazione al dispositivo



al fabbricante o all'autorita nazionale
competente (ved. “14.2 Fabbricante” a
pagina 51).

2.5 Contrassegni sul tiralatte/
sulla confezione

Simbolo Significato

Produttore

wl

Simbolo Significato
Protezione contro i corpi estranei
>12,5mm

P21 Protezione contro gli spruzzi
d’acqua

Corrente continua

Non smaltire batterie e apparecchio
con i rifiuti domestici

Osservare le istruzioni per I'uso

(1]

Attenzione! Rispettare le avvertenze
di sicurezza contenute nelle
istruzioni per I'uso

AN

Nome del modello

BP5

Accertarsi di osservare la corretta
polarita in fase di inserimento delle
batterie

SIS

Dichiarazione di conformita
Conforme a tutti i requisiti delle
Direttive CE applicabili

q

Apparecchio dotato di isolamento
protettivo, classe di protezione I

Apparecchio elettromedicale di

tipo BF

L]
.Y

Proteggere dai raggi solari

= _\.f,_
AN

Temperatura di conservazione
da +8 °C a +40 °C

:”‘L?

Limitazione dell'umidita durante la
conservazione 30% - 60% di
umidita relativa

Proteggere dall'umidita / mantenere
asciutto

P B,

Codice articolo

Marcatura lotto

Conferire la confezione a un centro
per il riciclaggio

Dispositivo medico

g Qf

3. Avvertenze di sicurezza

3.1 Spiegazione dei termini

Nelle presenti istruzioni per I'uso vengono

utilizzati i seguenti termini di segnalazione:
Avvertenza!

APericolo elevato: la mancata
osservanza dell’avvertenza pud
determinare lesioni fisiche e

mortali.

Attenzione!

Pericolo medio: la mancata osservanza

del’avvertenza  pud causare danni

materiali.
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Indicazione:

Pericolo ridotto: circostanze che devono
essere osservate nell’utilizzo dell’apparec-
chio.

3.2 Avvertenze generali

e leggere attentamente

prima

le presenti
istruzioni dell’'uso. Esse
costituiscono parte integrante
dell’apparecchio e devono sempre
essere tenute a portata di mano.

Il tiralatte elettrico NUK Luna ed
accessori deve essere utilizzato
esclusivamente per lo scopo descritto
(ved. “2.1 Scopo  applicativo” a
pagina 37).




L’'uso di prodotti elettromedicali come il
presente apparecchio & consentito
esclusivamente ad adulti.

Per il funzionamento a corrente elettrica

il tiralatte deve essere utilizzato
esclusivamente con [lalimentatore in
dotazione.

targhetta di omologazione) utilizzata
dall’alimentatore 19 corrisponda alla
Avvertenza! Non immergere mai il
gruppo motore 13 in acqua onde
evitare il pericolo di scosse
elettriche e di danneggiamento
dovuto alle infiltrazioni d’acqua.
Non esporre I'apparecchio alla luce
solare diretta per  evitare un
infragilimento del materiale plastico
surriscaldamento.
Avvertenza! | componenti di
piccole dimensioni non devono
finire tra le mani dei bambini:
Prima dell'estrazione del latte
consigliamo di rimuovere eventual
potrebbero danneggiare la superficie
della campana.
originali: solo cosi € possibile garantire
un corretto funzionamento del tiralatte.
I’apparecchio non venga utilizzato per
un periodo di tempo prolungato, occorre
In caso contrario, le eventuali perdite di
batterie esauste potrebbero danneggiare
Non utilizzare batterie ricaricabili in
quanto la relativa tensione risulta
funzionare a piena potenza.
Attenzione: ogni rivendicazione di

Verificare che la tensione di rete (vedi
vostra tensione domestica.
permanente del componente
dovuto all’esposizione ai raggi UV e al
pericolo di ingestione.
pomate e unguenti del seno poiché
Utilizzare esclusivamente accessori NUK
Se le batterie risultano esauste o qualora
procedere alla rimozione delle batterie.
I’apparecchio.
insufficiente per consentire al tiralatte di
garanzia e responsabilita decade in caso
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di  impiego di componenti non
raccomandati nelle presenti istruzioni
d’uso o in caso di impiego di ricambi
non originali per eventuali riparazioni.
Queste condizioni si applicano anche
per interventi sull’apparecchio non
eseguiti da personale tecnico qualificato.
Utilizzando componenti di altri produttori
potrebbero verificarsi malfunzionamenti.
Qualora il cavo di alimentazione
dell’apparecchio risulti danneggiato,
esso non deve essere riparato bensi
occorre procedere alla sostituzione
dell’intero adattatore di rete con un
adattatore di rete originale NUK (ved.
“12. Specifiche tecniche” a pagina 50),
onde evitare eventuali pericoli.

In caso di eventuali malfunzionamenti, la
riparazione dell’apparecchio deve essere
eseguita esclusivamente dal produttore.
In caso contrario, decade ogni diritto di
garanzia.

Non procedere mai all’apertura della
scatola del gruppo motore 13 - in caso
contrario, la garanzia decade.

In caso di allattamento per un neonato
prematuro, vi invitiamo ad osservare
scrupolosamente le istruzioni del vostro
medico curante.

3.3 Indicazioni per una

corretta igiene

Avvertenza!

AL'igiene & la prima regola da
rispettare maneggiando il latte
materno, in modo che il bambino
possa crescere in salute.

e Osservare la sezione “5.Pulizia e

disinfezione” a pagina41 al fine di

evitare infezioni o contaminazioni

batteriche (formazione di  batteri),
nonché eventuali danni all’apparecchio.

Solo una pulizia accurata del tiralatte

é in grado di garantire prestazioni

ottimali.



e Prima di utilizzare il tiralatte rimuovere

eventuali gioielli inseriti nel seno (ad es.
piercing).
3.4 Avvertenze sul
contenitore per latte
materno e sulla tettarella

ZAN
i

Per la sicurezza e la salute del
vostro bambino: AVWERTENZA!

Leggere attentamente le
avvertenze e le modalita d'impiego
per il contenitore per il latte
materno / biberon NUK, la
tettarella e gli accessori.

3.5 Compatibilita
elettromagnetica

Questo tiralatte elettrico soddisfa i valori
limite di un apparecchio elettromedicale del
gruppo 1, classe B (conformemente a
IEC 60601-1-2).

La compatibilita elettromagnetica (CEM)
designa la capacita di un apparecchio di
funzionare in modo affidabile in un
ambiente elettromagnetico, senza
introdurre in tale questo ambiente alcuna
interferenza elettromagnetica. Questo tipo
di interferenze possono essere trasmesse
tramite il cavo di collegamento o I'aria.
Interferenze  esterne  non  ammesse
possono provocare il malfunzionamento
dell’apparecchio medicale. Allo stesso
modo, in determinati casi il tiralatte elettrico
potrebbe interferire con altri apparecchi.
Per eliminare il problema si consiglia di
attuare uno o piu dei seguenti interventi:
modificare I'orientamento o la distanza
dell’apparecchio dalla fonte di disturbo.
Utilizzare il tiralatte elettrico in un luogo
diverso.

Per ulteriori domande rivolgersi al nostro
centro di assistenza.

Non utilizzare il tiralatte elettrico nelle
immediate vicinanze di altri apparecchi
oppure non impilarlo con altri apparecchi.
Se si rendesse necessario un utilizzo simile,
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occorre sorvegliare il tiralatte elettrico per
verificare che funzioni correttamente in
questo modo.

Con riferimento alle interferenze elettriche
non sono previste ulteriori misure volte a
garantire la sicurezza di base durante la
durata utile del prodotto.

Indicazione:

il tiralatte elettrico non ha caratteristiche di
potenza sostanziali conformemente a IEC
60601-1. Il sistema pud subire le
interferenze di altri apparecchi, anche
qualora tali apparecchi soddisfino i requisiti
di emissione previsti da CISPR.

Indicazione:
gli apparecchi che trasmettono segnali in
alta frequenza (telefoni cellulari,

radiotrasmittenti, ricevitori radio) possono
interferire con I'apparecchio medicale.
Questi devono pertanto essere utilizzati a
una distanza minima non inferiore a 30 cm
dall’apparecchio. In caso contrario le
caratteristiche di potenza dell’apparecchio
potrebbe diminuire.

Avvertenza!
A Modifiche non autorizzate o
ampliamenti dell’apparecchio

ovvero l'utilizzo di accessori non
consigliati (ad es. alimentatore o cavo di
collegamento) potrebbero causare maggiori
emissioni elettromagnetiche di disturbo o
avere come conseguenza una minore
resistenza dell’apparecchio alle interferenze
elettromagnetiche fino a causarne |l
malfunzionamento.



4. Denominazione dei componenti
ed elementi funzionali Figura p)

Cuscinetto in silicone

Corpo della valvola

Campana

Anello di raccordo

Valvola a labbro (+ 1 valvola di
ricambio)

Contenitore per latte materno
Dischetto sigillante

Cappuccio salvagoccia
Tettarella per biberon

Ghiera

Base per contenitore per latte materno
NUK

12 Spina del cavo di alimentazione

abh ON =

- = O 0 ~NO®

0
1

13 Gruppo motore
14 Spia di segnalazione di tensione bassa
(procedere alla sostituzione delle
batterie)
15 Tasto ON/OFF
— per accendere e spegnere
— per passare dalla fase 1 alla fase 2
16 Chiusura a scatto del vano batterie
17 Coperchio del vano batterie
18 Regolatore dell’intensita di aspirazione
19 Alimentatore (il tiralatte deve essere
utilizzato unicamente con il connettore
dell'alimentatore descritto al capitolo
“12. Specifiche tecniche” a pagina 50)

20 Adattatori

5. Pulizia e disinfezione

Avvertenza! L'igiene & la regola
fondamentale da rispettare
maneggiando il latte materno e
tutti i componenti che vengono a
diretto  contatto con  esso.
Pertanto, &€ importante utilizzare
il tiralatte solo dopo un’accurata
pulizia e disinfezione.

| pezzi da 1 a 10 (non i pezzi da 11
a 20) devono essere puliti e
disinfettati a fondo con acqua
subito dopo ogni utilizzo.

AN

5.1 Pulizia

(Figura A in ordine inverso)

f Avvertenza! Per evitare il pericolo
Scollegare sempre la spina dalla
presa 19 prima di procedere alla
pulizia dell’alimentatore.

a labbro 5 pulirla non cautela. Consigliamo
di sciacquare e asciugare semplicemente la
valvola a labbro. Residui di pulizia

di scosse elettriche:
Attenzione! Per non danneggiare la valvola
potrebbero danneggiarla.
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1. Staccare completamente il cuscinetto in
silicone 1 dalla campana 3.

. Svitare il gruppo motore 13 unitamente
all’anello di raccordo 4 dal contenitore
per latte materno 6.

. Rimuovere la valvola a labbro 5 dal lato
inferiore della campana 3.

. Svitare 'anello di raccordo 4 dal gruppo
motore 13.

. Rimuovere il gruppo motore 13 dalla
campana 3.

. Rimuovere il corpo della valvola 2 dalla
campana 3.

. Pulire e sciacquare sotto acqua corrente
i pezzida 1 a10 (non i pezzi da 11 a 20)
poiché i residui di latte potrebbero
originare batteri. Puo essere utilizzato
anche un detergente delicato (ad es. |l
liquido detergente NUK).

Avvertenza! Eventuali residui di

A latte possono danneggiare il

materiale, nonché favorire la
proliferazione batterica.



Attenzione! | componenti non vanno
lavati in lavastoviglie: il detersivo per
lavastoviglie  pud  danneggiare il
materiale!
Indicazione: durante il lavaggio assieme
alle stoviglie (o simili) determinati
alimenti (ad es. succo di carote) possono
scolorire il materiale o attaccare il loro
odore (ad es. tisana al finocchio). Cid
non pregiudica in alcun modo l'idoneita
all'uso né la sicurezza dei prodotti.

8. Pulire il gruppo motore 13 con un panno
umido.

Avvertenza! Non immergere
mai il gruppo motore e
I’alimentatore in acqua onde

evitare danneggiamenti
dell'impianto elettronico.

9. Disinfettare quindi tutti i componenti
(ved. “5.2 Disinfezione” a pagina 42).

5.2 Disinfezione

Prima di ogni procedura di disinfezione, €

necessario eseguire la pulizia come

raccomandato in “5.1 Pulizia”.

Attenzione! Un trattamento errato dei

componenti potrebbe danneggiarli:

¢ |a base, il gruppo motore e I'alimentatore
(pezzi da 11 a 20) non dovrebbero mai
essere sterilizzati poiché la procedura

potrebbe deformare il materiale e
causare danni all'impianto elettrico.

In caso di utilizzo di altri sterilizzatori o
disinfettanti, per evitare danni al
prodotto attenersi alle istruzioni del
produttore.

. Durante la bollitura o la sterilizzazione a

vapore (temperatura superiore a 80 °C) i
pezzi 1-10 devono essere sempre
smontati nei singoli componenti e
lasciati aperti per evitare deformazioni.

. Sterilizzare i componenti immergendoli

per 5 minuti in acqua gia bollente.
Accertarsi che la pentola contenga una
quantita d'acqua sufficiente, onde
evitare eventuali danni ai componenti
dell'apparecchio.

. Prima del successivo utilizzo lasciare

raffreddare bene e asciugare
completamente i componenti
sterilizzati, prima di ricomporli.

Note:
e Utilizzare uno sterilizzatore a vapore

NUK. Seguire le relative istruzioni per
I’'uso riportate sull’apparecchio,

Per la sterilizzazione nel forno a
microonde noi raccomandiamo di usare
lo Sterilizzatore Micro Express NUK (si
prega di seguire le istruzioni dello
sterilizzatore).

6. Montaggio (igura A)

1. Inserire il corpo della valvola 2 nella
campana 3 con il rilievo sferico rivolto
verso I'alto.

2. Innestare il gruppo motore 13 sulla
campana 3.

3. Awvitare I'anello di raccordo 4 sul gruppo
motore procedendo dal basso 13.

4. Innestare la valvola a labbro 5 dal basso
sulla campana montata 3.

5. Unire gruppo motore montato 13 e
contenitore  per latte  materno 6
avvitandoli insieme.
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6. Montare eventualmente il cuscinetto in

silicone 1 sulla campana 3 e premerlo
bene.

Indicazione: verificare che il cuscinetto
in silicone chiuda bene la campana,
altrimenti la pompa non riesce ad
aspirare l'aria e non funziona
correttamente.



7. Alimentazione di corrente FiguraB)

7.1 Funzionamento a
corrente elettrica
Per il funzionamento a corrente elettrica

utilizzare  esclusivamente |'alimentatore
allegato.

1. Aprire il vano batterie agendo sulla

chiusura a scatto 16.

. Infilare la spina 12
.

dell’alimentatore 19 nella
presa situata sul vano
batterie.

. Chiudere il vano batterie:
Spingere i due “gancetti” [~
del coperchio nelle | &
corrispondenti rientranze |
del gruppo motore e
chiudere il coperchio in
modo che la chiusura a
scatto s’innesti 16 in
modo ben udibile.

I’apparecchio

deve
essere utilizzato privo di coperchio del
vano batterie.

Attenzione! non

. Applicare sull’alimentatore I'adattatore
appropriato 20 per la vostra tensione
domestica. Per verificare la spina idonea
per il vostro paese, si veda il paragrafo
successivo.

Collegare la spina 19 alla presa.

7.2 Adattatori

L’alimentatore viene fornito con spina

5.

idonea per i paesi della UE. In via
supplentare, vengono  forniti  alcuni
adattatori intercambiabili, che Vi

consentono di utilizzare il tiralatte anche
all'estero.
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Commonwealth, Africa, Asia, Gran
v Bretagna, Medio Oriente, ecc.

Australia, Nuova Zelanda, Cina

Europa, Sudamerica, Africa, ecc.

Nordamerica, America centrale,
Sudamerica, Giappone, Sud-Est
asiatico, ecc.

Sostituzione della spina

1. Reggere l'alimentatore con entrambe le
mani.

2. Premere con il pollice sul pulsante di
sblocco e estrarre il connettore
disinseribile.

. Collocare ora il connettore disinseribile
sull’alimentatore (& possibile solo una
posizione) e premere entrambi i
componenti assieme in modo che la
chiusura s’innesti in modo ben udibile.

7.3 Funzionamento a batterie

In caso di funzionamento a batterie &
necessario utilizzare 3 batterie di tipo AAA,
1,5V

Non & consigliato il funzionamento con
batterie ricaricabili. Le batterie ricaricabili
hanno spesso una carica inferiore rispetto
alle batterie usa e getta, per cui il tiralatte
potrebbe non funzionare a pieno regime
dopo poco tempo. Batterie ricaricabili
eventualmente inserite non possono
comungue essere caricate.

Se si utilizza il tiralatte con alimentazione a
batterie, la spia di segnalazione 14
indichera un’eventuale tensione
insufficiente. Se tale spia s’illumina, occorre
procedere alla sostituzione delle batterie. In
caso di totale esaurimento delle batterie, la
spia di segnalazione 14 non potra piu
illuminarsi poiché il tiralatte con troppa
poca energia si spegne.



. Aprire il vano batterie utilizzando la
chiusura a scatto 16.

. Inserire le batterie, accertandosi di
rispettare la corretta polarita delle stesse
indicata dai simboli + e - all’interno del
vano!

. Chiudere il vano batterie:
Spingere i due “gancetti” [~
del  coperchio  nelle| &
corrispondenti rientranze |
del gruppo motore e
chiudere il coperchio in
modo che la chiusura a
scatto s'innesti 16 in
modo ben udibile.

Indicazione: |'apparecchio non deve
essere utilizzato privo di coperchio del
vano batterie.

Attenzione! In caso di periodo di non
utilizzo prolungato, occorre rimuovere le
batterie onde evitare danneggiamenti
dell’apparecchio causati da eventuali
perdite delle stesse.

8. Funzionamento Figurac)

8.1 Estrazione del latte

f Avvertenza! Ligiene € particolar-

mente importante: & pertanto
opportuno lavarsi le mani prima di
utilizzare I'apparecchio e osservare
le avvertenze riportate alla sezione

“9. Conservazione del latte” a
pagina 46.

- = bassa potenza di

aspirazione

+ = alta potenza di
¥| aspirazione

1. Impostare dapprima il regolatore della
potenza 18 sul minimo. A tal fine,
ruotare I’anello verso “~".
Successivamente & possibile aumentare
la potenza di aspirazione senza problemi
durante |'estrazione.

2. Applicare la campana tiralatte 3 sul seno
facendo si che il capezzolo si trovi al
centro della campana. Premere la
campana delicatamente contro la pelle
per garantire una perfetta ermeticita in
fase di aspirazione. Mantenere il tiralatte
in posizione quanto piu possibile
verticale.

44

Indicazione: Se tenuto in posizione
troppo inclinata o se si rovescia, il
tiralatte si spegnera automaticamente.

La pompa ha un sistema di estrazione a
2 fasi che simula il ritmo di suzione
naturale del neonato durante
I'allattamento. Le fasi posso essere
selezionate a seconda delle preferenze.

RITMO A 2 FASI

Stimolare il flusso di latte

Estrarre in modo efficiente

Fase 1: durante questa fase il ritmo di
aspirazione & piu veloce e stimolante, per
favorire il riflesso di emissione del latte.

Fase 2: durante la fase 2 il tiralatte passa a
un ritmo lento ed intensivo per aspirare la
massima quantita di latte. La combinazione
delle 2 fasi consente di aspirare il latte in
modo efficiente.



3.

4.

Accendere il tiralatte premendo una
volta il tasto ON/OFF 15.

La potenza di aspirazione pud essere
regolata con l'apposito regolatore 18,
fino a raggiungere l'intensita ottimale.

Se la potenza risulta troppo bassa,
ruotare il regolatore dell'intensita di
aspirazione 18 verso "+".

Se la potenza risulta troppo elevata,
ruotare il regolatore dell'intensita di

aspirazione verso "=".

Indicazione: tenere presente che il
tiralatte nella fase 2 passa a una suzione
piu forte. Nella fase iniziale non
impostare quindi I'intensita di suzione a
un livello troppo elevato.

. Per passare dalla fase 1 alla fase 2

premere nuovamente il tasto ON/OFF 15.
Attenzione!

— Per non compromettere il
funzionamento dell’apparecchio, &
consigliato estrarre una quantita di
latte inferiore rispetto al livello del
bordo inferiore della valvola a labbro 5.

— Se si desidera congelare il latte
materno non riempire il contenitore per
latte materno con piu di 150 ml
poiché, quando congela, il latte
materno aumenta di volume e |l
contenitore per latte materno potrebbe
scoppiare.

. Premere il tasto ON/OFF 15 una terza

volta per terminare la procedura di
estrazione e spegnere il tiralatte.

Indicazione: per interrompere
I'aspirazione senza spegnere il tiralatte
inserire semplicemente un dito tra il seno
e la campana per interrompere |'effetto
vuoto.

Indicazione: in qualsiasi momento si
pud passare alla fase desiderata
premendo nuovamente il tasto ON/
OFF 15.

7. Una volta terminata I’estrazione, riporre il
tiralatte sull’apposita base 11, onde
evitare eventuali rovesciamenti e cadute.

8. Se & stato utilizzato I'alimentatore 19,
estrarre I'alimentatore dalla presa per
scollegare completamente I'apparecchio
dalla rete elettrica.

8.2 Avvertenza importante
dopo l'estrazione

Attenzione! Non
appoggiare su un lato il
gruppo motore 13 per
evitare che gocce di latte |/
penetrino nel motore!

1. Svitare il contenitore per latte materno 6
dall’anello di raccordo 4 o dal gruppo
motore 13.

Assicurarsi di tenere sempre diritti il
contenitore per latte materno e il
gruppo motore.

2. Rimuovere la valvola a —
labbro 5 tirandola verso l
Ialto. -y

==

Riporre sempre il gruppo l,
motore in posizione diritta! i

3. Collocare il  gruppo
motore nella base 11 in 4 f/.\\
posizione  diritta  e| [
sicura. e&—

Durante lo smontaggio dei singoli
componenti accertarsi che il gruppo
motore sia sempre in posizione diritta:

4. Svitare I’anello di

raccordo 4 dal gruppo 4 /—\

motore 13.

5. Rimuovere il gruppo motore 13 dalla
campana 3.
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6. Tamponare il gruppo motore dal basso
con un panno asciutto o carta da cucina
per rimuovere i residui di latte.
Accertarsi che il gruppo motore sia
sempre in posizione diritta.

7. Pulire i singoli pezzi immediatamente
dopo l'uso (ved. “5.Pulizia e
disinfezione” a pagina 41).

8.3 Somministrazione del
latte estratto

1. Avvitare la tettarella 9 con ['ausilio
dell’anello filettato 10 sul contenitore per
il latte materno 6.

9. Conservazione del latte

9.1 Nel contenitore per il latte
materno

Il contenitore & adatto per refrigerare,
congelare e scongelare il latte materno.
Esso pud inoltre essere utilizzato per
riscaldare e per somministrare direttamente
la poppata al bambino. In qualsiasi caso,
attenersi alle prescrizioni riportate piu
avanti su come maneggiare il latte materno.
Avvertenza! Per motivi igienici
A attenersi a quanto segue:
Se il latte materno non viene
immediatamente somministrato, il
contenitore per latte materno
riempito dovra essere ben sigillato
e conservato in frigorifero o
congelato.
Sul contenitore per il latte materno
annotare con un pennarello adatto
data e ora dell'estrazione oppure
utilizzare delle etichette. Rispettare
assolutamente le norme sulla
conservazione contenute in
“9.2 Suggerimenti importanti su
come maneggiare il latte materno”

Attenzione! Per evitare danni:

* Non introdurre l'intero tiralatte elettrico
NUK Luna in frigorifero, ma solo il
contenitore per latte materno 6 con la
ghiera 10 e i dischetti sigillanti 7.

e Se si desidera congelare il latte materno,
non riempire il contenitore con piu di
150 ml poiché, quando congela, il latte
aumenta di volume (pericolo di
scoppio!).

| contenitori per latte materno NUK

rappresentano una soluzione salvaspazio

per congelare e conservare il latte materno.

a pagina 46.
9.2 Suggerimenti importanti su come maneggiare il latte
materno
Latte materno Luogo di conservazione Tempi di
conservazione
Appena estratto |A temperatura ambiente Max. 3-4 ore
Frigorifero (non negli scaffali dello sportello) 72orea4 °C
Scomparto freezer del frigorifero 2 settimane
Congelatore 6 mesia-18 °C




Latte materno Luogo di conservazione Tempi di

conservazione

Riscaldato non Frigorifero (non negli scaffali dello sportello) 24 orea 4 °C
aperto
Riscaldato aperto |Frigorifero (non negli scaffali dello sportello) 12orea 4 °C

Scongelamento | Delicato in frigorifero

ca.24orea 4 °C

del latte A temperatura ambiente, poi immediatamente

somministrato

Se si ha poco tempo: scongelare il contenitore con il
latte materno sotto acqua corrente fredda o tiepida
(max. 37 °C), quindi somministrare subito il latte.

Avvertenza! Se il latte materno
A raffreddato deve essere
trasportato, assicurarsi che cid
avvenga nel rispetto della catena
del freddo. In caso contrario il latte
potrebbe deteriorarsi e nuocere al
bambino. Utilizzare ad es. una
borsa termica con accumulatori
termici.
Non scaldare il latte materno nel
forno a microonde, poiché cid
potrebbe comportare la
distruzione di preziosi componenti
nutritivi oltre che danni al materiale
del contenitore (pericolo  di
esplosione). Il riscaldamento
disomogeneo del latte comporta il
pericolo di ustioni!
Non ricongelare mai il latte
scongelato, scaldato o non
consumato, bensi smaltirlo come rifiuto.

1. Per raggiungere la giusta temperatura di
utilizzo (ca. 37 °C), mettere il contenitore
con il latte materno scongelato nello
scaldapappe.

Attenzione! il contenitore deve essere
aperto onde evitare sovrappressioni
dovute al riscaldamento.

2. Prima della somministrazione scuotere
leggermente il latte di modo che latte e
grasso del latte si mescolino bene.

3. Se si estrae il latte piu volte nell’arco di
24 ore, il latte appena estratto puo
essere aggiunto a quello gia raffreddato:
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Tuttavia, la temperatura deve essere
uguale (freddo su freddo). Pertanto il
latte appena estratto deve prima essere
raffreddato, quindi aggiunto a quello gia
conservato in frigorifero.

Note:
e Per ulteriori informazioni sulla

conservazione a lunga scadenza del
latte consultare la propria consulente in
allattamento materno, [I'ostetrica, il
medico o il farmacista.

Grazie di visitare il nostro sito
(www.nuk.com) per ulteriori informazioni
riguardanti |'allattamento.




10. Suggerimenti per una corretta estrazione

Occorre un po’ di esercizio per ottenere
un’estrazione ottimale. E necessario
dapprima abituarsi al funzionamento del
vostro nuovo tiralatte.

10.1 Frequenza

La frequenza di utilizzo dipende dallo

scopo per cui si sta utilizzando
I’apparecchio.
In fase di svezzamento e/o ai fini del

mantenimento della produzione del latte,
deve essere mantenuto il naturale ritmo di
allattamento. Sara pertanto necessario
eseguire 6-8 aspirazioni giornaliere, di cui
almeno una durante la notte.

In tutti gli altri casi, & possibile regolarsi a
piacimento e in base alle proprie necessita.

10.2 Procedura

Alternare |'estrazione su entrambi i seni.

Il presente tiralatte elettrico, grazie al
sistema di estrazione a 2 fasi, simula il
naturale riflesso di suzione del neonato:
Nella fase 1 il ritmo di aspirazione & veloce
e stimolante, per favorire il riflesso di
emissione del latte. |l tiralatte simula il ritmo
del bambino che inizialmente succhia
velocemente per placare la sete.

Durante la fase 2 il tiralatte passa a un ritmo
lento ed intensivo per aspirare la massima
quantita di latte. Questo corrisponde al
comportamento del neonato, il quale una
volta placata la sete, passa a una suzione
piu tranquilla, lenta e intensiva fino a
raggiungere la sazieta.

Quando il flusso di latte si riduce:

e passare all'altro seno;

oppure cercare di stimolare nuovamente
il riflesso di emissione del latte tornando
alla fase 1. A tal scopo premere una
volta il tasto ON/OFF 15.

La durata dell’estrazione pud variare
notevolmente a seconda delle preferenze/
necessita personali.
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10.3 Quantita di latte

Non preoccupatevi se inizialmente il latte
non dovesse fuoriuscire per un intervallo di
tempo abbastanza lungo. Ci0 non &
allarmante, bensi assolutamente normale,
in quanto generalmente:

la produzione di latte si
fabbisogno quotidiano.
Pertanto, anche la quantita pud essere
molto variabile.

Ricordatevi di bere molto.

Regolare la pressione di aspirazione su
un livello non troppo alto. Una potenza
di aspirazione elevata non corrisponde
ad una maggiore quantita di latte!

adatta al

10.4 Riflesso di emissione del

latte
Durante I'allattamento naturale, accostando
il neonato al seno, Si attiva

automaticamente il riflesso di emissione del
latte e quest’ultimo inizia a fuoriuscire. Il
riflesso di emissione del latte pud poi
essere ulteriormente stimolato da parte
vostra:

e Sistematevi in un luogo tranquillo, in cui
eseguire I’estrazione del latte materno
nell’atmosfera piu rilassata possibile.
Mettetevi a sedere, scegliendo una
posizione comoda e abbandonata.
Prima di iniziare I'aspirazione applicate
sul seno per un paio di minuti una
compressa tiepida, in modo da
distendere il tessuto e massaggiatevi il
seno.

Accertatevi di stabilire inoltre un contatto
visivo con il vostro bebe. Qualora cid
non fosse possibile, procuratevi una sua
fotografia.

Il riflesso di emissione del latte si attiva
contemporaneamente in entrambi i seni.
Il latte materno fuoriuscente dal seno
“libero” pud essere raccolto tramite il set
di conchiglie raccoglilatte.



11. Risoluzione dei guasti

Problema Causa Risoluzione
Il tiralatte non Alimentazione di corrente Verificare il funzionamento con batterie
aspira elettrica assente nuove, correttamente inserite

In caso di funzionamento a corrente
elettrica: verificare la spina di rete e
I’adattatore.

Valvola a labbro assente, mal
posizionata o danneggiata

Verificare il corretto posizionamento della
valvola a labbro.

Il tiralatte viene tenuto in
posizione inclinata

Tenere il tiralatte diritto in posizione
verticale. Se tenuto in posizione inclinata,
€sso si spegnera automaticamente.

Il contenitore per il latte
materno & pieno e la valvola
tocca gia il latte estratto.

Cambiare il contenitore per il latte
materno

Il cuscinetto in silicone non
rimane in sede e non chiude
correttamente la campana

Verificare che il cuscinetto in silicone
chiuda completamente la campana

Assenza di vuoto o vuoto
insufficiente

Stringere piu forte la ghiera

L'effetto vuoto non si forma

Verificare che la campana chiuda
completamente il seno

Il tiralatte aspira
con potenza
insufficiente

Batterie scariche

Verificare che la potenza delle batterie sia
sufficiente. Se la spia sotto al tasto ON/
OFF & accesa, significa che le batterie
sono scariche. Sostituire le batterie.

Lintensita di aspirazione
impostata & troppo bassa

Ruotare il regolatore dell’intensita di
aspirazione verso "+" fino ad ottenere la
potenza di aspirazione ottimale.

Il cuscinetto in silicone non
rimane in sede e non chiude
correttamente la campana

Verificare che il cuscinetto in silicone
chiuda completamente la campana

L'effetto vuoto non si forma

Verificare che la campana chiuda
completamente il seno

L’intensita di
aspirazione del
tiralatte & troppo
elevata

L'intensita di aspirazione
impostata € troppo alta

Ruotare il regolatore dell’intensita di

aspirazione verso "-".
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Problema Causa

Risoluzione

Il tiralatte fa un

rumore inusuale il flusso del latte materno

La valvola non riesce a gestire

Ridurre I'intensita di aspirazione, la sua
quantita di latte & sufficiente per essere
estratta con una intensita di aspirazione
inferiore.

Controllare se il latte € a contatto con la
valvola a labbro. In caso affermativo,
sostituire il contenitore per latte materno
con un contenitore vuoto

fruscio causato
dall'automatismo di
spegnimento.

Agitando la pompa si sente un

Questo tipo di rumore &€ normale e non
compromette il funzionamento della
pompa.

12. Specifiche tecniche

Dispositivo medico

Regolamento (UE) 2017/745

Il tiralatte elettrico Luna NUK

& conforme a EN 60601-1 e 60601-1-2

Tettarella per biberon NUK
Contenitori per latte materno NUK

Conformi a EN 14350

Componenti

Campana, cuscinetto in silicone,
contenitore per latte materno

Pressione atmosferica

86 kPa - 106 kPa

Umidita rel. dell’aria

30 % - 60 %

Range di temperatura
- Funzionamento
- Conservazione

Da +8 °C a +30 °C
Da +8 °C a +40 °C

Alimentazione elettrica:

— Alimentazione di rete tramite |'adattatore
in dotazione

- Funzionamento a batterie

Ingresso 100 — 240 V~ / 50/60 Hz,

Uscita 4,5-5,0 VDC, 800-1000 mA

con connettore maschio: polarita interno +,
esterno -

3 batterie di tipo AAA, 1,5V, non ricaricabili

13. Smaltimento

Il simbolo della croce apposta
sul bidone per rifiuti su ruote

contrassegno non devono essere smaltiti
insieme ai normali rifiuti domestici, bensi

indica che |l prodotto, consegnati ad un apposito centro di
all’interno del territorio  raccolta per il riciclaggio di apparecchiature
del’Unione  Europea, deve elettriche ed elettroniche.
— i dirizzato.  ad . .
essere Indirizzato  a una |e batterie non devono essere smaltite
raccolta di rifiuti differenziata. Tale insieme ai normali rifiuti domestici: ogni

disposizione si applica per il prodotto e per
tutti gli accessori contrassegnati da questo
simbolo. | prodotti recanti tale
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consumatore €& tenuto per legge a
consegnare le batterie ad un apposito
centro di raccolta.



14. Garanzia

Maneggiando I'apparecchio con cautela e
attenendosi alle istruzioni per I'uso, il
produttore garantisce 24 mesi di garanzia
dalla data di acquisto del prodotto.

Ci impegniamo ad eseguire riparazioni
sull’apparecchio a titolo gratuito, franco
spedizione, a patto che esse si rendano
necessarie per difetti del materiale o di
fabbricazione. Ulteriori rivendicazioni
saranno regolate a norma di legge.

| danni derivanti dall’'uso improprio
dell’apparecchio non vengono risarciti.
Cavo di alimentazione e spina sono esclusi
dalla garanzia in caso di usura.

Nei primi 24 mesi dalla data d’acquisto, ci
impegniamo ad eliminare i difetti
riconosciuti come legittimi senza addebito
dei costi supplementari sostenuti.

Linvio dell’apparecchio deve in ogni caso
avvenire allegando il certificato di garanzia
compilato o lo scontrino fiscale
comprovante l'acquisto del prodotto o
dimostrando in altro modo la data
d’acquisto.

Senza la dimostrazione della data
d’acquisto, i costi di riparazione verranno
addebitati senza ulteriore avviso e rimessa
in contrassegno.

Il certificato di garanzia deve essere
compilato subito dopo I'acquisto e tale

certificato (o in alternativa, lo scontrino
fiscale) va conservato accuratamente, in
qualita di documento comprovante
I’acquisto dell’apparecchio. | certificati di
garanzia smarriti non verranno sostituiti.
Per eventuali reclami: conservate I'indirizzo,
il numero dell’articolo e il n. di lotto. Il N. di
lotto si trova nel vano batterie ed &
contrassegnato con "LOT xxxx".

14.1 Centro assistenza

Gli indirizzi per l'assistenza si trovano a
pagina 139, nella sezione "Contact
addresses".

N. articolo 10.252.096
14.2 Fabbricante

Ricordiamo che questo indirizzo non &
l'indirizzo dell'assistenza. In caso di
problemi o domande sul prodotto
contattare un centro di assistenza reperibile
in “Contact addresses” a pagina 139.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Germany
www.nuk.com

15. Dichiarazione di conformita

L'apparecchio € conforme alle direttive europee applicabili e alle misure in vigore a livello
nazionale, cosi come riportate nella dichiarazione di conformita CE, richiedibile al

produttore.

51



16. Certificato di garanzia

Modello:

Data d’acquisto:

Acquirente:

Timbro del commerciante:
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Beste moeders,

Borstvoeding is de beste voeding die een
baby in de eerste zes maanden kan krijgen.
Om u en uw baby ieder ogenblik van deze tijd
te laten genieten, heeft NUK een
borstvoedingsprogramma  ontwikkeld met
handige en comfortabele afkolfhulpmiddelen
voor iedere behoefte die het geven van
borstvoeding systematisch ondersteunen.

De NUK Luna elektrische borstkolf is
bedoeld om u en uw baby te helpen
wanneer natuurlijke borstvoeding tijdelijk of
permanent niet mogelijk is.

Neem een paar minuten de tijd om deze
gebruiksaanwijzing zorgvuldig door te lezen
voordat u de NUK borstkolf voor de eerste
keer gebruikt.

Wij wensen u en uw baby het beste toe.

1. Belangrijke aanwijzingen voor het eerste gebruik

Waarschuwing! Reinig en
Adesinfecteer de onderdelen 1 tot
10, voordat u de NUKLuna
elektrische borstkolf de eerste keer
gebruikt (zie ,5.Reiniging en
desinfectie” op pagina 58).

Lees de meegeleverde waarschu-
wingen en gebruiksinstructies voor
het NUK-moedermelkflesje, de
speen en de accessoires zorgvuldig
door.

2. Beschrijving van het apparaat

2.1 Toepassingsdoel

De NUK Luna elektrische borstkolf is een
hulpmiddel voor het afkolven en opvangen
van moedermelk:

— op de werkplek of bij afwezigheid van
de baby, thuis en onderweg;

— om bij een onderbreking van de
borstvoeding de melkproductie in
stand te houden;

— ter verlichting bij melkstuwing;

— om de melkproductie te vergroten.
Afgekolfde moedermelk kan direct in het
NUK moedermelkflesje worden
opgevangen, bewaard, ingevroren,
verwarmd en toegediend.

De NUK Luna elektrische borstkolf is
bedoeld voor privégebruik. Deze borstkolf is
niet geschikt voor industrieel gebruik.

2.2 Functiebeschrijving

De NUK Luna elektrische borstkolf werkt
volgens het principe van een elektrische
zuigpomp en biedt de volgende voordelen:

e een 2-fasen-pompritme dat het
natuurlijke zuigritme van de baby bij het
voeden simuleert

e traploos instelbare zuigkracht

e ergonomisch borstschild

e zacht siliconenkussen

e Gebruik met meegeleverde adapter,
eventueel ook met batterijen mogelijk.

2.3 Contra-indicaties

Bij sommige aandoeningen aan de borst
(ontstekingen, open wonden) mag de NUK
Luna elektrische borstkolf alleen worden
gebruikt na overleg met de behandelende
arts of de lactatiekundige.

2.4 Bijwerkingen

Wanneer er onverwachte reacties optreden,
neem dan contact op met uw verloskundige
resp. lactatiekundige, of met uw arts of
apotheker.

Meld alle emstige voorvallen met betrekking
tot het hulpmiddel aan de fabrikant en de
bevoegde autoriteit van het land waar u bent



gevestigd. (zie  ,14.2 Leverancier® op

pagina 67).

2.5 Markeringen op pomp/
verpakking

Symbool Betekenis

wl

[13]
AN

BP5

Fabrikant

Neem de gebruiksaanwijzing in
acht

Let op! Neem de
veiligheidsaanwijzingen in de
gebruikshandleiding in acht
Modelnaam

Symbool Betekenis

Gelijkstroom

Verwijder de batterijen en het
apparaat niet via het huisvuil

1<

Tegen zonlicht beschermen

_\."f a

20

Opslagtemperatuur
+8 °C tot + 40 °C

=

s | Toegestane vochtigheid bij opslag
30% - 60% RV

Tegen vocht beschermen/droog
bewaren

= e

Let bij het inzetten van de
@ @ batterijen op de juiste polariteit

Conformiteitsverklaring
C € Aan alle eisen van de toepasselijke

EU-richtlijnen is voldaan

Extra-geisoleerd apparaat,
[]| |veiligheidsklasse Ii

* elektromedisch apparaat, type BF

Bescherming tegen vreemde
voorwerpen >12,5mm
Bescherming tegen druipwater

1P21

Artikelnummer

Fabricagenummer

Lever de verpakking in bij een
recyclingbedrijf

Medisch hulpmiddel

5 QF

3. Veiligheidsinstructies

3.1 Onderschrift

In deze gebruiksaanwijzing
volgende signaalbegrippen:

Waarschuwing!
A De niet-naleving van de
waarschuwing kan schade aan

lichaam en leven veroorzaken.

Voorzichtig!

De niet — naleving kan materiéle schade
veroorzaken.

Opmerking:

Feiten, die in de omgang met het apparaat
in acht genomen moeten worden.

staan de

3.2 Algemene aanwijzingen

e |lees voor het gebruik deze
gebruiksaanwijzing aandachtig door.
Deze is een bestanddeel van het
apparaat en moet te allen tijde

beschikbaar zijn.

e Gebruik de NUK Luna elektrische
borstkolf en de accessoires alleen voor
het beschreven toepassingsdoel (zie
»2.1 Toepassingsdoel“ op pagina 54).

¢ Elektrische medische hulpmiddelen zoals
dit mogen alleen door volwassenen
worden gebruikt.



Wanneer de borstkolf met netvoeding
de meegeleverde adapter worden
gebruikt.
het typeplaatje) van de adapter 19 met
uw netspanning overeenkomt.

Waarschuwing! Dompel de
A motoreenheid 13 nooit onder in
elektrische schok bestaat en de
motoreenheid door binnendringend
water beschadigd kan raken.
Stel het apparaat niet bloot aan direct
oververhitting ertoe kan leiden dat het
kunststof bros wordt.
Waarschuwing! Kleine onderdelen
A mogen niet in de handen van
verslikken.

Wij adviseren u om vet- en olichoudende
verwijderen omdat deze het opperviak
van het borstschild kunnen beschadigen.
NUK, want alleen dan heeft u de garantie
dat de handkolf correct functioneert.
apparaat langere tijd niet wordt gebruikt,
moet u de batterijen verwijderen.
anders beschadigen.

Het wordt aangeraden geen oplaadbare
meestal over een geringer laadvermogen
beschikken. De kolf werkt na korte tijd
Let erop dat alle aanspraken op garantie
en aansprakelijkheid vervallen wanneer er
deze gebruiksaanwijzing worden
aanbevolen of wanneer er bij reparaties
reserveonderdelen worden gebruikt. Dit
geldt ook voor reparaties die door niet-

wordt gebruikt, mag deze uitsluitend met
Controleer of de vereiste netspanning (zie
water, omdat het gevaar van een
zonlicht, omdat de UV-straling en
kinderen komen: Gevaar voor
zalf voor het afkolven van de borst te
Gebruik alleen originele accessoires van
Als de batterijen leeg zijn of als het
Lekkende batterijen kunnen het apparaat
batterijen te gebruiken, omdat deze
niet meer optimaal.
accessoires worden gebruikt die niet in
niet uitsluitend originele
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gekwalificeerde worden
uitgevoerd.

Bij gebruik van artikelen van derden
kunnen functie-uitvallen ontstaan.

Als de netaansluitkabel van dit apparaat
beschadigd raakt, mag deze niet
gerepareerd worden, maar moet de
gehele netadapter door een originele
NUK netadapter (zie ,12. Technische
gegevens® op pagina66) worden
vervangen, om gevaren te voorkomen.

Bij eventuele functiestoringen mag de
reparatie van het apparaat alleen door de
fabrikant worden uitgevoerd. Anders
vervalt de aanspraak op garantie.

personen

e Open nooit de behuizing van de
motoreenheid 13 - anders vervalt de
garantie.

e Als de moedermelk voor een premature
baby is, volg dan in elk geval de
aanwijzingen van uw arts op.

3.3 Hygiéne

Waarschuwing! Bij de omgang

Ame’[ moedermelk is de hygiéne
bijzonder belangrik voor de
gezonde ontwikkeling van uw kind.
* Let ook op ,5. Reiniging en desinfectie”
op pagina 58 om infecties of bacteriéle
contaminatie (kiemvorming) te
voorkomen en beschadigingen van het
apparaat te vermijden.
Alleen een zorgvuldig gereinigde
handkolf bereikt de volledige
zuigcapaciteit.
Sieraden die aan de borst worden
gedragen (bijv. piercings), moeten voor
het gebruik van de handkolf worden
afgedaan.



3.4 Aanwijzingen voor
moedermelkflesje en
drinkspeen

ZAN
T

Voor de veiligheid en gezondheid
van uw kind: WAARSCHUWING!

Lees de meegeleverde waarschu-
wingen en gebruiksinstructies voor
het NUK-moedermelkflesje, de
speen en de accessoires zorgvuldig
door.

3.5 Elektromagnetische
compatibiliteit
Deze elektrische borstkolf voldoet aan de
grenswaarden voor een medisch elektrisch
apparaat van groep 1, klasse B (conform
EN 60601-1-2).
Elektromagnetische compatibiliteit (EMC)
duidt op het vermogen van een apparaat in
zijn elektromagnetische omgeving
betrouwbaar te functioneren zonder daarbij
ongeoorloofde elektromagnetische
storingsinvloeden toe te laten. Dergelijke
storingsinvioeden kunnen onder andere
door aansluitkabels of de lucht worden
overgedragen.
Ongeoorloofde storingsinvioeden uit de
omgeving kunnen tot een onjuiste werking
van het medische apparaat leiden. Ook kan
in bepaalde gevallen de elektrische
borstkolf dergelijke storingen bij andere
apparaten veroorzaken. Voor het oplossen
van problemen wordt aangeraden een of
meerdere van de volgende maatregelen te
nemen:
De uitljning of de afstand van het
apparaat tot de storingsbron wijzigen.
De elektrische borstkolf op een andere
plaats gebruiken.
Neem bij andere vragen contact op met
onze klantenservice.
De elektrische borstkolf mag niet direct
naast of met andere apparaten in
gestapelde opstelling worden gebruikt. Is
een dergelijk gebruik noodzakelijk, dan
moet de elektrische borstkolf geobserveerd
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worden om de normale werking in deze
opstelling te controleren.

Andere maatregelen met betrekking tot
elektrische storingen voor het behoud van
de basisveiligheid tijdens de levensduur van
het product zijn niet getroffen.

Opmerking:
De elektrische borstkolf heeft geen
wezenlijke prestatiekenmerken conform

EN 60601-1. Het systeem kan door andere
apparaten worden gestoord, ook als deze
apparaten met de voor hen geldige aan de
straling gestelde eisen conform CISPR
overeenstemmen.

Opmerking:

Apparaten die hoogfrequente signalen

uitzenden (mobiele telefoons, radiozenders,

radiotoestellen), kunnen storingen van het
medische apparaat veroorzaken. Deze
mogen daarom niet op een kleinere afstand
dan 30cm van de elektrische borstkolf
worden gebruikt. Niet-naleving kan leiden
tot vermindering van de prestatiekenmerken
van het apparaat.

Waarschuwing!

A Onbevoegde wijzigingen of
uitbreidingen aan het apparaat of
het gebruik van niet aanbevolen
accessoires  (bijv. adapter of

verbindingskabel) kunnen verhoogde
elektromagnetische stoorstralingen of een
verminderde elektromagnetische immuniteit
tot gevolg hebben en leiden tot een foutieve
werking.



4. Aanduiding van de onderdelen en functie-elementen
(Afbeelding D)

Siliconenkussen

Ventiellichaam

Borstschild

Verbindingsring

Lipventiel (+ 1 vervangend ventiel)
Moedermelkflesje

Afsluitplaatje

Beschermkap

Drinkspeen

Schroefring

Standvoet voor

NUK moedermelkflesje

Stekker van de stroomvoorziening
Motoreenheid

A2 0O NOOODAWOWN
)

- )
W N

14 Waarschuwingslampje bij te geringe
spanning (batterijen moeten worden
vervangen)

Aan-/uittoets

— voor het in- en uitschakelen

— voor het wisselen van fase 1 naar fase 2

16 Knipsluiting van het batterijvak

17 Deksel van het batterijvak

18 Zuigkrachtregelaar

19 Adapter (borstkolf mag alleen met de in

hoofdstuk ,12. Technische gegevens”
op pagina 66 genoemde
stekkervoeding worden gebruikt)

20 Verwisselbare stekker

15

5. Reiniging en desinfectie

Waarschuwing! Hygiéne is het
allerbelangrijkste bij de omgang
met moedermelk en alle
onderdelen die  hiermee in
aanraking komen. Gebruik de
borstkolf daarom alleen in
gereinigde en gedesinfecteerde
toestand.

De onderdelen 1 tot 10 (niet de
onderdelen 11 tot 20) moeten elke
keer na gebruik meteen grondig
met water worden gereinigd en
gedesinfecteerd.

(Afbeelding A in omgekeerde volgorde)
Waarschuwing! Om het gevaar

Avan een elektrische schok te
trek voor het reinigen de adapter 19
uit de contactdoos.

Voorzichtig! Reinig het lipventiel voorzichtig

adviseren u om het lipventiel alleen af te

spoelen en te koken. Reinigingsmiddelen

kunnen beschadigingen veroorzaken.

5.1 Reiniging
voorkomen:
om het lipventiel 5 niet te beschadigen. Wij

58

1. Maak het siliconenkussen 1 helemaal los

van het borstschild 3.

. Schroef de motoreenheid 13 samen met
de verbindingsring 4 van het
moedermelkflesje 6 los.

. Neem het lipventiel 5 van de onderkant
van het borstschild 3.

. Schroef de verbindingsring 4 van de
motoreenheid 13 los.

. Trek de motoreenheid
borstschild 3 af.

. Neem het ventielichaam 2 uit het
borstschild 3.

. De onderdelen 1 tot 10 (niet de
onderdelen 11 tot 20) onder stromend
water schoonmaken en naspoelen. U
kunt ook wat mild spoelmiddel (bijv. NUK
afwasmiddel) gebruiken.

f Waarschuwing! Achtergebleven

13 van het

melk kan het materiaal
beschadigen en verontreiniging
veroorzaken.



Voorzichtig! De onderdelen horen niet
thuis in de vaatwasser, er kan
materiaalschade ontstaan door
vaatwasmiddel!

Opmerking: Als u het materiaal tegelijk
met bestek en dergelijke afspoelt, kunnen
bepaalde voedingsmiddelen (bijv.
wortelsap) het materiaal verkleuren of de
geur ervan beinvioeden (b.v. venkelthee).
Daardoor wordt geen belemmering in het
gebruik of van de veiligheid van het
product veroorzaakt.

8. Veeg de motoreenheid 13 met een

vochtige doek af.
Waarschuwing! Dompel de
A motoreenheid en adapter nooit
onder in water, omdat de
elektronica anders beschadigd
raakt.
9. Desinfecteer vervolgens alle onderdelen
(zie ,,5.2 Desinfectie“ op pagina 59).
5.2 Desinfectie
Voor iedere desinfectie moet u een reiniging
conform ,,5.1 Reiniging” uitvoeren.
Voorzichtig! Bij verkeerde behandeling van

de onderdelen kan materiéle schade
ontstaan:

de standvoet, de motoreenheid en de
adapter (onderdelen 11 tot 20) mogen in
geen geval gedesinfecteerd worden,
omdat dit het materiaal vervormt of de
elektronica beschadigt.

Voor het gebruik van desinfectieapparatuur
of desinfectiemiddelen dient u de
gegevens van de fabrikant op te volgen om
productschade te voorkomen.

. Demonteer de onderdelen 1-10 voor het
koken of vaporiseren (temperatuur boven
80°C) steeds in de afzonderlijke
onderdelen en laat ze open, omdat er
anders vervormingen kunnen ontstaan.

. Kook de onderdelen 5 minuten lang in
borrelend kokend water.

Let daarbij op voldoende vloeistof in de
pan om beschadigingen te voorkomen.

. Laat de gedesinfecteerde onderdelen
goed afkoelen en volledig opdrogen
voordat u deze monteert en opnieuw
gebruikt.

Opmerkingen:

e Gebruik een NUK Vaporisator. Neem
daarbij de gebruiksaanwijzing van het
apparaat in acht of

Voor een desinfectie in de magnetron
mag uitsluitend de NUK magnetron-
vaporisator worden gebruikt.

6. Monteren (afbeelding A)

. Plaats het ventiel 2 met de nop naar
boven in het borstschild 3.

. Plaats de motoreenheid 13 op het
borstschild 3.

. Schroef de verbindingsring 4 van onder
op de motoreenheid 13.

. Steek het lipventiel 5 van onder in het
gemonteerde borstschild 3.
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5. Schroef de gemonteerde motoreenheid 13
en moedermelkflesje 6 samen.

Plaats het siliconenkussen 1 op het
borstschild 3 en druk het stevig aan.
Opmerking: Let erop dat het
siliconenkussen compleet is afgesloten
met het borstschild, omdat de kolf
anders lucht kan aanzuigen en daardoor
niet juist functioneert.

6.



7. Stroomvoorziening (afbeelding B)

7.1 Gebruik op netvoeding
Voor het gebruik op netvoeding mag alleen
de bijgevoegde adapter worden gebruikt.
1. Open het batterijvak bij de knipsluiting 16.
2. Steek de stekker 12 van[3]
de adapter 19 in het|® '
contact in het batterijvak. "

. Sluit het batterijvak: 4}1
Schuif beide "haakjes" van [
het deksel naar de|#
overeenkomstige '
uitsparingen van de
motoreenheid en klap het
deksel dan zo dicht dat de
knipsluiting 16 hoorbaar
vergrendelt.

Voorzichtig! Het apparaat mag niet
zonder het deksel van het batterijvak
worden gebruikt.

. Steek de voor uw spanningsvoorziening
geschikte verwisselbare stekker 20 in de
adapter. Welke stekker voor uw land
geschikt is, staat in de volgende
paragraaf.

. Verbind de netstekker
contactdoos.

19 met de

7.2 Verwisselbare stekker

De adapter wordt met de stekker voor de
EU geleverd. Aanvullend zijn er ook
vervangende stekkers. Daarmee kunt u uw
borstkolf ook in het buitenland gebruiken:

Commonwealth, Afrika, Azié,
Groot-Brittannié, = Midden-Oosten
e.a.

Australié, Nieuw-Zeeland, China
Europa, Zuid-Amerika, Afrika e.a.

Noord-, Midden-, Zuid-Amerika,

© ’
o

Japan, Zuidoost-Azié e.a.

®
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Stekker verwisselen
1. Houd de adapter met beide handen vast.

2. Druk met de duim op de ontgrendelknop
en haal de verwisselbare stekker eruit.

. Plaats nu de benodigde stekker in de
adapter (positionering alleen in een stand
mogelijk) en druk beide onderdelen
samen tot de vergrendeling hoorbaar
vastklikt.

7.3 Gebruik op batterij

Voor het gebruik op batterij hebt u
3 batterijen van het type AAA, 1,5 V nodig.
Het gebruik van oplaadbare batterijen
wordt niet aangeraden. Oplaadbare
batterijen hebben meestal een geringer
laadvermogen dan niet-oplaadbare
batterijen, zodat de kolf na korte tijd niet
meer optimaal werkt. Eventueel ingezette
oplaadbare batterijen worden ook niet
opgeladen.

Als u de kolf met batterijen gebruikt, geeft
het waarschuwingslampje 14 aan als er te
weinig spanning is. Zodra deze lamp rood
brandt, moet u de batterijen verwisselen.
Wanneer de batterijen volledig leeg zijn, kan
het waarschuwingslampje 14 niet meer
branden, omdat de kolf vanwege te geringe
spanning uitschakelt.

1. Open het batterijvak bij de knipsluiting 16.

2. Plaats de batterijen. Let daarbij op de
juiste  positie van de batterijen
overeenkomstig de symbolen + en - in
het batterijvak!

. Sluit het batterijvak:
Schuif beide "haakjes" van [T
het deksel naar de|#®
overeenkomstige '
uitsparingen van de
motoreenheid en klap het
deksel dan zo dicht dat de
knipsluiting 16 hoorbaar
vergrendelt.




Opmerking: Het apparaat mag niet
zonder het deksel van het batterijvak
worden gebruikt.

Voorzichtig! Wanneer de batterijen langere
tijd niet worden gebruikt, moeten deze
worden verwijderd om te voorkomen dat het
apparaat beschadigd raakt door lekkende
batterijen.

8. Bediening (Afbeeldingen C)

8.1 Melk afkolven

YA

Waarschuwing! Omdat hygiéne
bijzonder belangrijk is dient u voor
het afkolven uw handen te wassen
en de aanwijzingen in ,9. Bewaren
van de melk” op pagina 63 op te
volgen.

- = lage zuigkracht
+ = hoge zuigkracht

_al

1. Stel eerst de zuigkrachtregelaar 18 op het
minimum in. Draai daarvoor de ring
richting "-". U kunt dan zonder
problemen de zuigkracht tijdens het
afkolven weer verhogen.

. Plaats het borstschild 3 aan de borst,
zodat de tepel zich in het midden van het
schild bevindt. Druk het borstschild
daarbij licht aan, om te voorkomen dat bij
het afkolven melk lekt. Houd de kolf zo
verticaal mogelijk vast.

Opmerking: Als u de kolf te schuin houdt
of als de kolf omvalt, schakelt deze
automatisch uit.

De kolf heeft een 2-fasen-pompritme dat
het natuurlijke zuigritme van de baby bij
het voeden simuleert. de fasen kunnen
individueel geselecteerd worden.
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2-fasen-ritme

melkstroom opwekken

efficiént afkolven

Fase 1: Tijdens deze fase is het zuigritme
snel en stimulerend om de
melktoeschietreflex op te wekken.
Fase 2: Tijdens fase 2 zuigt de kolf in een
langzaam en intensief ritme en zorgt voor
een maximale melkstroom. De combinatie
van de 2 fasen zorgt voor efficiént afkolven.
3. Schakel de borstkolf in. Druk daarvoor
een keer op de Aan-/uitknop 15.

Reguleer nu de =zuigkracht met de
zuigkrachtregelaar 18, tot de optimale
zuigkracht wordt bereikt.

Draai de zuigkrachtregelaar 18 richting
"+" als de zuigkracht te zwak is.

Draai richting "-" als de zuigkracht te
sterk is.
Opmerking: Let erop dat de borstkolf in
fase 2 een hogere zuigkracht heeft. Stel
daarom aan het begin de zuigkracht niet
te hoog in.

. Druk een tweede keer op de Aan-/uit-
knop 15 om van fase 1 naar fase 2 te
gaan.

Voorzichtig!

— Om de werking niet te beinvioeden,
mag de hoeveelheid melk die u afkolft
en in het moedermelkflesje wordt

4.



opgevangen, niet in contact komen
met de onderste rand van het
lipventiel 5.

— Vul bij het invriezen van moedermelk
het moedermelkflesje niet boven
150 ml (5 fl.oz) omdat de moedermelk
bij het invriezen uitzet en het
moedermelkflesje daardoor kan
barsten.

. Druk een derde keer op de Aan-/uitknop 15

om het afkolfproces te beéindigen en de
kolf uit te schakelen.

Opmerking: Als u het afkolven wilt
onderbreken zonder de kolf uit te
schakelen, dan schuift u eenvoudig een
vinger tussen borst en borstschild om
daarmee het vaculim te onderbreken.
Opmerking: U kunt altijd door herhaaldelijk
drukken op de Aan-/uitknop 15 naar de
gewenste fase schakelen.

. Plaats de borstkolf na het afkolven in de

standvoet 11, omdat de kolf anders kan
omvallen.

. Als u de adapter 19 hebt gebruikt, trekt u

deze uit het stopcontact om het apparaat
volledig van het stroomnet te scheiden.

8.2 Belangrijke aanwijzingen
na het afkolven

Voorzichtig! Houd de
motoreenheid 13 rechtop
om te voorkomen dat er
melkdruppels in de motor|/

binnendringen!

1.

. Trek het lipventiel 5 naar

Schroef het moedermelkflesje 6 van de
verbindingsring 4 aan de motoreenheid 13
los.

Let erop dat u het moedermelkflesje
en de motoreenheid daarbij rechtop
houdt.

onder weg.
Houd de motoreenheid|’
voor het uitschakelen
steeds rechtop!

o
- l
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3. Plaats de motoreenheid
in de standvoet 11 veilig

", A

en rechtop. N
= a
Let ook bij het demonteren van de

afzonderlijke onderdelen erop dat de
motoreenheid steeds rechtop wordt
gehouden:

4. Schroef de verbindings-
ring 4 van de motoreen-
heid 13 los.

. Trek de motoreenheid 13 van het

borstschild 3 af.

. Veeg de motoreenheid van onder met
een droge doek of keukenpapier af om
melkresten te verwijderen.

Let er hierbij op dat de motoreenheid
steeds rechtop wordt gehouden.

. Reinig meteen na het afkolven de
onderdelen (zie ,5.Reiniging en
desinfectie” op pagina 58).

8.3 Afgekolfde melk voeren

1. Schroef de drinkspeen 9 met de schroef-
ring 10 op het moedermelkflesje 6.



9. Bewaren van de melk

9.1 In het moedermelkflesje
De moedermelk kan in het
moedermelkflesje worden gekoeld,

ingevroren en ontdooid. Het flesje kan ook
worden gebruikt voor het verwarmen en
voeden. Let hiertoe in elk geval op de

aanwijzingen voor de omgang met
moedermelk in »9.2 Belangrijke
aanwijzingen voor de omgang met

moedermelk” op pagina 63.

Waarschuwing! Let om
A hygiénische redenen op het
volgende:

Wanneer de moedermelk niet direct
wordt gebruikt moet u het gevulde
moedermelkflesje goed afsluiten en
in de koelkast bewaren of invriezen.
Schrijf met een geschikte pen de
datum en de tijd waarop u hebt
afgekolfd op het moedermelkflesje
of gebruik een etiket. Let vooral op
de bewaartermijnen in
»9.2 Belangrijke aanwijzingen voor
de omgang met moedermelk” op
pagina 63.

Voorzichtig! Doe het volgende
beschadigingen te voorkomen:

e Zet niet de gehele NUK Luna elektrische
borstkolf in de koelkast, maar alleen het
moedermelkflesje 6 met schroefring 10
en afsluitplaatje 7.

Bij het invriezen van moedermelk het
flesje niet boven 150 ml (5 fl.oz) vullen
omdat de moedermelk bij het invriezen
uitzet (barstgevaar!).

De NUK moedermelkzakjes zijn ook een
ruimtebesparende oplossing voor het
invriezen en bewaren van de waardevolle
moedermelk.

om

9.2 Belangrijke aanwijzingen voor de omgang met moedermelk

Moedermelk Bewaarplaats Bewaartermijnen
Vers afgekolfd Bij ruimtetemperatuur Max. 3-4 uur
Koelkast (niet in de deur) 72 uurop 4 °C
Diepvriesvak van de koelkast 2 weken
Diepvrieskist/-kast 6 maanden op -18 °C
Ontdooid Koelkast (niet in de deur) 24 uurop 4 °C
ongeopend
Ontdooid Koelkast (niet in de deur) 12 uurop 4 °C
geopend
Ontdooien van de |Behoedzaam in de koelkast ca.24 uurop 4 °C
melk Op ruimtetemperatuur, dan direct toedienen
Wanneer het snel moet gaan: het moedermelkflesje
met moedermelk onder koud stromend water of
lauwwarm water (max. 37 °C) ontdooien, dan direct
toedienen.
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Waarschuwing! Doe het volgende
om te allen tijde voldoende hygiéne
te waarborgen:

Wanneer gekoelde moedermelk
wordt getransporteerd, zorg er dan
voor dat de koelketen nooit wordt
onderbroken. De melk kan anders
bederven en de baby schade
toebrengen. Gebruik bijvoorbeeld
een koeltas met koelelementen.

Moedermelk mag niet in de
magnetron worden ontdooid omdat
anders waardevolle ingrediénten
vernield kunnen worden en er
materiaalschade aan het flesje kan
optreden (explosiegevaar). Door
ongelijkmatig verhitten bestaat
verbrandingsgevaar!

Ontdooide, verwarmde of niet
toegediende melk mag niet
opnieuw worden ingevroren maar
moet worden weggegooid.

. Om de juiste drinktemperatuur van ca.
37 °C te bereiken zet u het flesje met de
ontdooide moedermelk in de
NUK babyvoedingverwarmer.

YA

Voorzichtig! Het flesje moet geopend zijn
zodat er geen overdruk door de
verwarming kan ontstaan.

. Voor het voeden moet de melk lichtjes
worden geschud om melk en melkvet
weer goed te mengen.

. Wanneer u binnen 24 uur meerdere keren

melk afkolft, kan de vers afgekolfde melk
aan de reeds gekoelde melk worden
toegevoegd:
De temperatuur moet gelijk zijn (koud op
koud). Daarom moet de vers afgekolfde
melk eerst worden gekoeld voordat deze
bij de reeds gekoelde melk wordt
gevoegd.

Opmerkingen:

* Precieze aanwijzingen over langdurige

bewaring, kunt u vragen aan uw

lactatiekundige, verloskundige, arts of
apotheker.

Op de NUK website (www.nuk.com) vindt

U nog meer aanwijzingen over met

onderwerp "borstvoeding".

10. Tips om succesvol af te kolven

Het juiste afkolven moet worden geoefend.
U moet eerst wennen aan uw nieuwe
handkolf.

10.1 Frequentie

De frequentie oriénteert zich aan het doel
van het afkolven.

Bij een scheiding van het kind en/of voor de
instandhouding van de melkproductie moet
het natuurlijke borstvoedingsritme in stand
worden gehouden. Kolf daarom 6 tot 8 keer
per dag af waarbij ook een maal 's nachts
moet worden afgekolfd.

In alle andere gevallen kan individueel naar
eigen behoefte worden afgekolfd.
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10.2 Uitvoering

Er wordt afwisselend aan beide borsten
afgekolfd.

Deze elektrische borstkolf simuleert door
het 2-fasen-pompsysteem het natuurlijke
zuigritme van de baby:

In fase 1 is het zuigritme snel en stimulerend
om de melktoeschietreflex op te wekken. Dit
simuleert het zuigen van de baby die in het
begin snelle zuigbewegingen maakt.

In fase 2 zuigt de borstkolf in een langzaam
en intensiever ritme en zorgt voor een
maximale melkstroom. Dit lijkt op het
gedrag van de baby. Zodra de baby zijn
eerste dorst heeft gelest, gaat hij over in een
rustig, langzaam en intensief zuigen, om te
drinken tot hij genoeg heeft.



Als de melkstroom minder wordt:

* wisselt u van borst;

e of u probeert door opnieuw fase | te
kiezen de melktoeschietreflex opnieuw te
stimuleren. Druk daarvoor twee keer op
de Aan-/uitknop 15.

De duur van het afkolven kan individueel

zeer verschillen.

10.3 Melkhoeveelheid

Wees niet verbaasd wanneer het in het
begin iets langer duurt voordat de melk
goed begint te stromen. Dat is niet vreemd
maar heel normaal want in het algemeen
geldt het volgende:

De melkproductie past zich aan de
dagelijkse behoefte aan.

Daarbij kan de hoeveelheid zeer verschillend
zijn.

e |et erop dat u altijd voldoende drinkt.

e Stel de zuigkracht niet te hoog in. Een

10.4 Toeschietreflex

Bij het geven van borstvoeding wordt door

het aanleggen van de baby aan de borst de

toeschietreflex gestimuleerd en begint de
melk te stromen. U kunt de toeschietreflex
extra stimuleren:

e Zoek een rustig plekje waar u volledig
ontspannen de moedermelk  kunt
afkolven en voorkom stress.

e Ga comfortabel en ontspannen zitten.

e Leg voor het afkolven een paar minuten
lang een warm kompres op de borst om
het weefsel te ontspannen en masseer de
borst.

e Zorg voor oogcontact met uw baby.
Indien dit niet mogelijk is, kijk dan naar
een foto van uw baby.

e De toeschietreflex activeert de
melkstroom aan beide borsten tegelijk.
Wegstromende moedermelk kunt u
afwisselend aan de borst die niet wordt

hoger zuigvermogen zorgt niet voor een afgekolfd opvangen met de NUK
hogere melkhoeveelheid. borstschalenset.
11. Hulp bij problemen
Probleem Oorzaak Oplossing
Kolf zuigt niet Stroomvoorziening niet Controleer de functie met nieuwe, juist

aanwezig

ingezette batterijen
Bij gebruik met netvoeding: controleer of
de stekker en de adapter goed zitten

Lipventiel ontbreekt, zit niet
goed of is beschadigd

Controleer of het lipventiel correct zit.
Gebruik bij beschadiging het
meegeleverde vervangend lipventiel

De kolf wordt schuin gehouden

Kolf recht houden. De kolf schakelt
automatisch uit als deze schuin wordt
gehouden

lipventiel raakt de reeds
afgekolfde melk aan

Moedermelkflesje is vol en het

Moedermelkflesje vervangen

en sluit niet goed af met het

Siliconenkussen zit niet goed

Controleer of het siliconenkussen volledig
met het borstschild afsluit

borstschild

Geen vacuim of te gering Schroefring vaster aandraaien
vacuim

Vaculiim kan niet worden Controleer of het borstschild volledig
gemaakt afsluit met de borst
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Probleem Oorzaak

Oplossing

Kolf zuigt zwak Batterij bijna leeg

Controleer of de batterij nog vol genoeg
is. Als de lamp onder de Aan-/uitknop
brandt, zijn de batterijen te zwak. Nieuwe
batterijen inzetten

Zuigkracht is te zwak ingesteld

Draai de zuigkracht richting "+" om de
optimale zuigkracht te bereiken

Siliconenkussen zit niet goed
en sluit niet goed aan op het

Controleer of het siliconenkussen volledig
met het borstschild afsluit

borstschild
Vaculim kan niet worden Controleer of het borstschild volledig
gemaakt afsluit met de borst

Kolf zuigt te sterk

Zuigkracht is te sterk ingesteld

Draai de zuigkrachtregelaar richting

Kolf maakt Lipventiel kan de stromende
ongewone melkhoeveelheid niet
geluiden verwerken

Zuigkracht reduceren. Bij een sterke
melkstroom is een geringe zuigkracht
voldoende om efficiént af te kolven
Controleer of de melk reeds het lipventiel
aanraakt. Verwissel in dit geval het
moedermelkflesje met een lege

van de uitschakelinrichting
komen

Bij het schudden van de kolf
ontstaan ratelende geluiden die

De ratelende geluiden zijn normaal en
hebben geen invloed op de functie van de
kolf

12. Technische gegevens

Medisch hulpmiddel

Verordening (EU) 2017/745

NUK Luna elektrische borstkolf

Overeenkomstig EN 60601-1 en 60601-1-2

NUK drinkspeen
NUK moedermelkflesje

Overeenkomstig EN 14350

Gebruiksonderdelen

Borstschild, siliconenkussen,
moedermelkflesje

Atmosferische luchtdruk

86 kPa - 106 kPa

Rel. luchtvochtigheid

30 % - 60 %

Temperatuurbereik
- Gebruik
- Opslag

+8 °C tot +30 °C
+8 °C tot +40 °C

Elektrische voeding:

- Gebruik op netvoeding via meegeleverde
voedingseenheid

- Gebruik met batterij

Input 100 - 240 V~/ 50/60 Hz,

Output 4,5-5,0 VDC, 800-1000 mA,
Tweepolige stekker: Polariteit binnen +,
buiten -

3 batterijen type AAA, 1,5V, niet oplaadbaar
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13. Verwijderen van afval

Het symbool met de
doorgestreepte afvalemmer op
wielen betekent dat het product in
de Europese Unie gescheiden

moet worden ingeleverd. Dit geldt

voor dit product en voor alle met dit

symbool gekenmerkte accessoires.
Gekenmerkte producten mogen niet met het
normale huisvuil worden verwijderd maar
moeten bij een aparte inzamelplaats voor
recycling van elektrische en elektronische
apparaten worden ingeleverd.

14. Garantie

Naast de garantieverplichtingen van de
verkoper uit het koopcontract verlenen wij
als fabrikant bij correct gebruik van het
apparaat onder inachtneming van de
gebruiksaanwijzing een garantie van 24
maanden vanaf de koop van het apparaat.
De koopdatum en het apparaattype moeten
door een kassabon worden aangetoond.

De wettelijke rechten van de koper worden
door deze fabrieksgarantie niet beperkt.

Wij verplichten ons om binnen de
garantieperiode alle gebreken te verhelpen
die veroorzaakt zijn door materiaal- of
fabricagefouten. Slijtonderdelen vallen niet
onder de garantie.

Geringe afwijkingen van de gewenste
werking die niet van betekenis zijn voor de
waarde en de functionaliteit van het
apparaat, vallen niet onder de
garantieplicht. Er kan evenmin garantie
worden verleend wanneer de gebreken aan
het apparaat voortvloeien uit
transportschade waarvoor  wij niet
verantwoordelijk zijn uit verkeerd gebruik of
gebrekkig onderhoud of wanneer aan het
apparaat ingrepen werden uitgevoerd door
personen die hiertoe niet door ons werden
geautoriseerd.

De garantieprestatie vindt plaats volgens
onze keuze. Dit kan zijn door reparatie,
vervanging van onderdelen of door
vervanging van het apparaat. De uitvoering
van de garantieprestaties bewerkstelligt
noch een verlenging noch een nieuw begin
van de garantieperiode. De garantieperiode
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voor ingebouwde onderdelen eindigt
gelijktijdig met de garantieperiode voor het
hele apparaat.

Verdergaande of andere claims in het
bijzonder op vervanging van schade die
buiten het apparaat is ontstaan zijn
uitgesloten voor zover een
aansprakelijkheid niet dwingend wettelijk is
voorgeschreven.

Transportkosten en risico's worden niet
door ons overgenomen.

De inzending van een apparaat zonder
aantoning van de koopdatum wordt als
reparatiegeval behandeld. Een reparatie van
het apparaat vindt pas na overleg met de
klant plaats.

Voor eventuele vragen adres en
artikelnummer en LOT-nr. bewaren.

14.1 Dienst na verkoop

De service-adressen zijn te vinden in

»Contact addresses” op pagina 139.

Art.-nr. 10.252.096

14.2 Leverancier

Let erop dat dit adres geen service-adres
is. Neem contact op met een service center
dat hierboven genoemd wordt.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Germany
www.nuk.com



15. Conformiteitsverklaring

Het apparaat voldoet aan alle toepasbare Europese richtlijnen en de nationale omzettingen.
Deze zijn zichtbaar uit de EU-conformiteitsverklaring die bij de fabrikant kan worden
aangevraagd.

16. Garantiebewijs

Model: Stempel van de handelaar:

Koopdatum:

Koper:
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Ayarnnti pntépa,

To pNTPIKG yAAa amoteAei TNV KAALTEPN
Slatpodr) Tou pTopei va TIPooAdfel éva
Hwpd KaTA TOUuG TIPWTOUG €61 pAveg NG
Cwng Tou. MNa 1o Adyo auto, n NUK oag
uTtoOoTNPICEL PE TO TIPOYPAMMA BnAacpoL pe
TIPAKTIKA Kal dveta Bonbripata BnAacpou
yla Kabe avdykn, ta oroia uroatnpiouv
otaBepd 10 BnAacpo.

To nAektpikd BnAaotpo Z1riBoug NUK Luna
oxedldotnke yla va Ponbroel €0dg kat to

Hwpod oag otnv TEPITITWON TIOU O PUCIKOG
BnAaopog bev eival Tpoowplva n povipa
ePIKTOG.

Mapakahovpe adlepwaote Aiyo xpovo Kai
SlaBdote TIPOOEKTIKA aUTEC TIGC odnyieg
XPAonG, TPV XPNOIWOTIOIACETE YA TIPWTN
dopd tnv HAekTpikn avtAia ydAaktog NUK.
Oa Belape va petadEPOLE TIG BepUOTEPES
EUXEG MAG OE £0AG KAl TO JWPO 0ag.

1. ZNUavTIKEG LTTOBEIEELC TIPLV TNV TIPWTN XPHioNn

Mpoewdomoinon! Kabapiote kat
ATOCTEPWOTE Ta TUAMata 1 €wg
10 TPV  XPNOWJOTIOINCETE  YlA
mpwtn ¢opd TO  HAeKTPIKO
OnAaotpo otBoug NUK Luna
(BAeTie “5. Kabaplopog Kat
arooteipwon” otn oeAida 74).

A\

AlaBACTE TIPOOEKTIKA TIG CUVNUMEVEG
uttodeifelg Tpoedotoinong  Kal
xpnong ya ta Soxeia PLOAAENG
pNTPIKOL  yahaktoc/prtipmiepd NUK
KAl TIG BnAgg omwg Kat Ta aeooudp.

(1]

2. NMepypadn cLVOKEVAG

2.1 Zkomog xpriong

To HAektpikd OnAactpo ZtiBoug NUK
Luna armoteAei PondnTikd péco yla TNV
avappodnon kAl GUAAOYH  PNTPLKOU
YAAQKTOG.
— otn B€on gpyaciag f; 6tav arouvotalel
TO PWpPO, OTO OTIiTL i} oTo TA&idL

- Wwote oe Tepimtwon  Slakotng
BnAacpol va dlatnpeital n apaywyn
YAAQKTOG

- yla avakoudon oeg  TIEPITTTWON

oupdopNoNG PorG YAAakToq.
—-yia Tnv avfnon NG TIAPaAywyng

YAAQKTOG
To pnTPKO ydAa ToU €xel avappodnBei
uttopel va ouAAexBei, SiatnpnBei, YuxOei,
Ceotabei katevbBeiav oto Soxeio PLvAaéng
pntpwkkol  yakakto¢ NUK  kat  va
xpnoworoinBei yla 1o TAIOPA TOL HWPEOD
oag.
To OnAactpo >tBoug NUK  Luna
Tipoopiletal yla 1OIWTIKA Xprion. Aev eival
KATAAANAO yla ETIAYYEAUATIKY XPrON.
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2.2 Mepiypadni Asttovpyiag

To HAektpikd OnAactpo NUK Luna
Aettovpyel  obudwva  pe TNV apxni
NAEKTPIKNG avtAiag avappodnong Kat
TIPOOPEPEL TA AKOAOLOA TIAEOVEKTHATA:

e ¢vag puBudg Avrtinong 2  ¢acewv
Meitat TO $UGCIOAOYIKO pubuo
avappodnong Tou YwpeoL
lox0g  avappdonong
adafabunta

€PYOVOUIKN aoTtida otrifoug
HOAAKO Pa&INapAKL OIAIKOVNG

Aertoupyia ye T0 OUVNUUEVO
TPOPOSOTIKO, ETIAEKTIKA €DIKT KAl HE
yTtatapieq.

pPLBUICOHEVN

2.3 Avtevdeielg

2e JePIKEG TAOACEIC TOL  PACTOUL
(dAeypoveg, avoiXteg TIANYEG), N edappoyn
™G HAektpikAg avihiag ydAaktog NUK
Luna ETITPETIETAL povo KATOTIV
guvewvonong pe To Beparovra atpd n
oOuBovAo BnAacpol.



2.4 Mapevépyeleg

Av  TapoAa autd TIPOKUYEL pia  pn
avapevopevn avtidpaon, ameubuvbeite otn
paia oag, otnv utebBuvn BnAacuol, oTtov
latpod 0ag 1} oto GAPUAKOTIOO 0aG.

Mapakalovpe avadpeépete OAa Ta cofapd
TIEPIOTATIKA TIOU OXeTiCovTtal PE TO TEXVO-
AOYIKO TIPOIOV OTOV KATOAOKELAOTH KAl OTnV
appodla apxr Tou KPAtoug pPEAOLG. (BAETe
“14.2 MpounBeutng” atn oeAida 85).

2.5 Znuavoelg otnv avrtiia/
guokevaaia

ZoupoAo

wl

[13]
AN

BP5

Znuaoia
Kataokevaotng

Tnpeite TIg 06nyieg xpriong

Mpoooxn! AdPete vTIOYN 0AG TIG
uttodeifelg aopaielag otig odnyieg
xpriong

Ovopa povtélou

ZoupoAo Znupacia

* HAekTpoiatpikr cuokeur], TUTIOG BF

Mpootacia amo &Eva cwpata
>12,5mm
Mpootacia amoé vepod Tou otalel

1P21

ZUVEXEG peLHaA

Agv eTUTPETIETAL N ATIOCLPCN TWV
UTIATOPWIV Kal TNG OUOKELNG OTa
OIKIOKA aroppippata

1<

Mpootaocia amoé nAlakr aktivoBoAia

M
.\.
\

>
g

Ogppokpaacia arobrikevong
+8 °C €wg +40 °C

.xf..

Meploplopdg vypaociag Katda TNV
armobrikevon 30% - 60% RH

MpootatéYte amo tnv vypacia /
KpATAOoTE OTEYVO

P B,

Ap1BuoG TIpoidvTog

MapTida
0O p

Katd 1tv  tomoBétnon Twv
@ UTIOTAPWOV  TIPOOEXETE TN OWOTH
TIOAIKOTNTA

AARAwon cuppodpdwong

c E EkmTAnpwvovTtal OAeG oL analtAoELG
Twv epappooteéwv Odnywv tng E.K.

2UOKEUN PE TIPOOTATEVTIKN POVWON,

D KAaon mpootaaciag |l

MapadideTal Tn cuokevacia otnv
QVaKUKAWON

latpikd Tipoiov

5 QF

3. Yodeigelg aopaieiag

3.1 Eme€nynon opwv

2 auTég TIG odnyieg xpriong Ba Bpeite Toug
akoAouBoug 6poug onuata:

Mpoeidomoinon!

A Meydahog kivduvog: MapaBiaon tng
mpoeldotoinong  evdéexeTal  va
TIPOKAAEDEL CWHATIKA PAABN Kat
BAARN yia ™ Cwn.

Mpoooxn!

Métplog  kivduvog:  Tlapafiacn  1ng

TipoeldoTtoinong eveEXETAL VA TIPOKAAEDEL

LAIKN BAGRN.
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Ymodeién:

Mikpog kivduvog: ©Ofpata, OXETIKA PE TO
XEIPIOPO TNG OUOKEULAG TIOL TIPETEL va
AappBavovtal uttoyn.

3.2 Tevikég vmodeierlg

e [lplv XPNOWOTIOIOETE TN OUOKEUN,
SlaBdAoTe TIPOCEKTIKA AUTEG TIG odnyieg
Xpriong. AttoteAolV cUOTATIKO PHEPOG TNG
OUOKEULNG KAl TIPETTEL va gival ava Tidoa
otiyun dlabeaipeg.



Xpnotyottoleite To HAekTpikO OnAaoctpo
NUK Luna kai e§aptrjpara poévo yla tov
OKOTIO Xpnong Tmou Teplypadetal 6w
(BAéte “2.1 ZkoTtOC  Xprong”  otn
oelida 70).
HAekTpIKA 1aTpIKA TIpoidvTa OTIWG ALTO
ETUTPETIETAL VA XpnoldoTiololvtal PJovo
artod evAAIKEG.
To BnAactpo otrBoug eTuTpPETETAl va
XPNOILOTIOIEITAL  ATIOKAEIOTIKA HE TO
OUVNUPEVO TPODOSOTIKO.
EAéyEte av n amartodpevn t1aon SIKTUOU
(BAéTte Tivakida TOTIOU) TOUL
TPpoPodoTikoL 19 cupdwvei pe TNV Tdon
SiktLoUL oag.
Mpoewdomoinon! Mnv Pubilete
A TIoTE TN Povdada potép 13 péoa oe
vepo, S16TL SladopeTikA vdioTartal
kivbuvog  nAektpormAnfiag  kat
Kataotpodnig tng povadag PoTep
efattiag eloxwpnong vepou.
Mnv €ekBETETE TN OULOKELH O AUECO
nA\lakd  ¢wg, OOTL n  uttepuWwdng
aKTwvoBoAia  kat  n  utepBEpuavan
evOEXETAL VA KATAOTAOOLY €VBpavaTa Ta
TIAQOTIKA e€apTtrpata.

Mposidomoinon! Mikpa
A e€aptiuata Oev emuTpETETAL VA

TeplENBoLy  oe  xépla  TTAUSIWV:

Kivduvog kataroong.

O1 alopég Tmou  eival  Amapeg  Kai
TIEPIEXOLV EAala TIPETIEL va adatpolvral
amod 1o otbog TPV Ao TNV AvtAnon,
S616TL pmopel va  KataotpéPouv TNV
emidpdAvela tng aotmidag paotol.
Xpnotyotioleite povo yviola e€aptipata
NUK, 616tL povo €tol diaodalilete tnv
aypoyn Aettoupyia TG avtAiiag.
Agv ETUTPETIETAL n xpron
emavapopTi{OPevwV pTtataplwy, dIoTL n
TAoN autwv eivat TIOAD xaunAn, kal dev
ETIAPKEL yla TNV TIAAPn armédoon Tou
BnAdaotpou.
Mapakaholpe €xete uvtoPn oag OTl
EKTITTEL KABe eyyunTikn afiwon Kal
eyyvodoaia, edv  xpnowottoinBolv
efaptruata, ta oroia dev TpPoTEivovTal

OTIG Ttapoucoeg odnyieg xpriong n eav
KATA TNV €KTEAEON ETUOKELWV Ogv
XPNOOTIOINBoUV  ATIOKAEIOTIKA  yvrola
avtaAAakTikd. Autd loxlel ertiong yla
ETIIOKEVEG, Ol oTroieg Oev ekTeAolvTal
artd eEEIOIKEVPEVO TIPOOWTTIKO.

2e Tepimtwon Xpnong efaptnudtwv
EEVwV  KATOOKELOAOTWV €vOEXETAL va
TIPOKANBOULV AEITOUPYIKEG SLATAPAXES.
Edv TmpokAnBei ¢Bopd oto KaAwdlo

NAEKTPIKAG  ouvdeong  autig NG
OLOKELNG, Sev ETITPETIETAL va
ETTIIOKEVAOTEI, aA\a TIPETIEL va
avtikataotabei OAOKANPOG o
TIPOCAPHOYEAG NAEKTPIKOU OIKTUOU ME
gvav auBevTiko TIPOCAPUOYEQ

nAektpikov SikToou NG NUK (BAgme
“12. Texvikd otolxeia” otn oehida 84),
TIPOG artodpuyn KIvoOVwv.

2€ TEPITITWON AEITOLPYIKWVY SlATapaywv
N ETILOKELN TNG OLUOKELNG ETUTPETIETAL VA
Ole€axBei povo amod Tov KATAOKELAOTH.
AladopeTiKaA eKTTTITEL KABE €YYLNTIKA
agiwon.

Mnv avoiyete TOTE TO TIEPIBANUA TNG
povadag potép 13 — SladopeTika
EKTIITITEL N €yyONnon.

Av TO pnTPIKG YydAa TpoopileTal yla
Bpédog TIPOWPOL TOKETOU,
TIQPAKAAOUpE akoAoubriote
OTIWOSNATIOTE TIG CUUBOUAEG TOL 1ATPOL
oag.

3.3 Yyiewvn

Mpoedomoinon!
A 2 € KABe eTtadn Pe TO UNTPIKO yala

n uvyewn €xel 1dlaitepn onuaaia,
wote 1o TAwdi oag va ptopei va
€XEL hLa LY avartTuén.

e [lapakaAolpe Tipooe€te TNV evoTNTA

“5. KaBaplopog kal arooteipwon” otn
oeliba 74 mpog artoduyn Aoipwéng n
Baktnpdlaknig poAuvong  (avarrtuén
Baktnpdiwv) oOmMwg  emiong  TPOG
artoduyn {NULWV GTN CUOKEUN.



Movo éva owota Kabapiopévo

OnAactpo oOTABOULG ONMEWVEL TNV
TIAflPN évtacn avappodnong.
e Ta koounuata TIOU evdExeTaAl va

uTtapxouvv oto otnBog (r.x. Piercing)
TIPETIEL va adalpouvTal TPV Ao TN
Xprion Tou BnAdcTpou oTrboug.

3.4 Ymodeifelg yia to doxeio

$OAagNG UNTPIKOL
YAAakTog Kat TtTn OnAn

AN
gn

MNna tnv acpaiela kar Tnv vyeia
Tou tatdiov cag MPOZOXH!

AlaBACTE TIPOCEKTIKA TIG CUVNUIUEVEG
urodei€elc TIpoedotoinong  Kat
xpong yia Tta ooxeia OAaENG
HUNTPIKOL  yaAakToG/pripmepd NUK
KAl TIG BNAEG OTTwg Kat Ta ageooudp.

3.5 HAekTpopayvntikn
gupparotTnTa

To TIapov NAEKTPIKO 6nAaotpo
QVTATIOKPIVETAL OTIC OPIOKEG TIMEG yla
LATPIKEG NAEKTPIKEG OLOKEVEG TNG opdda 1,
kAdon B (obpdwva pe IEC 60601-1-2).

H nAektpopayvntikr cuvpPBatotnta (HMZ)
XapakTnpifel TNV IKAvVOTNTA PLAG CUCKEULNG
va Aettoupyel pe alototia evtog Tou
NAEKTPOUAYVNTIKOU  TIEPIBAAAOVTOG  TNG,

XWPIG va  EKTIEPTIEL  QATIAYOPEVUEVEG
NAEKTPOUAYVNTIKEG TIAPEPPOAEG. TETOOL
eidoug TIAPEPPOAEG evoeéxeTal va

petapipactovv petafd AAAwV PECW TOUL
kaAwdiov olvdeong 1 Tou agpa.

Ov amayopevpéveg TAPEPPOAEG amd TO
TiepBarlov evdexetal va odnyrjoouv oe
eopalpévn ovptepidopd  TNG  LATPIKNAG
OUOKELNG. EmumpooBéTwg, o€
OUYKEKPIPEVEG TIEPITTTWOELG, TO BnAactpo
evOEXETAL VA TIPOKAAEDEL TETOWOL €idoug
TIapePPOAEC 0 AAAEC ouokeuég. a tnv
QVTIPETWTILON TOL TipoBAAuATOC
TipoTeiveTal N ANYn evog 1 TEPLOCOTEPWY
arod TA TTAPAKATW PETPA:
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e AMayry G kKkarevBuvong 1N NG
QamooTaonG TNG CUOKEULNG attd TNV TNyn
TIapePPBOANG.

e Xpnon Tou BNAAcTPOL GE AANO anuEio.

¢ ArmeuBuvbeite otnv uTtnpeoia
efUTINPETNONG  TIEAATWV €AV EXETE
TIEPAUTEPW EPWTNOELG.

To nAekTpikd BAAACTPO artayopevETAl va

Xpnoluortoleital aKkpIBWG Sirm\a n

otolaypévo Tavw oe AANeG ouoKeVEG. Eav

artaiteital  t€tolov  eidoug  Aettoupyia,

TIPETIEL VA TIAPATNPEEITE TO NAEKTPIKO

ONAaOTPO, OUTWG WOTE VA EANEYXETE TN

Aettoupyia cOPPWVA PE TOUG KAVOVIOUOUG

atnv ev Aoyw Siatadn.

Aev TIPOBAETIOVTAL TIEPAUTEPW HETPA OE OTL

adopd OTIG NAEKTPIKEG SlATAPAKEG yia TN

dlatipnon ¢ Bacikng acpdaielag Katd tn

Sldpkela Cwng Tou TIPOIGVTOG.

Ymo6ei€n:

To nAektpikO OnAactpo O&ev  dlabéTel

epdavr) XapaktnploTika emtidoong ocupdwva

pe IEC 60601-1. To ovotnua evdExetal va
6éxetal TtapePoAEC amd AAAEG CUOKEULEG,
aKOpa Kat otav oL €V AOYyWw OUCKEULEG

ouppopdwvovTal oTIg LoX0UOUCEG
anattnoelg ekmopumwy cpdwva pe CISPR.
Ymo6eién:

OL OUOKEUEG, Ol OTIOIEG EKTIEUTIOULV onpata
vPnAng ouxvotntag (Kvntd TtnAédwva,

padlottopttoi,  &€kTEG)  evdExeTtal  va
TIPOKOAEoOLV  PBAABeg  otnv  1ATPIKA
ouokeurl. QC €k TOUTOU, Ol &V Adyw

OUOKEUEG ETIITPETIETAL VA XPNOLJoTIoouvTal
oe amodotacn touAdaxlotov 30cm amd TOo
NAEKTPKO BrAactpo. H pn tpnon tng ev

AOyw obnyiag evbééxeTal va TIPOKAAEDEL
OULOKEULNG.
f Mposidomoinon!
ETIEKTACEIC OTN CUOKELN 1 N XPRoN
Un  EYKEKPIYEVWVY  €€APTNHATWY
evhExeTal va odnyrnoouv oe aufnueveg
NAEKTPOHAYVNTIKEG TIAPEPPOAES n

MEIWon TwV XapaKTNPLIOTIKWYV €TTidoong Tng

O1 avappddleg TPOTIOTIOINCEIG N
(.X. TPOPOSOTIKO 1} CUVOETIKO KAAWSIO)
TIEPLOPIOPEVN NAEKTPOMPAYVNTIKN avtioTtacn



otnV TIaPePPOAr TNG CUOKEULNG KAl WG €K
TOUTOUL oe eAATTWHATIKO TPOTIO
Aettoupyiag.

4. Ovopaoia e€aptTnUatTwy
KAl AEITOUPYLKWYV OTOLXEIWV (sikéva D)

Ma&Aapdkt oIAIKOvNG

2wpa BaABidag

AoTtida otrifoug

2UVOETIKOG SAKTVUALOG

BaABida pe rtepLyta (+ 1 avtaAAakTiki
BaABida)

Aoxeio PUAAENG UNTPLIKOU YAAAKTOG
AloKAKL odpaylong

KdaAuppa mpootaciag

OnAj

Bidwtog daktOAlog

Baon otpiEng ya doxeio poAa&ng
punTPKoL yaAaktog NUK

BoUoua tpododoaiag pevpatog
Movdada potep

abh ON =

- = O 0O~NO®

- O

13

14 [poeidotoiNTikd AQUTIAKL XOUNAARG
Taong
(péTtel va yivel ahAayn pratapiwyv)
15 MARktpo ON/OFF
— yla evEPYOTIOINON KAl ATIEVEPYOTIOINON
— yla petdpaon amé ¢pdon 1 oe pdon 2
16 Aoddlela KaAOPPATOG BAKNG Ytata-
pLOV
17 Kamdki 6ikng pmatapluv
18 PuBuiotig 1oxvog avappddnong
19 TpodpodoTikd (To BAACTPO ETTITPETE-
TAL va xpnolJoTttoleital Jévo pe To Tpo-
$oSOTIKO TTIOL avadEpPeTal OTO
kedpalaio “12. Texvikd otolkeia” otn
oelida 84)
20 AvTaM\aKTIKA BOopaTa

5. KaBapiopog kat arrooteipwon

Mpoedomoinon! H vylewvn
aroteAel TIPOTEPAIOTNTA KATA TO
XEPIOPO TOU UNTPIKOU YAANAKTOG
Kal OAwv Twv e€apTtnUATWY TIOU
épxovralr oe emadn Me aAuTo.
Omnodte 10 BRAactpo Ba mpémel
va eivamm og kabBapnp ka
ATooTEIPWHEVN KaTtaoTtaon otav
TO XPNOIOTIOIEITE.

Ta e€aptipata 1 éwg 10 (6xt Ta
efaptiuata 11 €wg 20) Tpémnel va
kaBapifovtal apéowg Kald pe
vepd META amd KaABe Xprion Kai va
arroAvpaivovrat.

AN
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5.1 KaOapiopog
(eiova A oe avtiotpodn oelpq)
Mpoewdomoinon! [lMpog amoduyn
A KIv80VoU NAeKTpOTIANEiac:
Mpw armd  TOV kabaplopod
arocuvogeTe 10 TPOPodOTIKO 19
ard Vv NAeKTPIKN TIpida.
Mpoooxn! Tpog amoduyy TIPOKANONG
BAABNG otn PaABida pe TITEPLYIAL 5,
kaBapiCete TIPOoEKTIKA TN PaApida pe
Trrepuyla. Mpoteivoupe to EERyaAipa kat To
Bpdowo tng PaABidag pe TtepLyla. Ta
avtikeipeva kabaplopol (0TIwg PolPToES N
olpHQ) UTToPEL va TIPOKAAEGOLV BAAPEG.
1. ATIOPAKPUVETE €VIEAWG TO HASIAAPAKL
OIAIKOVNG 1 attoé TN aortida paoctou 3.
2. Adaipeote tn BaABida pe ta TrrepLyla 5
ard TNV KATW TIAEUPA TOU KWVOU.



. Zefdwote TN povada potep 13 padi pe
TO OLVOETIKO SAKTUALO 4 amd 1o doxeio
$OAAENG PNTPLIKOL YAAaKTOG 6.

. ZeBdwaote TO OLVOETIKO SAKTUALO 4 aTto
Tn povada potep 13.

. Artoouvéeate tn povada potep 13 amo
TOV KWwvo 3.

. Adaipeote To owpa TnG BaiBidag 2 amod
TOV Kwvo 3.

. Ta efapmiuata 1 €wg 10 (Ox1 Ta
e€aptiuata 11 €wg 20) Ba TpEmel va
kaBapiCovtal kat va &ePyalovralr KATw
aré TpexoLupevo vepd. Mropeite va
XPNOIUOTIOINCOETE HIKPN TTOCOTNTA ATIIOU
ATIOPPUTIAVTIKOU (TT.X- TO
artopputtavtikd NUK).

Mposidomoinon! Ta
A UTTOAEIJUATA  YAAGKTOG MTIOPEL
va TIpoKaAEgouv BAAPn oto
LAKO  kar  evdéxetar  va
odnyrnoouv og poAuvon.
Mpoooxn! Ta eCapTrpata bev
ETUTPETIETAL VA TIAEVOVTAL OE TIAULVTAPLO
matwyv. Evééxetar va  mpokAnBolv
$BopPEG LAKOL aTTd TA ATTOPPUTIAVTIKA!
Yrodegn: Katd 1o mAUopo padi pe
TIOTIKA (K.Q.) €VOEXETAL OULYKEKPIUEVA
TPOPWa (T.X. Xupog kapdTtou) va
TIPOKAAEOOLV XPWHATIOUO OTO UAIKO 1
va dnulouvpynoouwv oopég (Y. Todl
pMapaBou). Katt Tétolo  Opwg  dev
emtneealel apvnTika TNV KataAAnAdtnta
XProng f TNV acpaiela Tou TIPOIOVTOG.
. ZKourtiote TN povada potép 13 pe éva
VWTIO TTaVi.

Mpoeidomoinon! Aev
A ETITPEMETAL Va BuBIOTOVY TTOTE
oe vepo n povada PoTEP Kal TO
TPOPOSOTIKO, S1OTL SlaPOopPETIKA
evbeéxeTal va TipokANnBel BAAPN

OTA NAEKTPOVIKA.

. Tehikd amoAupdvete 6Aa ta pépn (BAETe
“5.2 Amtooteipwon” otn oeAida 75).
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5.2 Amooteipwon

Mpwv amé kaBe amooteipwon Ba TPETEL va
ekteAeite kKaBaployd oLudwva e TO
kepdalalo «5.1 Kabaplopodg».

Mpoooxn! e Tmepittwon eodalpEvou

XEPWOPOU  TwVv  Pepwyv, evdexeTal va

TIPOKANBOULV LAIKEG CNUIEG:

e H Bdaon otmpifng, n povada PoTEP Kal To
TPododoTKO (e€aptruata 11 €wg 20)
Sev ETITPETIETAL O Kapia TepimTwon va
artootelpwdolv, 10Tl auvto Ba
TipoKaAéoel PBAABN OTO NAEKTPOVIKO
oloTnua.

e 3¢ 0,1l adopd otn xpnon Aarwv
OUOKELWV  aroAvpavong 1N HEcwvV
QaroAVPavong, TIAPAKAAOUPE TnPRoTe
TIG LTTOOEIEEIC TOL KATAOKELATTH, TIPOG
artoduyn BAawv oTo TIPOoidV.

1. Amtoouvappoloyeite Tavta Ta
eCaptiuata 1-10 yia PBpaocud n
arooteipwon pe atpod (Bepuokpacia avw
Twv 80 °C) kal aprvete Ta avolxtd, SoTl
SladopeTika evdEXETAL va TIPOKANBOLV
TIAPAUOPPWOELG.

2. Bpaote ta eaptripara yia 5 Aemtd oe
vePO TIOL KOXAALEL
MpooExeTe WOTE VA LTIAPKEL APKETO VEPO
OTnV  KatoapoAa, Tipog  amoduyn
TIPOKANoNG $Bopdc.

3. Erutpepte  ota  efaptipara  Tou
artoAvpdvate TPV artd TNV €K VEOU
XPAON VA KPLWOOUV KAaAGA Kai va
OTEYVWOOLV EVIEAWG, TIpoTol Ta
ouvappoAoyroete §ava.

Ymodeigelg:

e XpnolJoTIoIoTE €vav  ATooTEIPWTHPA
NUK. AdBete umdyn oag TG obnyieg
XPAoNG TNG CUOKEVAG.

e [la TNV QmoOCTE(PWON HIKPOKUUATWY
TipoTeivoupe TO QTTIO0TEPWTA
pikpokupdtwy  NUK  (rtapakahoupe
npeeite Tdvra TIG odnyieg xpriong Tou
QTIOoTEPWTN/TNG CLUOKEUNG]).



6. ZUVQpHOAéVI’]GI’] (edva A)

. BdAte 10 owpa tng PBaABidag 2 péoca

OTOV KWVO 3 e TO €60YKWA va KOITAleL
TIPOG TA ETTAVW.

. TomtoBetote TN povada potép 13 atov

Kwvo 3.

. Bibwote 10 ouvdeTikd SakTOAIO 4 armd

KAtw otn povada potep 13.

. Eloayete t™n PBaABida pe Ta mrTepuyla 5

and  KATW

Kwvo 3.

OTO  GUVAPHOAOYNMUEVO

5

. Bildwote 1n ouvappoloynuévn povada
potép 13 kat 1O OoXeio PLAAENG
HUNTPEIKOL YAAaKTOG 6.

. TomtoBetnote 10 pagihapdkt olthikévng 1

TIdvw otn aoTtida Pactou 3 Kal TIESTE TO
Suvatd.
YTodeién: ®povtiote woTe T0
pa&Aapdki alAikévng va KAeivel otabepd
pye Tnv aomida otnboug, 86T O
SladopeTIKN TEPiTTTWON TO BAAacTpPO
evdéxetal va tpaPnéel aépa kal dev Ba
Aettoupyei cwota.

7. Tpododoaia peVPATOC (swova B)

7.1 Aertoupyia pe pedpa

MNa ™n Aettovpyia Hpe pedpa TIPETIEL va

Xpnowottoleital

HOVO TO  CUVNMUEVO

TPOPOSOTIKO.

1.

. Elodyete 10 Buopa 12 Tou &

. K\eiote Tn BAKN pmtataplwyv:

Avoifte ™n Onkn pmatapwov amd TNV
aoddalela 16.

tpododotikov 19 otnv |
vttodoxn otn OnKkn
pTIaTapLwy.

Qbrote Ta dvo[
“AyKIoTpa” TOU KATIAKIOU | &
otnv avaoyn eykort e |
povadag HoTEP Kalt
KAeioTe KATOTIV TO
Kamadkl, €10l WOoTE N
aoddalela Kaiopuatog 16
va aodalioel VW
XAPAKTNPLOTIKOG XOG.
Mpoooxn! Amayopeletal n Aettoupyia
TNG OUOKEUNG XWPIC TO KaTdkl BnAkng
pTIaTapLwy.

akolyetal

. Eloayete 10 avraAlaktiké Bloua ToL

Taipdlel ot Ok oag Tpododocia
Taong20 oto  TPOododOoTIKO.  To
kKataAAnAo Boopa yua tn Sk oag xwpea,
Ba 1o Bpeite oTNV ETIOPEVN EVOTNTA.
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5

. 2uvbéate TO PBLopa OIkTvov 19 pe TNV
NAEKTPIKA TIPICa.

7.2 AvtaAAakTtika poopata

To Tpododotikd eival Swabeowwo pe TO
Boopa ywa tnv E.E. EmumAgéov umdpyouv
ouvnuuéva avtaAlaktikd Boopata  ya

avtikataotaon.

U

Me ta Boopatra auvtd
TIOPEiTE va XPNOWOoTIolEiTE TNV avTtAia

YAAGKTOG Kal O€ XWPEG TOU £EWTEPIKOUL:

= =) KowortoAiteia, Adpikr), Acia, Meydin
Bpetavia, Méon AvatoAr K.ATL.

Auotpalia, Néa Znhavsia, Kiva
Evpwrtn, NoTia Apepikr), ADPIKA K.ATL.
Bopela, Kevrpikr], NoOTia Apepikn,

lartwvia, Notio-avatoAikry  Aacia
K.ATI.

AvTtikatdaotaon BOoparog

1

2.

. Kpatdate 1o tpododotikd kal pe ta Svo

oag xepla.

Méote 1O KoupuTtt amacpdAAlong Pe Tov

avtixelpa  Kal  armoouvoééoTe  TOV

EIOEAKOUEVO PELUATOSOTN.

. TomtoBetriote poGVO TOV  aATapPAiTNTO
EIOEAKOUEVO peELUATOSOTN oto
TP0P0odoTIKO (duvatodTnTa TOTIOBETNONG
povo oe pla B€on) Kat TiEate Ta d00 PEPN



pali, wote va aodalicouv kAvovtag
€vav XapaKTnPLoTIKO MNXO.

7.3 Aertoupyia pmtartapiwv

lMNa ™ Aertovpyia pmarapuwv xpeldleote
3 pymtatapieg TuTov AAA, 1,5 V.

Aev  Tmpoteivetal N Aettoupyia  pe
emavagopTI{opeveg Yratapieg. uvnowg
oL emavadopTiOPeveG dTIATAPIEG €XOuV
XaunAOTePn XwpenTtikéTNTa GOPTIONG armod
TIC pTIaTapieq piag xpnong, omote TO
BnAaoctpo Gev ptopei va AelToupynoel oe
TIANPEN OX0 META AT  HIKPO  XPOVIKO
Sldotnua. Emiong &ev  emtuyxaveral
PopTion emmavapopTI(OPEVWY  UTIATAPLWY
TIOU eVOEXOUEVWC TOTIOBETNOETE OTN BnKNn
UTIaTapLwy.

Eav Aertoupyeite 1O  BAAaoTpo e
JTIaTapieg, To TPOEISOTIOINTIKO AauTIakt 14
oag TpoeldoTolel oe TEPITTTWON XAUNANG
Tdong. MOAG 1o AauTtdkl auTtd avayel pe
KOKKIVO, TIPETIEL VA  KAVETE  AAAQYN
prtatapwyv. ‘Otav ol prmarapieg  €xouv
anodopTIoTEl TIANPWG, TO TIPOEISOTIOINTIKO
Aaprmtdkt 14 avdaPel kabBwg Tto OBrRAactpo
KAgivel AOyw TIOAD XapuNARG LoxLOoG.

1. Avoi€te Tn BnNkn amo tnv aocddiela
KaAoupatog 16.

2. TomtoBetriote TIG Pmtatapieq. MNpooéxete
N owotn Béon Twv pPratapwy cuudwva
pe Ta oLPPoAa + Kal — otn OnKn
uTmtatapwv!

3. KAeiote tn Onkn pmtataplwv:

Q6note Ta Suofr

“AyKlotpa” TOUL KATIAKIOU
oTNnv avdloyn eykorr NG|
povadag HoTER Kat
KAeioTe KATOTILV TO
KATIOKL, €TOL  WOTE N
aoddiela kaAvpparog 16
va aodalioel EVW
XOPAKTNPLOTIKOG MNXOG.
YmodeEn: Amayopeletal n Aeltoupyia
TNG OUOKELNG XWPIC TO KATIdKL BnAkKng
UTIaTaplwy.
Mpoooxn! e mepimtwon un XpAong ng
OUOKEUNG Yla HEYAAO XPOVIKO SldoTtnua,
TIPETIEL VA ATIOPAKPUVOVTAL Ol PTIATapieg,
TpoG  artopuyr TPokAnong PAARnG  otn
ouokeun e€altiac Slappong PTIATaPLWV.

akouyetal

8. XEPIOPOG (ewova C)

8.1 AvtAnon yaAakTtog

f Mpoewdomoinon! Emedry 1o B¢pa

vylewvng eival e€alpeTIKA
onUavtikd, TIAEVETE TA XE€pPla CAG
TPV amé TNV avappdopnon Kat
mpeite T utodeifelg  TIOU
avadépovtal atnv evotnTa
“9. Alatripnon Tou YAAAKTog” otn
oelida 80.

- = XapnAn 10x0g
avappodnong
+ = LYPNAN WYLG
avappopnong

|

1. Ev ouveyxeia puBuiote t0 pubuLoTH 1O0X0OG
avappodnong 18 otn xaunAotepn oxL
avappodnong. lMpog 1O OKOTIO QUTO
TIEPIOTPEPETE TO  OaKTOAIO  OTNnVv
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KatevBuvon “—". Mmiopeite va avfroete
€K VEOU TNV LoxL avappdédpnong Katd tn
Sidpkela m™meg avtAnong XWwpIG
TIpoPArpata.

. TomtoBetrote TOV KWvOo pactol 3 ato
paoto, €10l wote n OnAR pacgTtolu va
Bpioketal oto KEVTPO TOU KWwvou. MiEaTe
eAadpd TOV KWVO paoTtol yia va
Slaodpalioete TN oTEyaAVOTNTA KATA TNV
avappoonon. Kpatarte 6o to duvatd
oe Kabetn B€on To BAacTpo.
YnodeEn! Eav kpatdte tnv avtiia oA
Aofd n oe TepimTwon TITWONG  TNG
avtAiag, T0TE arevepyoTtoleital
autopara.



To 6nAkaotpo OSwabétel €va  pubuo
AvtAnong 2 ¢Aacewv, O OTI0I0G MiueiTal
TO $UCIOAOYIKO PLBPOG avappPddNnonG Tou
HwpoL Mrmopeite va ETTINEEETE
HepovwpEva TIC ACELG.

PYOMOX 2 QAXEQON

Aléyepon pon¢ YAAAKTOG

AMOTEAEGUATIKI) AVOPPOPNON

®aon 1: Katd m &dpkela tng ¢daong

autng, o pPubudg avappoddpnong eival

ypniyopog  kar  SleyepTikdg,  yla  va

EVEPYOTIOINOEL TO QAVTAVAKAQCTIKO PONG

YAAQKTOG.

®aon 2: Katda tn Sidpkela tng daong 2, To

6nAaoctpo avappodpd pe TIO aApPyd Kal

€VTOVO puBud Kal dpovTiCel yla tn PEYIoTN

ponp ydiaktog. O ouvdbuaopog twv 2

Pacewv ¢GpovTilel yla ATIOTEAECUATIKA

AvtAnon.

3. Evepyomtoijote 10 BriAactpo otrbouc.
Matrote pia Popd TO TARKTPO ON/
OFF 15.

4. PuBuiote oto onueio auvtd v ox0
avappoédnong oto  pubuloth  1oX0oG
avappodnaong 18, €wg oTou ettitevxPei n
1davikn 1oL avappodnong.

Edv n 1ox0¢ avappoddpnong eival oA
adlvapn, TEPOTPEYPTE TO puLBUIOTN
lox0og avappocenong 18 mpog TNV
katevbuvon ,+“

Edv n 1ox0c avappdpnong eival 1oAD
Loxupn, TIEPLOTPEYPTE TO PLOULOTN LOXVOG
avappoéopnong 18 mpog TNV Katevbuvon
YmodeEn: MNapakalolue €xete uTIOPN
oag, OTL To BAacTpo otrifoug otn daaon
2 petaPaivel oe  vpnAdtepn oYL
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avappodnong. Zuvenwg pnv pubuiCete
otnv apxn TNV oxv avappodnong ToAD
vPnAd.

. Na petapaon ané ¢aon 1 oe ¢aon 2,

matiote 10 TTARKTPo ON/OFF 15 akopa

pia popa.

Mpoocoxn!

- lNa va pnv ennpeactei n Aettoupyia,
eTITPETIETAL va yiveTal povo Ttodon
avappdéopnon, €Tol Wote To YAAa TIou
OULAAEyeTe p€oa oto Soxeio LUAAENG
UNTPEIKOU YAAAKTOG va unv GTdvel OTIC
Katw Tapudeéc NG PaABidag pe
TtepLyla 5.

- 2eg Tepimtwon  Katayuéng  Tou
UNTPIKOU YAAAKTOG, PNV Yepilete TO
Soxeio PUAAENG UNTPIKOL YAAQKTOG UE
TieploodTepa ard 150 ml (5 fl.oz), o1l
TO UNTPKKO ydaAa OSaoTtéAetal katd
v PouEn Kal CLVETIWG EVOEXETAL va
omdcel 10 doxeio GUAAENG PNTPLKOL
YAAQKTOG.

. Natnote 1o MANkTPo ON/OFF 15 Tpitn

dopa. Me TOV TPOTIO auTod
ohokAnpwveTal n Sladikacia AvtAnong
Kal To OAAaoTPOo armevepyoTtoleiTal.

YTmo6€e1€n: 2 Tepintwon 1o eTtibupeite
va SlakOPeTe TNV AVTANOn Xwpi¢ va
QTIEVEPYOTIOLNOETE T0 enAaotpo,
Tiepdote amAd €va 6axTtulo avaueoa ato
otnBog kat atnv aottidéa otrioug, ouTWG
wote va OlaAdoeTe TO OXNMATIOUEVO
KEeVO.

YnodeEn: Mmopeite ava mdoa otiyun
VA €VEPYOTIOINOETE TNV ETTIBLUNTH ddAon
ye emavalaupPavépevo TATNUA  TOUL
TAnkTpou ON/OFF 15.

. Metd tnv avappocpnon totobetriote TO

OnAaotpo otrBoug otn PBdon otnpEng
11, Jdladopetkd iowg TECEL  TO
enAaotpo.

. Eav eixate XPNOLJOTIONOEL TO

TP0dodoTIKO 19, adaipéoTe TO aTd TNV
TpiCa, yla va ammocouveETETE TIANPWGS TN
ouoKeLr arttd To NAEKTPIKO SiKTLO.



8.2 Znuavtikn vmtodeign ya
HETA TNV AvtAnon
Mpoooxn! Mnv
ToTtoBeTeite TN povada
potép 13 oTo TIAAL, OUTWG
WOTE va amoTpePeTe TNV |/
€loxwpnon oTayovwv
YAAQKTOG pé€oa oTo poTeEp!

1. ZeBidbwote to Soxeio PVAAENG pNTPEIKOL
yaAaktog 6 ard Tov GUVOETIKO SAKTUAIO
4 otn povdda potép 13.
Mpooéxete woTe va KPATATE TO Soxeio
dOAAENG UNTPIKOU YAAAKTOG Kai Tn
povada potép oc Kabetn Ban.

2. Adaipgote tn PaABida pe =
TITepLyLa 5 TIpoG Ta KATW. {
TomoBeteite mavra 1n 'H“"‘ 2
povada poTép o KABEeTN ',
Beon! L

3. TomoBeteite TN povada
HOTEP otn Baon

ompiEne 11 Kkat o | L
kA&Betn B€on. P —
Emumnpoofétwg, Kata v

ATTOGUVAPHOAGYNGN TWV HEHOVWHEVWV
TUNUATWV, PPOVTIOTE WOTE va KPATATE
TIavta Tn povada potép o KAbetn B€on:
4. =ePfdwote TO CUVOETIKO
SakTOAlO 4 amd 1N
povada potép 13.

5. Amtoouvdeote Tn povada potep 13 armo
Tn aormida paotou 3.

6. Zkourttiote amaAd T povada poteEp amod
KAtTw pe €va oteyvo Tavi n xapti
kouCivag, WOTE va ATIOPAKPUVETE TA
KatdAolra YAAaKTOG.

DpovTioTre WOTE va KPATATE TIAVTA GE
KABetn B€on TN povada poTép.

7. KaBapilete ta pepovwpeva e€aptruata
QUECWG META TNV OAOKANPWON TG
avtAnong (BAeme  “5. KaBaplopog  kai
arnooteipwaon” otn oeAida 74).

8.3 Taiopa pe avtAnupévo
yaila
Bidwaote T BnAnN 9 pe Tov BdwTd SAKTUAIO

10 oto O&oxeio POAaéng  pnTPIKOL
YAAaKTOG 6.



9. Alatrjpnon Tov YAAAKTOG

9.1 Xe doxeio puAagng
HNTPKOU YAAAKTOG

2€ TIEPITITWON TIOL TO UNTPIKO YAAa dev
KatavaAwBei aueowg, TIPETEL va KAeiveTe
KaAd To yepdrto Soxeio dpuAaEng pnTpPIKOL
YAAQKTOG Kal va To dlatnpeite oto Puyeio.
®povtiote va TNPNAOETE TIC TIANPODOPIES
OXETIKA HE TO XEPIOPYO TOU HNTPLIKOU
YAAQKTOG 01O “9.2 SUUPBOUAEG - ONUELWTELG
OXETIKA HE TN METAXEIPION  HPNTPIKOL
yaAaktog” otn oeAida 81

Mpoewdomoinon! Ta  Adyoug
A vylewvig AaBete vmtoYn oag:

2e TEPIMTWON TIOL TO HNTPKO
yaAa O&ev katavaAwblel aueowg,
TIPETIEL VA KAEIVETE KAAA TO YEUATO
Soxeio pnNTPIKOL YAAGKTOG Kal va
TO PuAdooeTe oTo Yuyeio ) va To
KATaUXETE.
Xpnotgotowvtag KataAAnAo
OTUAO, avaypadte TAvw OTO
boxeio $OAaéng UNTPEIKOL
YAAQKTOC TNV nuUEPOUNvia kal tnv
wpa, Katda mv ortoia
TIPAYHUATOTIOCATE TNV AVIANON N
XpnolJottoote €TIkETEG. NdPete

oTIWodATIOTE  LTIOYN Cac  TIG
TipoBeapieg POAAENG TIOU
avadépovtal atnv evotnTa
“0.2 ZUPPOULAEC -  ONMEIWOELG

OXETIKA YE TN YETAXEIPLON UNTEIKOD
YAAaKTOG” otn oeAida 81.
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Mpoooxn! Npog amoduyry dBopwv:

e Mnv TtomoBeteite  OAOKAnPn TNV
NAeKTPIK avTAia ydAakto¢ Luna 1ng
NUK p€oa oto Yuyeio, aAAa pévo 1o
doxeiov pnTpIKoL yAAakTog 6 pe BdwTo
SakTUAIo 10 Kat S1oKAKL odppdylong 7.
MNa tnv katdpuvén TOU  PNTPIKOD
YAAQKTOC pn Yyepilete to Soxeio TAvw
artd 150 ml (5 fl.oz), 616TI TO PNTPIKO
YaAa SlactéAAeTAl KATA TNV Kataypuén
(kivduvog €kpnéng)).

Mia Abon mou e€oikovopei Xwpo yla TNV
katapuén kat tn GLVAAEN TOU TIOAUTIIOU
pUNTEIKOL YAAOKTOG TIPOOPEPOUV KAl Ta
OOKOULAAKIA amoBbnkevong unTPIKOL
yaAaktog NUK.



9.2 ZUMPBOUAEG - ONUEWWOELG OXETIKA HIE TN PETAXEipION

MNTPLIKOU YAAQKTOG

MnTpIKO yala Témog diatipnong MpoBeopieg pvAagNg
DOpéoko 2 e Beppokpacia dwuatiov Méey. 3-4 wpeg
avappodnuévo | Wuyeio (Ot oTnv TIOPTA) 72 wpeg otoug 4 °C
yaha Kataypu€n poyeiou 2 eBSOPAdEC

Kataypuktng 6 unveg otoug -18 °C
Armtopuypévo Wuyeio (0xt otnv TIOPTAQ) 24 wpeg otoug 4 °C
KAELOTO
Armtopuypévo Wuyeio (0xt oTtnv TTOPTAQ) 12 wpeg otoug 4 °C
Qavolxto

Amtépuén tou MpootateuTika oto Yuyeio
YAAQKTOG

Mep. 24 wpeg oToug
4°C

2 e Beppokpacia dwpartiov, pe dueco TAlopa

‘Otav Blaleote: Tomobetriote To doxeio pe TO
HNTPIKO yAAa KATW attd KpLo f XAlapo vepo (UEy.
37 °C), ev ouvexeia xpnoloTtiolote To APeoa.

Mpoewdomoinon! 2e TmepimTwon
A peTapopdg TOU UnTPEIKOL
yaAhaktog, PePawwbeite oOTL dev
Slakottretal  TOTE N YUKTIKN
aivaida. 2e Sl1adOpPETIKN
Tiepitwon evdéxetal va Xaldoel
To ydAa kai va BAdyel o pwpo.
XpNOoWOoTIOIEITE TI.X. MiQ HOVWTIKN
TOAVTA W€ TIAYOKUOTEG.
To unTPKO yaAa Oev eTtTpETETAL
va armoPUxeTal OE  OUOCKEUN
MIKPOKUHATWY, tlle}ut otnv
TiepITTTWoN auth kataotpédovral
TIOAUTIPA BPETITIKA CLUCTATIKA TOU
YAAOKTOG KAt evléExetalr  va
TIPOKANBOLV PBopPEC LAIKOL OTO
boxeio (kivduvog €Kpné&ne).
Ymapxet  kivbuvog  eykalpaTog
efatriag QavopoLlopopdnG
uTePBEpPUavonc!

FdAa Tou €xel amoyuyxBei, BepuavBei kal

dev katavahwBei, &ev ermnTPETETAL VA

emtavauxBei aAAd TIpETTEL va attocupBEi.

1. MNa va onuelwBei n owotr Beppokpaaia
méong Tmep. 37 °C, Tomobetiote TO
doxeio pe TO QvAPPOPNUEVO HNTPIKO
ydAa oto Oeppavtipa  Bpedlkwv
TPOPWV.
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Mpoooxn! To &oxeio mpemel va eival
avolxtd wate va pnv dnuiouvpynBei Ttieon
Kabwg To ydAa Beppaivetal.

. MNpwv tOo Tdiopa, TO Yala Ba Tpemel va

avaklveitat  KaAd, €Tol  wote  va
avapetyvoovtal KaAd To ydAa Kal Ta
ATtapd Tou YAAAKTOG.

. Edv kdvere TmieploodTEPEC  DOPEQ

avappodnon PNTPIKOLU YAAAKTOG eviog
24 wpwv, utopeite va TPocBEceTe TO
Ppéoko avappodnuévo yala oto noén
KPUO UNTPIKO yaAa:

H Beppokpacia Ba mpermel va eival idla
(kpUO OE KPULO). ZULVETIWG TO PECKO
avtAnuévo ydAa TIPETIEL va KPULWOEL
TpWwTA, TIpoToL TpooTedeil oTo 6N KPLO
yaAa.

Yrmodeifelg:
* Akpifeig vttodeifelg yla ™m

HakpoTip6Beopn dlatrpnon Prtopeite va
AaBete amod tn ovpPouvio BnAacpou, Tn
paia ocag, TOV W@TPO O©OAg n TO
$appakoTIold oag.

Mapakalovpe eTIOKEPTEITE ™mv
lotooeAida pag  (www.nuk.com) yia
TIEPAITEPW TIANPOPOPIEG OXETIKA LE TOV
UNTEIKG BNAacuO.



10. ZUpBOVAEG yia eTtiITUXNUEVN avappodnon

Mpémel va yivel €€doknon yla T owoth
avappodnon Tou yAAaktog. MNpemel apyika
va ouvnbBioete TO VEO BAQCTPO.

10.1 Zuxvotnta

H ouxvotnta avappodnong YAAAKTOG
efaptarat aro TO OKOTIO ™mg
avappodpnong.

2 € TIEPITITWON ATIOXWPLOHOL Tou TTaldlol ry/
Kat ya Tt diatipnon NG Tapaywynsg
yaAaktoc Ba Tmpémel va Satnpnbei o
PUOIOAOYIKOG PUBUOG BNAACHOD. ZULVETIWG
avappoddate 6 €wg 8 GopeG NUEPNTIWG, €K
Twv otoiwv n pia ¢dopd Ba mpemel va
Tipaypatotoleital katd tn Sldpkela NG
voxTag.

2€ OAEC TIC ANAEG TIEPITITWOELG PTTOPEITE va
avappoddte oLPPwva pPe TO TIPOYPAUHA
0ag Kal TIG avAyKeg oag.

10.2 Aic€aywyn

H avappdédpnon yahaktog yivetal Sladoxika
Kal otoug SU0 PaocTtouq.

Autd TO nAeKTPIKO BnAaoctpo otriboug
Heitat ye 10 ovoTnua avappoédnong 2
PAcewv TO PUCIOAOYIKO QAVTAVAKAQOTIKO
BnAacpo0 Tou Bpedoug:

2tn ¢don 1, o pubudg avappoddnong eival
ypriyopog  kair  SleyepTikdg,  yila  va
gvepyoroinBei TO QVTAVAKAQOTIKO PONG
YAAakToG. AuTto Tipogopoldlel To BnAacpo

Tou PBpédoug, TO oOTOIO OTNV  apxn
TipaydaToTiolel  ypriyopeg  ONAAOCTIKEG
KLVAOELG.

>t ¢aon 2, TO OnAactpo otriBoug

avappodda pe TIIO apyd Kal €vtovo pubuod

Kal ¢povTilel yla tn YEylotn por YAAaKToG.

AuTo avtarmokpivetal otn cuTIEPIPOPA TOU

Hwpov. MoAg ofroel Tn SiYa Tov, Tepvael

o€ rpepo, apyo Kai €vtovo BnAacpod, Kat

TTivel yla va XopTdoel.

‘Otav pelwnvetal n por] yaAaktog:

e aA\a€te paato,

® 1) TIPOOTIABROTE va SIEYEIPETE EK VEOL TO
aAvVTAvVaKAQoTIKO pong YAAQKTOG
emAéyovtag €ava tn ¢aon I MNa 10
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okottd autd, matiote 600 opEg TO
TAnkTpo ON/OFF 15.
H Sidpkela tng dadikaciag avappdédpnong
MTIOPEL va TIOIKIAAEL avd ATopO.

10.3 MNoodétnTa YAAQKTOG

Aev Ba TipETEL va 0ag TIPoKAAEl KATATIANEN
TO yeyovog OTL apxikd pttopei va xpelddetal
TIEPLOTOTEPOG XPOVOG £WG OTOU TO YAAQ va
péel kavovikd. Autd dev eival kATl TO
aocuvnBloto, avtiBeta eival  TeEAEiwg
$UCIOAOYIKO, KABWC KATA Kavova LoxVEL:

H mapaywyn ydAaktog mpocapuoletal
OTIG KAaBNUEPIVEG AVAYKEG.

H moodtnta prmopei va ToKiAAEL eTtiong
TIOAU.

e O®povtioTe WOTE va TIIVETE APKETA LYPA.
Mnv puBuiCete TNV 1OXL avappodnong

TIOAD vPnAd. YynAdtepn 1ox0G
avappodpnong  Sev  Oleyeipel TNV
Tapaywyr]  HeEYaAlTEPNG  TTOCOTNTAG
YAAQKTOG.

10.4 AvtavakAaoTIKN pon
YAAQKTOG
Katd 10 ¢uolohoyikd 6nAacpo, pe TNV
ToTtoB€tnon TOou  PBpédoug OTO paoTO
Sivetal To gpebiopa yla TNV AvTavakAQoTIK)
por Tou ydAaktog kal To ydAa apyiCel va
péel. Mropeite ermiong va TIPOKAAECETE
QVTAVaKAQOTIKN POr} TOU YAAGKTOG wG §AG:
e AvalntioTe KATIOlO rouxo onueio ottou
utopeite va Ole€ayete pe npepia TNV
avappodnaon Tou PUNTPIKOL YAAGKTOG Kal
arodUyeTe TO AyXOG.
KabBioTe dveta kal xahapd.
Meplkd  Aemtd Tpiv. amoé TNV
avappoonon, Ttorobetiote pia Bepun
KOUTIpEOO TIAVW OTO Maotd, yla va
XAAQPWOOLV ol lotoi Kat
TIPAYHATOTIONOTE Pacdal oTo pacTo.
®OpovTioTe va €XeTe OTTTIKNA £mtadr Pe TO
Hwpd oag. Edav kdtt tétolo Sev eival
Suvatd, ToTe oTPEYPTE TO PAEUPQ oag oe
pia pwtoypadia Tou pwpouL cag.



e H avrtavakAaoTKl porl  yAAGKTOG
TIPOKAAEL TN por YAAAKTOG Tautoxpova
Kat otoug V0 paotoUlg. To PNTPIKO yaia
TIOL PE€€L ATIO TO PAOTO, OTOV OTIoio Oev

yivetat avtAnon yAAaktog, PTIopEiTe va
TO OUAAEEETE PE TO OET KAAUMPATWV
ouAhoyng yaAaktog NUK.

11. Bonj®ewa oe ntepinttwon BAaBng

MpoéfAnua Artia

Bonfeia

To BRAkaotpo
Sev avappoda

Aev uttdpyel tpododoaia
PELUATOCG

EAEyxeTe TN ActToupyia pe vEeg, cwoTta
TOTIOOETNUEVEG PTIATAPIEG

2e Aettoupyia pe pevpa: EAEyxete
TIipooappoyr BUOPATOG Kal TIPOCAPHOYEA
SIKTOOU.

H BaABida Aeirel, eival Aabog
ToTtoBeTnuEVN N €xel POapei.

EAéyEte 611 N BaABida pe TepLyLA EXEL
ToTtoBetnBei owotd. Edv £xel pBapel
xpnotyottoote tnv BaABida mouv cag
TIAPEXETAL WG AVIAANAKTIKO OTNV CUKELATIA.

To BRAacTpo KpatlEtal oe
ETTLKALV B€on

Kpatdre to BiAaotpo oe opbr) BEon. 2e
€TTIIKALVY B€on n avTtAia armevepyoTtoleital
auTtopaTta.

To doxeio pUAAENG PNTPLIKOV

Je TtTepLyLa ayyiet nén to
QVTANPEVO PNTPLIKO YAAQ.

YAAQKTOG €xel yepioel & n BaABida

AM\GETe To doxeio PUAAENG PNTPIKOD
YAAQKTOG,.

To pa&ihapdkt GIAIKovng dev
edpadel owotd Kal dev KAeivel

owoTtd pe TNV aomida otrifoug

BeBawwbeite 0TI TO pa§ihapdkt oAkOvNGg
KAgivel TTIANpwG pe TNV aottida pactou

TIOAU HIKPO

Aev UTTAPXEL KEVO 1) TO KEVO eival

2 ¢i€te 1110 TIOAD TO BIOWTO SAKTUALO

Aduvartn n dnuovpyia kevou

BeBawwbeite 6TL n aotida atrBoug KAeivel
TIANPWG HE TO PaoTO

To BRAaoctpo | Mikpr) amtodoaon Yrataplwv EAEyxeTe av emtapkei akdpa n arnodoon
avappodd prtataplwv. Eav avaypel To AauTtiakt KATw
Aiyo arto6 Tov Siakottn ON/OFF, ol pmtatapieg
eival TToAL adlvateg. TotmoBeTroTE VEEG
pTtatapieq.
H amoédoon avappodnong €xet Meplotpédete TOV PLBULOTA LOXVOG
pLBPIOTEL TTOAD XapnAa avappodnong oe katebBuvon "+", yla
ettitevgn Wavikng évraong avappddnong.
To pa&ihapdkt GIAIkovng dev BeBawwbeite 0TI TO pa§iAapdkt oAkovng
edpadel owotd Kal dev KAeivel KAeivel TTANpwG pe TNV aottida otriboug
owoTtd pe TNV aomida otrifoug
AdUvatn n dnulovpyia kevoL BeBawbeite 611 n aomida otriBoug KAeivel
TIAAPWG JE TO HAOTO
To BnAaotpo |H amoédoon avappodnong Exet Meplotpédete TOV PLBULOTA LOXVOG
avappoda pLBUIOTEL TTOAL SuvaTa avappodnong oe katevBuvon "-".

TIOAU duvata
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MpoépAnua Artia Bonfeia
To BnAaoctpo |H BaABida pe Trreplyla dev Mewwote tnv évtaon avappodnong Kabwg n
KAvel UTTOPEL va XEIPIOTEL TNV PO TOU | TTOCOTNTA TOU PNTPEIKOL 0ag YAAQKTOG eival
Tiepiepyoug UNTPIKOL YAAAKTOG. APKETNA WOTE VA ETITPETIEL TNV LKAVOTIOINTIKN
fXOUG. AvtAnon oe xapunAoTepPn €vtaan.

EAEyEte av 1o yaAa €xel dn €pbel oe eTtadpn
pe N BaABida pe TrtepLyla. Eav vai,
avTIKATaoTAoTe TO Soxeio POAAENG UNTPLIKOV
YAAQKTOG e €va KEVO

Katd tnv avakivnon tng avrtiiag
avartapdyovtat rixol TpiEipatog,
ol ottoiol odeilovtal aTov

QUTOUATIOUO ATIEVEPYOTIOINONG.

O1Axot Tpi€iparog eival puctoloyikoi kat dev
emtnpeddouv TN Aettoupyia TG avriiag.

12. Texvika otolxeia

latpiko Tpoiov

Kavoviopog (EE) 2017/745

HAekTtpikd BnAaotpo NUK Luna

avtamnokpivetal oe EN 60601-1 ka1 60601-1-2

OnAn NUK

Aoxeio dpuAa&NG pnTpikoL yahaktog NUK

avtarnokpivovtat oto EN 14350

E€aptrpara edpappoyng

AoTtida paotov, pafinapdkt olAikovng, doxeio

$OAAENG PNTPIKOD YAAAKTOG

Atpoodalpikn Ttieon

86 kPa - 106 kPa

2X. bypaoia 30 % - 60 %
‘Opla Beppokpaaiag

— Aeltoupyia +8 °C éwg +30 °C
— Amobrikeuon +8 °C €wg +40 °C
HAekTpKA TPOPOdOsia

— Kipla Aeitoupyia p€ow Tou TIapeXOPEVOL
Tipocappoyea SIKTOOU

— AelToupyia pmtatapiwv

Eioodog 100 — 240 V~ / 50/60 Hz,
€€obdo¢ 4,5-5,0 VDC, 800-1000 mA
KoiAo BUopa: MoAKOTNTA ECWTEPIKA +,
eEWTEPIKA —

3 ymtatapieg totou AAA, 1,5V, oxt
eTtavadopTI(OPEVES

13. Atoovupon
To ouupoAo TOU  ETUTPETETAL vA ATIOOUPOVTIAL ME TaA
SlayeypaupEvou doxeiov  ocuvnBiopéva OIKIaKA aroppippata, alAd
AmoppPIPATWY 0 TPoXoUG  TIPETIEL va Ttapadivovtal o eldlkd onpeia
onuaivet 6t TO TIPOiGV Ba  ya avakOKAWon NAEKTPIKWV Kat

TIPETIEL VA QTIOPPITITETAL OTNV

— Evpwraikn Evwon oe
EexwploTy oLAAOYN aTopPIPPATWY. AuTO
LloxVel yla To TIpoidv Kal OAa ta e€aptruara
TI0U GEPOLV WG Crpavan autd To cUUBoAo.
Mpoidvta Ttou PpEpouv autr| TN oruavan dev
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NAEKTPOVIKWY GUOKEVWV.

ATtayopeleTal N ATIOCLUPCN UTIATAPIWY OTA
OlKIaKA artoppippata: OAolL ol KATAvVOAWTEG
uttoxpeolvTal OTwe Tapadidouvv OAeC TIG
pTIaTapieg oe LTINPEGCia CUAAOYNG.



14. Eyyonon

Eddoov yivetal TIPOOEKTIKOG XEIPLOPOG TNG
OuOoKeLNG 0ag kat Aappdavovtag utoyn Tig
odnyieg Xpriong O KATAOKELACTTHG TIAPEXEL
gyyonon 24 pnvwv aré tn oTiyun ayopdcg
NG OLOKELNG.

YTtoxpeolUAoTe va ETIIOKELAGOUVHE dSwpPeAV
TN OUOKEULN O€ TIEPITITWON TIOU TIPOKELTAL
yla odAApa UAIKOU 1 KATAOKEUNG Kal
epooov €xouv TIANpwOel Ta TAXUSPOUIKA
TEAN mng ATTIOOTOANG. Mepaitépw
arattroelg SliEmovral anod 1n vouobeaia.
BAdPBec mou odeilovtal oe akatdAAnAn
XPron tng cuokeung, dev amolnuuovovtal.
To KAAWOIO NAEKTPIKAG OLVOEONG Kal TO
Boopa armokAeiovtat amd TNV eyyonon,
epooov Tpokeltal yla ¢poopd Toug.

Evtoc 24 pnvwv PETA TNV nuepopnvia
ayopdg ertiokevaloupe ottoladnriote BAARN
Bewprooupe vOUIUN Xwpig va
COULVUTTIOAOYioOLE TA TTAPETIOPEVA £600a.

H amootoAr tng ocuokeung Ba Tpémel va
yivetal oe kABe TepimTwon pPe ATIOCTOAR
QUTNG TNG CUMTIANPWHEVNG gyybnong f g
amnédeléng TapelakAg pNxavig, N otoia
artodelkvlel TNV ayopd Qutig NG
ouoKeung, N N nuepounvia  ayopdg
arodelkvUeTal Ye ANNO TPOTTO.

Xwpic amodelkKTikdé TNG  nUepopnviag
ayopdg TPAYUATOTIOLEITAL UTIOAOYIOUOG TWV
€00 wv Xwpig €TIavakAnaon Kat
€TIAVATIOOTOAN JE QVTIKATABOAN.
Mapaka\ovpe CUPTIANPWOTE TNV €yyvnon
Katd tnv ayopd Kal PUAAETE TIPOOEKTIKA

elte autl n TNV amodelfn TAPEIAKAG
pnxavig, Tta  €yypada O6nAadn  Tou
arodelkvoouv TNV ayopd autig Tng
OUOKELNG. Z€ TIEPITITWON OATIWAELAQG TOUL

evtlTIOL eyyonong Sev yivetal
QVTIKATAOTAOH TOU.

MNa mv TiepiTTwon TIapanovwy:
Mapakahovpe dlapuArdlte TOV  KWAIKO
eidovc kat Tov ap. maptidag. O ap.

maptidag Bpioketal otn ORKn pTIATAPLWY
kaiL emmonuaivetat pe tnv €évdei§n ,LOT
XXXX”.

14.1 Kévtpo eumtnpétnong
Tig SlevBuvoelg yla to opPig Ba TIc PBpeite

oto onueio «Contact addresses» o1n
oelida 139.

Ap. tpoidvtog 10.252.096

14.2NMpounBevTig
Mapakahovpe onuewote OTL N €V AOyw
OlevBuvon  dev  amoteAei  dievBuvon

oépPig. Emkowvwvriote pe éva  KEVTPO
€€LTINPETNONG TIOL avadEPETAL TIAPATIAVW.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven
Germany
www.nuk.com

15. AHAwon cuppépPwong

H ouokeur] avtarokpiveTal oe OAeC TIC LOXUOLOEC EVPWTIAIKEG KATELOBLVTAPLIEG OONYyieg
KaBwg Kal ota evappoviopéva Tipotuta. Autd avadepovtat otn dnAwon cupudpdwong EE,
Tnv ottoia propeite va {NTAoeTe Ao TOV KATACKELAGTTH.



16. Evtutto eyyonong

MovTtélo:

Hpepounvia ayopdg:

AyopaoTniq:

ZPpayida eumtépou:
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Aoporne mambl!

lpyoHOE MOMOKO - 3TO camoe Jydllee
nutaHue gns Bawero pebeHka B nepBble
nonroga XKUSHW. MoaTtomy NUK
paspaboTan nporpammy NMoMOLLM
KOPMSALLMM MamaM, npepnaras yao6Hble n
NnpaKTU4Hble ToBapbl ANsi pa3HO06pa3HOro
npuUMeHeHusl, 4Tobbl Bbl 1 Baw manbiw
Mornu HacnaxpaaTbcst npeKpacHbIM
nepvonom Baluen XnsHu.

OnekTpunyeckunin monokootcoc NUK «Luna»
ABNSIETCA BCMoOMoOrartesisHbIM CpPefcTBOM
ona Bac w»n Bawero pebeHka, ecnn

€CTeCTBEHHOe TIpyAHOe BCKapmivBaHue
HEBO3MOXXHO B TeYeHMe KOPOTKOro WM
MPOAOIHKUTENBHOMO CPOKA.

MpocMm  ygoenuTb  HECKOMbKO  MUHYT
Bawero BpemeHn W nepen NepBbIM
NpYMeHeHeMm 3NeKTPU4ecKoro
MOJIOKOOTCOCa NUK BHMUMAaTesIbHO
npoyecTb aTy VIHCTPYKLMIO rno
NPYMEHEHNIO.

)Kenaem Bam n Bawemy pebeHky Bcero
Camoro Hamny4Llero.

1. Ba)Hble yka3aHus nepep nepBbiM NPUMEeHEHNEM

BHumaHwme! Mepen nepsbiM
NPYMEHEHNEM 3NEKTPUHECKOrO
monokootcoca NUK npowmonte u
npoaesnHbuumpyinTe getanm 1 - 10
(cm. pasgen 5.“Oumctka  wu
nesnHdekuma” Ha cTp. 92).

A\

BHumaTenbHO npoytuTe npunarae-
MY MHCTPYKLMIO MO UCMONb30Ba-
HAIO KOHTeMHepa AN XpaHeHus
rpygHoro monoka/6yteinodku NUK,
COCKU 1 NPUHAONEXXHOCTEN.

(1]

2. OnucaHue npubopa

2.1 HasHaudeHue

OnekTpunyeckunin monokootcoc NUK «Luna»
ABNSIETCA BCMOMOrartesfisHbIM CpPefCcTBOM

Ona  cuexusBaHus n cbopa rpyaHoOro
MosoKa:
— Ha paboyem MecTe wAM Korpga
pebeHka HeT psgoM, Aoma 1 B fopore
- ans nopaep>XaHns BbIpaboTKN
MOJIOKa Mpu npepbiBaHNN KOPMJIEHNS
rPyAbto

— BO n36exxaHne 3acToeB MOJioKa
— 0ONn4a yBeJln4deHna Konm4ectsea MOJioKa.

CueXeHHoe rpygHOe MOJIOKO  MOXHO
cobupaTtb,  XpaHWTb,  3aMOpPaXWBaTb,
nogorpeeaTb HernocpencTBeHHO B

koHTenHepe NUK onsi xpaHeHusi rpygHoro
MOJIOKa, a TakXe KOPMUTb U3 Hero
pebeHka.

Monokootcoc NUK Luna npegHasHayeH
Ons 6bITOBOrO  nMpuMeHeHusl.  [aHHbIn
npubéop He noaxoauT AN MPUMEHEHWS B
npodeccroHanbHol cdepe.
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2.2 OnucaHue ycTpoucTsea

OnekTpuyecknin monokooTtcoc NUK «Luna»
paboTaeT MO MPUHUMMIY 3M1EKTPUYECKOro
OoTcacbIBaloLLEero Hacoca, KOTOpbIii umeet
cnepytoLme npemmyLLecTsa:

2-x (asHas cuctema CLEXMBaHUA
MOJIOKa VMUTUPYET BPOXAEHHbBIA PUTM
cocaHusi MnageHua npu  KOPMIeHun
rpyAbto

6eccTyneH4yaToe perynnpoBaHne NHTEH-
CUBHOCTU CLEXXUBaHNS

3ProHOMMYHAs 3alMTHas nNpoknagka
Msrkasi CWIMKOHOBas nogyLueyka
BO3MOXKHa paboTa C KCMNoJIb30BaHNEM
BXOASLLEro B KOMMNEKT 6510ka nuTaHnst
nnn oT 6aTapeek.

2.3 lpoTtnBonokasaHus

Mpun HekoTopbiX 3aboneBaHUsX rPyau
(BOCnaneHuu, OTKPbITbIX paHax)
anekTpuyecknin monokootcoc NUK «Luna»
cnegyeT  ncrnonb3oBaTb  TONMbKO MO



cornacosaHuo Cc Bpa4yom mnn
KOHCYJIbTAHTOM MO KOPMJIEHUIO.

2.4 Tlo604Hble AencTBUA

Mpn nosIBNEHUN HEOXWUOAHHBLIX pPeakLuit
obpatuTecb, noxanyicta, Kk Bawen
aKyLlepKe, KOHCYNbTaHTy MO KOPMIEHUIO,
Bpady Uiy antekapto.

Coobuavite 060 BCEX Cepbe3HbIX
VHUMOEHTaxX, CBsi3aHHbIX C  W3OeNnem,
U3roTOBUTENHO n OTBETCTBEHHOMY

BegoMcTBy B Baweli ctpaHe (cm. pasgen
14.2 “MNocTaBwuk” Ha cTp. 103).

2.5 O603Ha4yeHusa Ha
MOJIOKOOTCOCe/ynakoBke

CumBon 3HaueHune

NaroToBuTeno

Cwm. WHCTPYKUMIO NO NPUMEHEHUIO

BHumaHune! Cobniogatb ykasaHus
Mo TexXHuKe 6e30nacHoOCT B
VNHCTPYKLMUN NO NPUMEHEHNIO

>k

HassaHne mogenu

BCTaBNeHNn 6aTapeek

Mpn
@ @ Heobxoaumo  cneagutb  3a  UX

NpPaBWIbHOW MNONSAPHOCTbLIO

CepTudmrkaTt cooTBETCTBUS
€ BbinonHsaoTCA BCe TpeboBaHNA

npumeHsieMbIx aupekTs EC

CumBon 3HauyeHune

Mpubop C 3aWMTHON wu3onNAUMEN,
E] knacc sawuThl Il

l OneKkTpu4ecKuin MeANLNHCKUA

npuéop, Tnn BF

3awmTa OT NOCTOPOHHUX
npegmeTos >12,5 mm
3awuTa oT Kanenb Bofbl

[MOCTOSHHBIN TOK

He BbibpacbiBainTe 6Gatapeinkun w
npréop B 6bITOBOW Mycop

1<

Bepeyb OT conHeyHbIX nyyen

) _\L
> /}r\‘

TemnepaTypa XpaHeHus
+8 °C - +40 °C

;:Li

OrpaHunyeHmne BNaXKHOCTU Npu
xpaHeHun 30 % - 60 %
OTHOCUTENBHON BIaXXHOCTY

Bepeyb OT Bnaru / xpaHuTb B CyXOM
COCTOSIHUN

. ﬁ

Howmep aptukyna

Mpon3BoACTBEHHbI HOMEP

YnakoBka nofnexxuT BTOPUYHON
nepepaboTke

MepguunHckoe nsgenve

5 Qf

3. MNpaBuna TexHuKn 6e30nacHoOCTH

3.1 lMosicHeHne 0603HaAYeHUN

B [aHHOW MHCTPYKLMK MO NPUMeHeHMo Bbl
HarigeTe cnegyowme 0603HavYeHUs:

BHumaHume!
Bbicokas cTeneHb pucka:
Hecob6ngeHe AHHOro yKasaHus

MOXEeT OblTb  OnacHbiM  Ans
3[0POBbS 1 XKNU3HW.
OcTopOoXKHO!

CpefHsisi cTeneHb pucka: HecobsiogeHne

AaHHOro YKasaHus MOXeT HaHeCTun

MaTtepuanbHbIn yLwepo6.

MpumeyaHne:

Huskaa cTeneHb pucka: MOMOXXeHus, Ha
KOTOpble HEO6X0AMMO 06PaTUTL BHUMAHNE
npu o6paLLeHnn ¢ yCTPONCTBOM.

3.2 O6wume yka3saHus

e [leped UCMoONb30BaAHMEM BHMMATENbHO
NPOYTUTE UHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHWIO.
OHa sBnsieTcs HEOTbEMSIEMOWN 4acTbto



npuéopa M posrkHa 6bITb BCerga nog
pyKoW.

¢ lcnonb3ynTe 3nNeKTpUYECKNA MOJOKO-
otcoc NUK «Luna» wn akceccyapbl
TOMbKO MO YyKasaHHOMY B [aHHON
WHCTPYKLMM  HasHaveHuto (CM. pasgen
2.1 “HasHaueHune” Ha cTp. 88).

¢ [logo6HbLIMM 3NEKTPNHECKUMU MeaNLH-
CKUMM npuéopamu paspeLuaeTcs
Nosib30BaTbCS TOJNIbKO B3POCIIbIM.

e [lpu paboTe OT CETU MOJIOKOOTCOC
paspeLuaeTcs MCrnonb3oBaTb TONbKO C
npunaraembiM 6510KOM NUTaHWS.

e [lpoBepbTe, COOTBETCTBYET NN CETEBOE
Hanpsi>keHne (cm. h1pMeHHyto
TabnnMyky), ykasaHHoe Ha  6noke
nutalus 19, HanpsbkeHuto B Bawen
ceTu.

BHumaHwme! Hukorpa He
norpy>xanTe MOTOPHbIA y3en 13 B

Boay, T.K. B 3TOM cny4ae
cyulecTByeT OnacHoOCTb
nopaxeHunsa ANEKTPNYeCKNM

TOKOM, a NPOHMKHOBEHWE BOAObI

BHYTPb MOTOPHOrO y3fla MOXET
NMPVBECTU K ero BbIXOZy U3 CTPOSI.

e He nopgepraite npu6op BO3LENCTBIIO
MPSIMOro COJSIHEYHOro CBeTa, TaK Kak
ynbTpacduoneTosoe n3nyyeHue n
rneperpes MOryT NPUBECTU K MNOSABIEHNIO

TPEeLUVH Ha npubope.
Menkne  pgetanm

BHumaHme!

A OOMKHbI HaxoamTbCs B
HedOCTYNnHOM AN [eTen MecTe:
OMacHOCTb MpornaTbiBaHus.

e [lepep cuexvBaHmem MonoKa
pPEKOMeHAYeTCH yaanuTb C KOXU Masw,
cofep>kaliue Xupbl 1 Macna, T.K. OHU
MOryT noBpegnTb NMOBEPXHOCTb
3aLLMTHOW NPOKNagKN.

e [lpyMeHsNTe UCKMIOYUTENBHO OPUrK-
HanbHble akceccyapbl oT NUK, notomy
YTO TONMBbKO TaK MOXHO obecne4uTb
6e3ynpeyHyto paboTy MONTOKOOTCOCa.

e Ecnun npmbop He UCMOnb3yeTcs [onroe
BpeMs unm 6ataperikin paspsgunnc, nx
Heo6xoouMO ypganuTb 13 npubopa. B

NPOTUBHOM  Ccny4yae  OTpaboTaHHble
6aTaperiku MOryT NCnopTUTb
MOJIOKOOTCOC.

He NCnonb3ynTe 3apshkaemble

6aTapeliki, T.K. OHW VMEIOT CIINLLKOM
HU3KOE HanpsbKeHue, HepoocTaTo4Hoe
ONs OOCTWKEHWSI MOMHOM  MOLLHOCTM
MOJIOKOOTCOCA.

MpocyM NpUHATL BO BHUMaHWE, YTO Mbl
HEe HeceM OTBETCTBEHHOCTU U He
NPVHYMAaeM rapaHTUiHbIe MNPETEH3UU,
€CNnN NCMoNb30BaNnChb YacTu npubopa,
HE  PEKOMEHOBaHHble B  [aHHOW
VHCTPYKLUW MO NPUMEHEHNIO, U €Cnin
BO BPEMS peMoHTa Obl yCTaHOBMEHbI
He  opurMHasnbHble 3anacHble 4acTu.
OTO OTHOCUTCS TakkKe K PEeMOHTY,
BbINOSTHEHHOMY
HEKBaNMMULMPOBaHHbLIMU NNLAMN.

Mpn wncnonb3oBaHUWM peTanen [pyrux
npounssoguTeNnein  Moryt  NpousonTu
HapyleHus B paboTe MOoKooTcoca.
Ecnun 6ygeT noBpexaeH ceTeBon kabenb
OaHHoro npubopa, TO €ero Henb3si
pemMoHTMpoBaTb. B  atom  cnydae
HEO6XOOUMO 3aMEeHUTb BECb CETEBOWA
apanTep hbpMEHHbIM CeTeBbIM
aganTepom HYK (cm. pasgen
“TexHnyeckne paHHble” Ha cTp. 101),
4TO6bl MPEefoTBPaTUTbL BO3HUKHOBEHWE
OonacHocCTH.

Mpu  BO3MOXHbLIX  HEUCMPaBHOCTAX
npubéopa PeMOHT AO/MKEH NPON3BOAUTL
TONbKO M3roToBuTenb. B npoTuBHOM
cnyyae BCE rapaHTuiiHble
065A3aTensCTBa aHHYNMPYIOTCS.

Hun B KOeM criydae He OTKpbIBaiTe KOpMyc
MOTOpHOrO Yy3na 13, B MPOTMBHOM
crnyyae rapaHTusi TepsieT cuny.

Ecnn rpygHoe mMonoko npegHasHa4eHo
ons HE[LOHOLLEHHOIO pebeHka,
obs3aTensHO  cobnofjante  ykasaHus
Bawero spaua.



3.3 lurueHa
BHumaHme!
A Mpn ob6palwieHnn ¢ rpygHbiM
MOJIOKOM TUrMeHa [oShKHa MMETb
ocobeHHOoe 3HayeHune, gns Toro,
4To6bl Baw pebeHoK MoOr pacTtu
300POBbIM.
[Mpocum Bac cobniopaTte ykasaHusa ©3
pasgena 5. “Ounctka u pesnHdekuns”
Ha CTp.92 [ana  npenoTBpalleHnst
NPOHUKHOBEHUS NHbeKLn nnm
6aKTepuanbHOro 3arpsi3HEHWs, a Takxke
noBpexxaeHnin npméopa.
Tonbko  TWATENIbHO  OYMULLEHHbIN
MOJIOKOOTCOC 06ecrneymBaeT MoJIHyIO
3 heKTUBHOCTb CLIEXVBAHNA MOJIOKA.
Mepen ucnonb3oBaHMEM MOJSIOKOOTCOCA
HEeO6XOOUMO CHATb MMeloLMecs Ha
rpyav yKpalleHus (HanpyumMep, NMPCKHT).

3.4 YkasaHus no o6palyeHunro
C GYTbIJIOYKOMN U COCKOMN

ZAN
i

Ansa 6e30nacHOCTN U 340pPOBbSA
Bawero pe6eHka: BHUMAHUE!

BHuMaTensHo npoyTnTE
npunaraemyto  MHCTPYKUMIO MO
MCMONb30BaHNIO KOHTEeHepa Ans
XPaHeHUsi  rpygHoro  mMonoka/
6YTbINIO4KN NUK, COCKM 7]
NPUHaANEXXHOCTEN.

3.5 JdnekrtpomarHuTHas
COBMEeCTUMOCTb
ONIEKTPUYECKNI MOJIOKOOTCOC COOTBETCT-

ByeT nMpegenbHbiM napameTpam, ycTa-
HOBMEHHbIM ans MeOVLMHCKOro
anekTponpbopa rpynnel 1, knacc B

(cornacHo IEC 60601-1-2).

OneKkTpomMarHutHas coBmecTumocTb (OMC)
NPeACcTaBnseT coboM CNOCOBHOCTL Nprbopa
HagexHo paboTaTb B OKpYXXaloLen ero
3NEKTPOMarHUTHON cpefe, He co3nasas npu
3TOM HeXenaTesibHbIX  3JIEKTPOMAarHUTHBIX
nomex. Takne nomMexn MoryT nepenaBarbCes,
B 4ucne npo4ero, Mo COeOVHUTESILHOMY
kabento UIn no Bo3ayxy.
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HeponycTnmblie nomexun n3 oKpyxaroLlemn
cpenbl MOryT CTaTb MPUYMHON HEMONAAoK B
paboTe MEANLIMHCKOro npuoéopa.
AHanorn4yHbiM 06pa3oM B onpeeneHHbIX
cryyasx  9NeKTPUYECKUA  MOMOKOOTCOC
MOXET nMpUBOAUTL K  BO3HUKHOBEHUIO
nofo6HbIX NoMex B Apyrux npubopax. Ans
ycTpaHeHuss npobneMm  pekoMeHayeTcs
npeanpuvHATe MO OTAENbHOCTM win B
KOMMJIEKCE YKa3aHHbIE HXXE MEpPbI.

¢ /I3MEHVTb OpUEHTaLMIO U YOANEHHOCTb
npuéopa OT NCTOYHVKA MOMEX.
Wcnonb3oBaTb ANIEKTPUYECKIN
MOJIOKOOTCOC B PYrOM MecCTe.

C LOMOJSTHUTESNbHBIMU Bonpocamu
obpaiiaitecb B Hally CEPBUCHYIO
cnyxoy.

OneKTpUYECKNIA MOSTIOKOOTCOC 3anpeLlaeTcs
1CMosb30BaTh B HeMnocpeaCcTBEHHON
61M30CTN K ApYriMm npubopam unm cTaBuTb
Ha ppyrve npubopbl. Ecnn  Tpebyetcs
paboTta npubopa B MNOOOOGHbLIX YCNOBUSIX,
Heo6XxoOouMO CcneguTb 3a 3NEKTPUHECKMM
MOJIOKOOTCOCOM, 4TOObl KOHTPOMMPOBAaTb
€ro npPUMEHeHNe MO Ha3Ha4YeHnlo npu
JaHHOM pacroJiIoXXeHNN.

Opyrune Mepbl NPUMEHNUTENBHO K
3NIEKTPUHECKUM MOMEXaM [J11 COXpaHEHUS
3KCMnyaTaumoHHON HAOEXHOCTY B Te4eHne
cpoka CNy>X6bl n3penus He
npenyCcMOTPEHbI.

YkasaHue

OneKTpUYeCKnini MOIOKOOTCOC He obnaaaeT
OCHOBHbIMU 3KCMyaTauMoHHbIMM
xapaktepuctmkamm cornacHo IEC 60601-1.
Bo3MOXXHO BO3AENCTBYE HA CUCTEMY MOMEX
OT pgpyrnx npubopoB, [aXe €ecnm 3Tu
Npr60opPbl COOTBETCTBYIOT AECTBYIOLLMM A71st
HUX TpeGOoBaHMSM MO 3MWCCUM COrIacHO
cuncnp.

YkasaHue

Mpr60opsbl, n3nyyatoLne BbICOKOYaCTOTHbIE
curHanbl (MOBUNbHbIE TenedgoHbl,
paguonepenaTynku, panuonpueMHUKM),
MOryT CTaTb MPUYMHOMW  MOMeX B
MeguuMHCKOM  npu6ope. [losTomy  unx
paspeluaeTcs 1Cnosib30BaTh Ha
pacctodHum He MeHee 30cm  OT



3MeKTpu4eckoro  Monokootcoca.  [lpnu
HecobrogeHUN aToro TpeboBaHus
BO3MOXXHO YXY[LLUEHNE 3KCMJTyaTauyOHHbIX
XapakTepucTuk npuoéopa.
MpepynpexaeHue!
AHepaspeLueHHble moandrkaumm
unn goobopyposaHue npubopa, a
TaKXe KCMoJIb30BaHNE HE pPeKo-

MEHAYEeMbIX MPUHAQJIeXHCTEN (Hanpuwmep,
6noka nuUTaHWs WM COeaVHUTENIbHOro
kabensi) MoryT NpMBOANTL K MOBbILLEHHOMY
N3NYHEHNIO SNEKTPOMArHUTHBIX MOMEX WS
K CHUKEHWIO 3NEKTPOMarHUTHOW MOMEXOY-
CTOMYMBOCTU Mpnbopa U K Hernonagkam B
ero pabore.

4. HanmeHoBaHue COCTaBHbIX YacTen n
(byHKLI,I/IOHa.ﬂbeIe ANIeMEeHTbl MOJIOKOOTCOCA (pucyHok D)

CunukoHoBasi nogyLueyka

KnanaH

3awmTHaa npoknagka ans rpyav
CoeaunHuTenbHoOE KonbLo
BopoTHuKOBbLIN knanaH (+ 1 3anacHon
Krianax)

KoHTelHep a5t XpaHeHns rpygHoro
MoJioKa

3akynopuBaroLwnin ANCK

3alnTHbIN KoNnadvok

Cocka

Pe3bb6oBoe KonbLo

MopcTtaBka ons KoHTeliHepa A5 xpa-
HEHUsi rpyAHOro MoJIoKa

LLITekep anekTponuTaHus

MoTopHbI y3en

(=] abh ON =

a a0 0~
S o

13

14 CurHanbHasi naMmnoyka, 3aropaeTcsi
NPV HA3KOM HanpshKeHnn 6aTapeek
(6baTapenkn cnepgyeT 3aMeHNTL)

15 KHoMkKa BKOYEHWS/BbIKTIOYEHNS

— [Nsi BKJIIOYEHNS U BbIKOYEHUS
— Ang nepekntoydeHns ¢ dasbl 1 Ha dasy 2

16 3awenka oTceka gnsa 6aTapeek

17 Kpbiwka oTceka gnsa 6arapeek

18 PerynaTop MHTEHCUBHOCTU CLEXMBa-
HMS MOJloKa

19 Bnok nuTaHusi (MONOKOOTCOC paspe-
LaeTcs NCMNOJIb30BaTh TOMBKO C LUTe-
KEPHbIM 6JTOKOM MUTaHWS, yKa3aHHbIM
B pasgene 12. “TexHnyeckne gaHHble”
Ha cTp. 101)

20 CwmeHHas BUska

5. Ounctka u ge3unHdekumus

Buumanue! [vruena camoe
BaXXHOe npu  obpalleHnm C
rpygHeiM  MOMIOKOM U BCEMU
AeTansiMu, NpUxogsLyMn C HAM B
KOHTakT.  [oatomy ucnonb3yiite
MOJIOKOOTCOC TOJIbKO B OYMLLEHHOM W
NpoAe3NHGULIMPOBAHHOM COCTOSIHUN.

Hetanu 1 - 10 (He BkIO4as getanu
11 - 20) Heob6xoouMO cpasy Xe

A\

nocne  Kaxpgoro  MPUMEHeHNs
TWaTensbHO MNPOMbITb  BOZOW 1
npoae3nHLMpoBaTh.
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5.1 OuucTKa (pucyHok A B o6paTHoOW

nocnepoBaTesibHOCTH)
Aﬂepen OYNCTKON BbIHbTE 60K
nutaHus 19 N3 poseTku.
OctopoXxHo! 4YTOGbI  He
BOPOTHMKOBbIA KnanaH 5, npu o4ncTKe
BOPOTHMKOBOIO  KnamnaHa  cobniofjaiTte
OCTOPOXHOCTb. BopoTHMKOBBI  KnanaH
PEKOMEHOYeTCA TOJIbKO MPOMbIBaTb 1

BHumaHune! YTo6bI NpegoTBpaTuTh
OMNacHoOCTb yAapa TOKOM:

noepeanTb

KUNSTUTb.  Micnonb3oBaHne  O4ULLAIOLWLNX
cpencTs MOXXeT npvBecTn K
NMOBPEXAEHWIO.



. NlonHOCTBIO OTCOEAMHUTE CUTMKOHOBYIO
nogyLwky 1 oT 3alWnTHON NPOKNagKn Ans
rpyav 3.

. OTkpyTuTE MOTOpPHBLIN y3en 13 BmMecTe C
coefuHUTEeNIbHbIM  KOnbuoM 4 OT
KOHTelHepa 6.

. i3BneknTe BOpPOTHWKOBLIN KnanaH 5 13
HV/KHeA 4YacTu  3alWTHOW MpoKnagku
ans rpyam 3.

. OTKpyTTe coegnHWTENbHOE KonbLo 4
OT MOTOpHOro y3na 13.

. CHumuTe MoTOpHbIN  y3en 13 c
3alnTHON NPoKNagkn ans rpyam 3.

. N3Bneknte knanaH 5 wu3 3awmTHOI
npoknagku ans rpyan 3.

. Oetann 1 - 10 (He Bkntoyas getann 11 -
20) npomoliTe nop NPOTOYHOV BOAOW,
3aTeM  [OMOJIHUTENIbHO  OMOJIOCHUTE.
Mpyn  HeobxogumoCTU  MCMNONBL3YWTE
MSIrKoe MotoLLee CpeacTBo (Hanpumep,
CpenctBo  gnsa MbiTbsl  OETCKUX
6yTbinoyvek NUK).

BHumaHme! OcTtatku Mosoka
MoryT npuBecTn K
NnoBpeXAeHUto martepuana, a

Takxke K 3arpsA3HeHNIo
MUKpob6amm.

OcTopoXHo! [leTann Henb3s MbiTb B
NMoCyJOMOEYHON MaluvHe, TaK Kak B
3TOM Cny4ae BO3MOXHO MOBPEXAEHMWe
marepuana moLwumn cpeacTeamu!
YkasaHune [lpyn MbITbE BMecTe C
nocygon (Wnn ApyruMu  Nogo6HbIMK
npegMeTamun) onpegeneHHble NPOAYKTbI
nuTaHus (HanpuMep, MOPKOBHbBIN COK)
MOryT M3MEHUTb LUBET MaTepuana wum
MOBMNMATb Ha €ro BKyC (Hanpumep, 4an ¢
cdeHxenem). ITO He npuBoaONT K
N3MEHEHMNIO MOTPEBUTENBCKNX CBOWNCTB
unm 6e30nacHoOCTV U3[eNni.

. NpoTpuTte MOTOPHbIN y3en 13 BRaxHon
candeTKo.

93

BHumanune! Hukorpa He ony-
cKaviTe MOTOPHbIN y3en n 650K
nUTaHus B BoAy, T.K. 3TO MOXET

npmeecTn K noBpexxaeHnto
AJIEKTPOHHbIX yacTen.

9. MNMocne atoro npopgesvHbULMPYNTE BCE
yacTu (cMm. pasgen 5.2 “Oe3unHdekuns”
Ha cTp. 93).

5.2 [e3uHdekuus

e [logcTtaBky, MOTOPHbIAN y3en u 650K
nutaHusa (getann 11 - 20) pesnHpuum-
poBaTb KaTeropuyeckn 3anpeLiaercs,
TaKk KakKk 3TO MOXEeT npuBECTN K
nedopmaumu marepuana "
NOBPEXAENIO SNTEKTPOHHbIX YacTel.

e [pun nosib30BaHun o6bIMK
OE3NHMEKUMOHHbIMM  rpubopamMn 1
OEe3NHDULIMPYIOLLIMMU cpeacTBamu
cnepynte yKasaHusiM  U3roTOBUTENS,
4YTO6bI MPEefoTBPaTUTbL MNOBPEXAEHWE
nsaenvn.

1. Yactu 1-10 pgna  KuNgveHns  Unn
06paboTkM Napom (TemnepaTypa Bbille
80 °C) ob6siZatenbHO palobpatb U
OCTaBUTb OTKPbITbIMK, TaK Kak uHa4ye
BO3MO>XHbI gedopmauuu.

2. MNpokunaTnTe YacTn 5 MUHYT B KUNSALLEN
BOJe.

Ona npepoTBpalleHns MNoBpeXAeHuin
cnepuTe 3a JOCTaTOYHbIM KONMMYECTBOM
BOJbl B KacTptosie.

3. Mepeg cbopkoli ©M  MOBTOPHBLIM
npUMeHeHNnemM LE3NHDULMPOBaHHbIX
YyacTei OHW [OJDKHbI MOJIHOCTbIO
OCTbITb U BbICOXHYTb.

YkasaHus

e Vicnonbsyiite  ctepunusdatop  NUK.
CobntogainTe nNpy 3TOM MHCTPYKLWIO MO
npumMeHeHuto npuéopa.

e [lng cTepunnsauum B MUKPOBOJSIHOBOW
neyn Mbl PEKOMEHAYEM WCMONb30BaTb
MUKPOBOSHOBLIA  cTepunm3aTop NUK
(o6s13aTebHO CnepynTe WHCTPYKUUM MO
NnoJsib30BaHWIo cTepunusatopom/
npuéopom!).



6. C60pKa MOJIOKOOTCOCA (pucyHok A)

. YcTaHoBUTe KnanaH 2 BbICTYNOM BBepX
B 3aLLMTHYIO NPOKNaaKy ans rpyam 3.

. YcTaHoBUTE MOTOpPHbIN y3en 13 Ha
3alMTHYIO NPOKNaaKy ansa rpyam 3.

. MNpukpyTnTe coeguHnTeNbHOE KOonbLo 4
CHU3Y K MOTOPHOMY Y31y 13.

. BctaBbTe BOpPOTHUKOBbLIM KnarnaH 5
CHVW3Yy B 3alWTHYIO NPOKNagKy pAns
rpyau 3.

5. MpukpyTnte CcOBpPaHHbIA  MOTOPHbINA
y3en 13 K KOHTelHepy ANns XpaHeHus
rpyaHoro moJsioka 6.

. YcTaHoBUTE CUIMKOHOBYIO MogyLiky 1

Ha 3aWuTHY0 MNPOoKNagky 3 u MNIOTHO
NPWXMUTE ee.
Mpumeyvanue: [lpocnegute 3a TeMm,
4TOObl CUIMKOHOBas MopyLlka MAOTHO
npunerana K 3alWmTHON NpoKnagke, Tak
KaKk MWHaye MOJIOKOOTCOC He 6yaet
ucnpaBHo paboTaTb KU3-3a BcacblBaHWS
BO3gyxa.

7. DNEeKTPONUTAHUE (pucyHok B)

7.1 Pab6ota ot cetn

[nsi pa6oTbl OT ceTu Nob3yNTeECh TONIbKO
npunaraemMbiM 6JI0KOM NUTAHUS.

1. OTkpoviTe 3awenky 16 oTceka Aans

6aTapeek.

. BctaBbte wtekep 12[%

6noka nutanms 19 B|S '

rHesgo B OTceke Aans "
6aTapeek. j

. 3akpoliTe oTcek ans 6aTapeek.
BcTaBbTe 06e  «HOXKM» [T
KPbILLKN B COOTBETCTBY-| &
oLme yrny6nenus |
MOTOPHOI0O y3na "
3aKpoNTe KPbIWKY Tak,
YTOObI 3allenka 16
3acukcrposanach.
OcTOopOoXHO! npuéop Henb3s
ncnonb3oBartb 6€3 KPbIWKM Ha OTCEeKe
ons 6atapeek.

. BctaBbTe nogxopswyto ana  Bawen
CeTU CMeHHylo BuUnKy 20 B 610K
nutaHus. Kakass Bunka noaxoguT ans
Bavueli cTpaHbl, ykazaHo B crnegyolemM
pasgene.

. BcTtaBbTe BUnKy 19 B po3eTky.
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7.2 CmeHHas BuiKa

Bnok nutaHus noctaBnsieTcs ¢ BUNKOW Ans
EC. [ononHntensHo npunaratoTcs
CMEHHbIe BUJIKW, C MOMOLLbIO KOTOPbIX Bbl
MOXEeTe  UCMofb30BaTb  MOJIOKOOTCOC
TakXKe 3a rpaHuLen.
Co,u,pyx(eCTBo Hauwii,
1" A3ns, BenumkobpuTtaHus,
BocTok un gp.
AscTpanus, Hosas 3enaHgus, Kutan

Adpuka,
CpegHui

EBpona, KOxHas Amepuka, Adpurka

n gp.

CeBepHas, LleHTpanbHas n HOxxHas
Amepuka, AnoHuns, KOro-BoctouHas

Asusa n gp.

3ameHa BUJIKM

1. Depxnte 6nOK nuTaHWs  06ermMu
pykamu.

2. HaxxmuTe 60nblumm nanbuemMm pas3bniokun-
PYIOLYIO  KHOMKY U OTCOEAUHUTE
YHUBEpPCabHbI LUTEKEP.

3. YcTaHoBUTE  Tenepb  HEOOXOQUMBIIA

YH/MBEPCANbHbIN  LWITEKep Ha  6nokK
nuTaHus (ycTaHoBKa BO3MOXXHA TOJSbKO

B OOHOM TMOMOXEHUM) U  COXMUTE
BMecTe 006e 4YacTM [o  Lenyka
dukcartopa.



7.3 Pab6oTa Ha 6aTtapenkax

[Ona pa6oTbl Ha 6aTtapenkax Bam Hy>XHbl
3 6atapeinkun Tna AAA, 1,5 B.

He pekomeHpyeTcs 1CMnonb3oBaThb
3apshkaeMmble 6aTapeinku. Y 3apskaembix
6arapeek eMKOCTb 3apsiAa, Kak npaswio,
HWKe, YeM Yy OpfHopa3oBbiX. [loaTomy
CMyCTA KOPOTKOE BPEMS MOJIOKOOTCOC He
CMOXeT paboTaTb Ha MOMHYD MOLLHOCTb.
BcTaBneHHble 3apshkaemble  6artapenku
npy 3TOM He 3apsS>KatoTCH.

Ecnn MOIOKOOTCOC paboTaet Ha
6aTapelikax, TO curHanbHas namnoyka 14
npenynpexaaet o NMOHWXEHUN
HanpsbkeHns. Ecnu namnoyka 3aroputcs
KpacHbIM CBETOM, cnenyetr 3aMeHUTb
6atapeliki. [NMpy NONHOCTLIO Pa3PSAKEHHbIX
6aTtapeiikax curHanbHas namnodka 14 yxxe
He MOXXET ropeTb, NMOCKOJbKY
MOJIOKOOTCOC OTKJIIOUUTCS n3-3a
HefocTaTka Hanps>XeHus.

1. OTkponiTe 3awenky 16 oTceka pnsa
6aTapeexk.

BcTaBbTe 6artapeiiku. Cobntogarite npu
3TOM VX MOJSIIPHOCTb B COOTBETCTBUM C
0603HAYEHUSIMU «+» N «—» B OTCEKE OJIs
6artapeek!

. 3akpoliTe oTcek s 6atapeek.

BctaBbTe 06e  «HOXKU» [
KPbILIKK B|F
COOTBETCTBYIOLLME '
yrnybneHms  MOTOPHOrO
y3fa 1 3aKponTe KPbILLKY
Tak, 4TOoObl 3awienka 16
3admKcpoBanace.
MpumeyaHue: npuoéop
ncnosb3oBatb 6€3 KpPbILLKK
onsa 6atapeek.

BHumanune! Ecnn monokooTcoc  He
MCMNoJSIb3yeTcs [ofiIroe Bpems, GaTaperku
Heo6Xx0AuMO BbiHYTb. B npoTuBHOM cny4ae
oTpaboTaHHbIe 6aTaperikn MoryT
noBpeanTb MOJIOKOOTCOC.

2.

Henb3qa
Ha OTCeke

8. NMpumeHeHue (pucyrox C)

8.1 CuexuBaHue monoka

A\

BHumaHume! Tak Kak rurmeHa urpaet
O4YEHb BaXKHYKO POJSib, HEOOXOAUMO
nepen  KaxabiM  CLEXVBaHUEM
MOJIOKa MbITb PYKW U CnegoBaTb
yKasaHusm, NPVBEAEHHBbIM B
paspene 9. “XpaHeHne monoka” Ha
cTp. 97.

— = HU3Kasi UHTEHCMBHOCTb
CLEeXNBaHNS

+ = BbiCcOKasi
WNHTEHCUBHOCTb

1. CHavana yctaHOBUTE perynsaTtop pasrne-
HUA  cuexueBaHua Monoka 18 Ha
MUHMMaSTbHYI0 WHTEHCUBHOCTb CLIEXN-
BaHuA. [na 3Toro noBepHUTE €ro B
HanpasneHun “-“ Bo Bpems cuexXunsa-
HUs Monoka Bbl Mo)xeTe nerko cHoBa
YBENNYUTb UHTEHCUBHOCTb.
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2. MpunoXknTe 3alWMTHYIO MPOKNagKy Ans
rpyon 3 Tak, 4TO6bl COCOK Haxopuics
nocepeguHe. Cnerka npwKMnTe
3alUMTHYI0 MPOKNagKy K rpyan Tak,
4YTOObl BO BPEMSI CLEXMBaHNA MOJSIOKa
OHa NJIOTHO Npwunerana u He Nnponyckana
BO34yx no kpasm. Mpu atom pgepxurte
MOJIOKOOTCOC BE€PTMKaJIbHO.
MpumeyaHue! MonokooTcoc
aBTOMAaTU4YEeCKN OTKIKOYaeTCsd, eciun Bbi
OepXnTe ero nog 60nblWMM yrioM unm
OH OMpOKNAbIBAETCS.

MonokooTcoc pa6oTaeT B 2-X (hasHOM
PEXUME CUEXMBAHWS, 4TO UMUTUPYET
BPOXOEHHbIA PUTM cocaHus mnageHua
npu KopmaeHun rpyapto. dasbl MOXHO
BblOVpaTh MHAVBUAYANBHO.



2-X pasHbIN PUTM
CLUEeXnBaHMA

CTI/Ile)'IIApOBaHI/Ie BblAENEHNA MOJTOKa

3ddeKTnBHOE CLEXMBaHNE MOTOKA

®aza 1. B TeyeHue aTOK  asbl
CLUEXMBaHNE MOJSIOKa MpOUCXOAMT B
O6bICTPOM pUTME, 4TOObI CTUMYNMPOBATb
pedekc BbIAENEHNSA MOMOKa.

®asa 2. Bo Bpemsa dasbl 2 MOIOKOOTCOC
paboTaeT B MELNEHHOM W WUHTEHCVBHOM
puTMme, obecne4vnBas MakcuMarnbHbIn
noTok Mosnoka. KombuHaums pgyx a3
obecrne4vnBaeT a(PHEKTUBHOE CLEXNBAHME
MOJIOKa.

3.

Bkntounte monokootcoc. [Ons  aToro
HaXXMUTE OONH pa3 KHOMKY BKJTtOYEHUS/
BbIKJItO4eHus1 15.

. YcTaHOBUTE  Tenepb  PErynsTopomM

WHTEHCVBHOCTU CLUEXNBaHMa Mosioka 18
ONTVMaJIbHY0 WNHTEHCUBHOCTb CLIEXU-
BaHus.

Ecnn  nHTEHCUBHOCTb  CUEXMBaHMSA
HefoCTaToO4Ha, MOBEPHUTE perynsaTop
WHTEHCVBHOCTM CLUEXMBaHNA Monoka 18
B HanpaBfeHun ,+*

Mpy cNULLKOM BbICOKOW UHTEHCUBHOCTY
CLEXMBaHNSA MOBEPHUTE PErynsaTtop B
HanpasfneHun =

MpumeyvaHue: y4dnTbIBaNTE TO, 4YTO B
dase 2 WHTEHCVBHOCTb CLUEXMBAHUS
Monoka 6onee Bbicokas. [loaTtomy
BHa4yane He ycTaHaBnuBaWTe C/IMLLKOM
BbICOKYIO MHTEHCVBHOCTb CLIEXXUBaHUS.

. Ans nepekntoyeHns ¢ dasbl 1 B hasy 2

BTOPUYHO HaXKMUTE KHOMKY BKJIIOYEHNS/
BbIKNtO4eHUs 15.

BHumaHwme!

— Ona wucnpaBHoOl paboTbl Npubopa
cnegute 3a TeM, YTOObl YPOBEHb
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CLEeXXEHHOr0 MOJIOKa B KOHTEHEepe He
goxoavn o H>XHEro Kpasi
BOPOTHNKOBOIO KnarnaHa 5.

- Mpn  3amopaxuBaHun rpygHoro
MOJIOKa He 3anuBanite B OYyTbUIOYKY
6onee 150 mn (5 . yHU.), Tak Kak
rpygHoOe MOJIOKO TMpu  3amep3aHuu
paclvpsieTcs, B pe3ynbTare 4ero
6yTbIﬂOqKa MOXKET JIOMHYTb.

6. Nocne TpeTbero HaxaTus KHOMKK
BK/tOYEHUs/BbIKNto4eHnss 15  npouecc
CLUEXMBaHNA MOJIOKa 3aKaH4MBaeTCs, U
MOJIOKOOTCOC BbIKJIIOHaETCS.

MpumevaHne: ecnu Bbl  xoTute
npepBaTb MPOLECC CLEeXMBaHUSA, He
BbIKJl04as MOJIOKOOTCOC, npocTo
BCTaBbTe nMasiey MexXay rpyabio U
3aWUTHOM MPOKNAQKoW Ans  rpyau,
4YTOObI YCTPAHUTb BaKyyM.
MpumeyaHune: Bbl moxeTe B nob6oin
MOMEHT MOBTOPHbIM Ha)XaTUEM KHOMKU
BKJIOYEHNs/BbIkNtoYeHns 15 nepeknto-
YUTb MOJIOKOOTCOC Ha HYy>KHYI0 hasy.

7. MNMocne cuexuBaHns MOfIoKa yCcTaHOoBUTE
MOJIOKOOTCOC Ha nopcTtasky 11, uHa4e
OH MOXET OMNPOKNHYTbLCA.

8. Ecnn ncnonbsoBancs 650k nutaHusa 19,
BblHbTE€ €ro Uu3 pPO3eTKW, YTOObI
MOSIHOCTBIO OTCOeaANHUTb Npubop OT
CEeTn 3NeKTPOoNUTaHus.

8.2 Ba)xHble yKa3zaHusi nocne
cueXuBaHusi

OctopoxHo! He knagute
MOTOpPHbIN y3en 13 Ha 6ok,
4TOObI He  JonycTuTb
nonapaHns Kanenb MoJsoka
B anekTpomoTop!

1. OtkpyTuTe OYTbIIOUKY 6 oT
coeguMHWTENbHOro  Konblia 4 Ha
MOTOpPHOM y3ne 13.

Mpu 3Ttom pAepxute OGYTbUIOYKY WU
MOTOPHbIN y3ea BepTUKasnbHO.



2. OTTSHNTE BOPOTHVKOBBIN
KnanaH 5 BHU3.

YcTaHaBnmBasi MOTOPHbIN

y3en, Bcerga pJepxwute g ",
€ro BepTuKasnbHo! "

3. HapexHo ycTaHoBuTe ”
MOTOPHBbIV Y3€en Ha NOA- f/.\
ctaske 11 B BepTuKasnb- ﬂ-\"\ %
HOM MOJIOXKEHUN. &
Mpu pa36bopke Ha oTAesNibHble 4YacTu
TakXe Bcerga p[epXute MOTOpPHbIN
y3en BepTuKasbHoO.

4. OTKpyTUTE  COEAMHU-

TeNnbHOe Konbuo 4 oT 4

MoTopHoro yana 13.

o

=

. CHuMnTEe MOTOPHbIN y3en 13 3almTHON
npoknapku 3.
. Ypanute  ocTtatkm  MOMoKa  CHU3Y
MOTOPHOrO y3na CyxOl MaTepyaroi
candeTtkon unm 6yMa>KHbIM
NONoTEHLEM.
Mpu 3TOM TakXxe Bcerga AepXurte
MOTOPHbIA y3en B BepTUKaNbHOM
NOJNIOXKEHUM.

. Cpasy nocne CLEXMBAHWS OYUCTUTE
OTheNbHble  Jetaim  (CcM.  pasgen
5. “OumncTka n gesnHdekums” Ha cTp. 92).

8.3 KopmneHue cueXXeHHbIM
MOJIOKOM

HaBnHTUTE COCKY 9 C pe3bb0oBbIM KOMbLIOM
10 Ha 6yTbINOYKY 6.

9. XpaHeHue mosoka

9.1 B 6yTbuio4ke ans
XpPaHEeHUs rpyaHoro

MOJIOKa
pyOoHOE MOJSIOKO MOXHO — OXNaXkaaTb,
3amopaxvBatb W  pasmMopaxuBatb B
KOHTENHepe [ANs  XpaHeHuss  rpygHoro
Monoka. KOHTelHep  MOXHO  Takxe
NPUMeHsTb  Ans pasorpeBaHust n
kopmneHus. [Ons  atoro  o06s3arenbHO

BbINONHANTE YyKa3aHus Mo obpalieHuto C

rPyaHbIM MOTOKOM, MPUBEAEHHbIE HIKE.
Mpepynpexpenuve! o rurneHun-

Aqecmm npuynHam cobnopanTe
cnegyoLme npasuna.

Ecnn manbiw He BbINUA rpygHoe

MOJTOKO MOJIHOCTBIO, TO BYTbITOYKY

C MOMIOKOM HYXHO  XOpOLLO
3aKpblTb U MOCTaBUTb  Ha
XpaHeHne B XONoAWNbHUK UNn
3aMOpO3UTb.
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Monb3ysach
KapaH[aLluom,

noaxoasLLm
yKaxuTe Ha
6yTbllo4Ke gaty W Bpewms
CUEXMBaHNSA TpygHOro MOJIoKa,
i UCMONb3yNTE  ITUKETKWU.
0O6s3aTenpHO cobnopjanTe CPoKK
XPaHeHUsl, ykadaHHble B paspene
9.2 “BaxkHble  3ameyvaHus no
obpalleHuio ¢ rpygHbIM MOMTOKOM”

YA

Ha cTp. 98.
OctopoxHo! YT106bI  MpegoTBpPaTUTL
rnoBspexaeHns
e He CTaBbTe B XonoaunbHUK

anekTpudecknin monokootcoc NUK Luna
LEeNMKoM, a TONIbKO OyTbUIoYKY Afns
XpaHeHus  rpygHoro  monoka6 ¢
pe3b60BbIM KOMbLOM 10 1 KPbILLEYKON 7.
Mpwn 3amopaxxnBaHUM rpygHOro Mosioka
HEe HarnosHsNnTe KOHTenHep cBbiwe 150
Mn (5 XK. yHU.), T.K. 06bEM MOJIoKa npwu
3aMOpaXMBaHNM  yBENMYMBAETCH, U
KOHTENHEP MOXKET JIOMHYThb.

[ns aKoHOMWM MecTa Npy 3amMopaXkusaHun
N XPaHeHUWM LEHHOro rpygHOro Mosioka



MOXXHO Takxe ucnosib3oBaTtb naket NUK
OJ151 MaTEPVIHCKOrO MOJIOKa.

9.2 BaxHble 3ame4yaHusi No oo6paLleHnIo ¢ rpyaHbIM MOJIOKOM

F'pyaHOe monoko MecTo xpaHeHusi CpoKu xpaHeHus
CBeXeCUeXXeHHOe | MpW KOMHATHOM TemnepaType Makc. 3-4 4aca

B XONOANNBbHUKE (He Ha aBepLe) 72 Yaca npu 4 °C

B MOPO3WIbHOM OTAENEHNN XONOANIbHMKA 2 Hemenu

B MOPO3W/IbHOM LKady 6 mecsaues npn —18 °C
PasmopoykerHoe, |B xonoannbHUKe (He Ha ABepLE) 24 yaca npn 4 °C
3aKpbITOe
PasmopoykerHoe, |B xonoannbHUKe (He Ha ABepLE) 12 vacos npun 4 °C
OTKpbITOE
PasmopaxunBaHve |MedneHHoe pasMopakMBaHne B XONOANITbHUKE 24 yaca npu 4 °C
MOJ10Ka MpV KOMHATHOW TemMnepaType, 3aTeM Cpasy e

MCNONb30BaTh

Onst 6bICTPOro Pa3MOPaKMBaHNA: MOCTaBbTE

KOHTEMHEP C rpyaHbIM MOSIOKOM MO, MPOTOYHYHO

XONoAHyto Unm Tennyto Boay (Makc. 37 °C), nocne

4ero MOJIOKO Cpasy >Ke UCMONb3ynTe.

BHumaHue! Mpu TpaHcnopTupoBKe
OXNKOEHHOro rpygHOro  Mosioka
obecneybTe, 4YTOObl HM B KOEM

A\

Pa3MOPOXKEHHbIM MPYAHbIM MOJSIOKOM B
noforpesaresib 4ETCKOrO NUTaHUS.

BHumaHune! KoHTeriHep pomxeH ObITb

chydae He npspblsanaCb ueno4ka OTKPBIT, 4TOGbl MPU HarpeBaHUM He
OXN&XKACHNA. B NPOTNBHOM Clly1ae 06pa3oBbIBaNOCh N36bITOYHOE
MOMOKO MOXET UCMOPTUTLCS U faBneHve.

NpuyMHUTL Bpen Bawemy pe6eHky.

MO>HO MCrOnb30BaTh, HanpuMep, 2. Nepen KOpMMEHNEM MOJIOKO HY>KHO
VI30NMPOBaHHYIO CyMKy c cnerka B36onTtatb Ans TOro, YTo6bl OHO
OXNEKAAIOLLMMM STIEMEHTAMI. XOPOLLO MepeMELLANIOCb C  MOJIOYHbIM
MpynHoe MOJIOKO Henb3st KIPOM.
pasorpesaTb B MuKposonHosol 3. Ecv B TedyeHne 24 yacoB Bl
neymn, T.K. NP1 3TOM paspyLlaoTcs CUeX/BaeTe MOJSIOKO HECKOMBbKO pas, To
LieHHble NUTaTenbHble BELLECTBa, U CBEXXECLEXKEHHOE  MOJSIOKO  MOXKHO
Marepuan KOHTeliHepa MOXKET ObITb 006aBUTb K Y)Ke OXJTXXOEHHOMY.
nospexaeH (onacHOCTb B3pbIBa). Temnepartypa [OMKHA 6biTb
Mpn  HepasHOMEPHOM  Harpese O[VMHAKOBON (XONOAHOE K XONOOHOMY).
cylectayer OnacHoCTbL MO3TOMY CBEXECLEXEHHOEe MOJIOKO
olunapusaHms! cHayana Hago oxnagUTb, U TOMbKO
PasmopoxxkeHHoe, pasorpeToe unm nocne aToro [o6aBnsTb B ykKe
OCTaBLUEEeCs Tocfe KOpMIIEHNS OXNaXAEHHOE MOJIKO.
MOJIOKO He paspelLaeTcsi CHoBa

YkasaHus:

3aMOpaXxnBaTb, OHO AOMKHO GbITb
YTUIN3NPOBAHO.

1. [N BOCTKEHMS HY>XHOWN TemnepaTypbl
monoka 37 °C nocTtaBbTe KOHTeWlHep C
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e TOYHblE WHCTPYKUMU O [ANTESIbHOM
XpaHeHnn Mosioka Bbl MoXxeTe nony4ntb
y Ballero KoHcynbTaHTa No KOPMIEeHWIo,
aKyLlepKu, Bpaya unm antekapsi.



e [anbHelnwyo  nHOPMaUUO  OTHOCU-
TENbHO TrpygHOro BCKapMivBaHusi Bl
MOXETE HaWTU Ha Hawewm cante
(www.nuk.com).

10. CoBeTbl Ansd yCcnewHoro cue>XxXxnmBaHmsi MoJioka

MpaBnnbHOMY  CUEXMBaHWIO  MoOJioka
HEeO6X0AUMO  yunTbCHA.  Bbl  poOMKHbI
CHavana npuBbIKHYTb K Bawemy HoBomy
MOJIOKOOTCOCY.

10.1 HYacToTa cuexusaHus

YacToTa cuexuBaHusi MOJioka 3aBUCUT OT
MHOMBMAYaSIbHBIX MOTPEBHOCTEN.

Mpn pasnyke c pebeHKoM w/vnn p[ns
nogaep>xaHusi BbIpaboTKM MOMOKa O0MKeH
COXpaHATbCSA €CTECTBEHHbII pPexXum
rpygHoOro  BCKapMAVBaHWSI. MoaTtomy
cuexmuBanTe MOJIOKO OT 6 pgo 8 pas
€XEeOHEBHO, BKJlOYasi OQHO CLeXuBaHne
HOYbIO.

Bo Bcex ppyrux chydasx cuexusaHue
MOJoKa MOXET NPoV3BOANTLCSA
abCconoTHO MHAMBUAYaANbHO U MO Mepe
HEo6XoONMOCTM.

10.2Mopsiaok paboTbl

CuexuBaHne  Mofoka  NPOW3BOAUTCS
noo4vepenHo N3 obenx rpygen.

Bnarogpaps  2-x  dasHon cucteme
CUEXUBAHNA  OAHHbIN  3NEKTPUYHECKUiA
MOJSIOKOOTCOC ~ MMWUTUPYET  BPOXAEHHbIN
pUTM cocaHusi MnageHua.

B dase 1 cueXuBaHMe  MOJIoKa
BbINONHAETCA B ObICTPOM pUTME, YTOObI
CTUMynupoBaTb  pecdnekc  BbloeneHnst
MOJoKa. 3TO MMUTKPYET NPOLIECC COCaHUs
MnafieHLa, KOTopbI BHa4ane neet 6bICTPO.

B d¢a3se 2 monokootcoc paboTaeTr B

Me[nJIeEHHOM " VHTEHCMBHOM putme
cLueXmBaHusl, obecriednBasi MakCUManbHbIn
MOTOK  MOJMOKa. OTO  COOTBETCTBYET

rnosegeHVio MnaaeHua. lNMocne Toro, Kak oH
YTOIUT ~ OCHOBHYKO  >Xaxiy, OH COCeT
CMOKOWHO, MEANEHHO W MHTEHCUBHO, YTOObI
HacbITUTLCS.
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[Mpn ymMeHbLLEHNN NOTOKa MOJIOKa:

® MOMeHsINTe rpyab;

nnm nonblTanTech NOBTOPHbIM
BKJTIOYEHNEM tasbl 1 CHoBa
CTMynupoBaTb pednekc BblaeNeHns
Monoka. Haxmute gnsa atoro gsa pasa
KHOMKY BKJTIO4€HWSA/BbIKNO4YeHNs 15.

LOnnTenbHOCTb  Mpouecca  CueXuBaHus
MOSIOKa MOXXeT CWIbHO OTAN4YaTbCsa B
3aBNCMMOCTHU oT VNHANBULYJIbHbIX
0COBGEHHOCTENN.

10.3 KonuyecTtBO MoJIoKa

He yAVBNSANTECH, ecnm BHa4vane
noHagobuTcs HEMHOro 60JblLLE BPEMEHWN,
npexae Yyem MOJIOKO HayHeT
OENCTBUTENBHO XOpOoWo Teydb. Hudero

OCOBEHHOr0 3[eCb HET, MOTOMY YTO, Kak
npasuno,

Bblpa6oTKa rpygHoro MoJioka
OpraHM3mMoM MeHsieTCsl AeHb OTO AHSA B
3aBMCUMMOCTH oT exxepgHeBHOM
noTpe6GHOCTU MaageHua.

Mpn aTOM KONMMYECTBO rpygHOro Mosioka
TakXXe MOXET CUNbHO OTNINYaTbCS.

L4 PeKOMeH,qyeTCﬂ MNTb AocTaTto4yHoe
KONN4YECTBO XXNUOKOCTU.

He ycTaHaBnuBanTe CAULLKOM BbICOKYHO
VHTEHCUBHOCTb CLEeXMBaHUsA. Bbicokas
MHTEHCVBHOCTb CLIEXNBaHUA He [aaeT
60onbLUEro Konm4yecTBa MoJioKa.

10.4 Pechnekc BbiaeneHns
MOJIOKa

Mpn €CTECTBEHHOM rpyaHOM
BCKapMJIMBaHN1 BO BPEMS NPUKNaabiBaHUs
pebeHKa K rpyan ctumynupyeTtcs pednekc
BblOE/IEHNST MOJIOKa, U MOJMIOKO HaduHaeT
Teub. Pedhnekc BbigeneHns monoka Bel



MOXeTe [OOMOJIHUTENIbHO CTUMYJINpOBaTb
cnegyoLwmmMm 06pasoMm:

Hanpgute cnokoiHoe MecTo, rae MOXXHO
MOJSIHOCTBIO paccnabuTtbces "
NPOV3BECTN CLEXUBAHNE MOOKA.
Mpumnte ypobHoe n paccnabneHHoe
cugsyee nosoXXeHue.

Mepen cuexnBaHMeM MOMOKa HanoXunTe
Ha rpyab Ha HECKOJSIbKO MWHYT Tennblii
KOMMpecc, 4Tobbl paccnabutb TKaHb
rpygu, 1 noMaccupymnTe rpyab.

Mo3aboTbTeCch O BM3yanbHOM KOHTaKTe
¢ Bawum pebeHkom. Ecnm  aTO
HEBO3MOXXHO, CMOTpUTE Ha
cdoTorpadumio Balero pebeHka.
Petnekc BbigeneHns Monoka Bbi3biBaeT
ero BblTekaHne un3 o0b6enx rpynen
OfHOBpPeMeHHo.  [pygHoe  MOMOKo,
BbITEKAlOLLlee M3 rpyan, C KOTOPOWA He
npon3BoaNTCS B  AaHHbI  MOMEHT
cuexunBaHue, MO>XHO cobpartb,
ncnonb3ysa Haknagkm NUK gna c6opa
rpyaHOro Mosioka.

11. YcTpaHeHne Henonagok

Mpo6nema MpuynHa

YcTpaHeHue

MonoKooTcoc He
cueXnBaeT.

Het SJIEKTPONMNTAHNA.

[MpoBepbTe hyHKUMIO NpMbopa C HOBbIMY,
npaBu/IbHO BCTaBNEHHbIMY 6aTapenkamu.

Mpw paboTe OT CeTV: MPOBEPbLTE, MPaBUIILHO
TV NMOAKIIIOYEHbI BUIKA 1 GNOK MUTaHNS.

BopoTHWKOBbIV KnanaH
OTCYTCTBYET, YCTaHOBNEH

HenpaBWJIbHO NN NOBPEXOEH.

MpoBepbTe, NPaBUbHO NN YyCTaHOBNEH
BOPOTHMKOBbIN KnanaH. B cnyyae ero
MOBPEXAEHNS NCMONb3YNTE 3anacHOn
Knana.

60NbLUMM YTIOM.

Bbl ep>xute MONOKOOTCOC Mo,

[ep>xxnte MONOKOOTCOC MPSIMO.
MOnOKOOTCOC aBTOMATUHECKN OTKIIIOHAETCH,
ecnv Bbl oep>xute ero nog 60bLLUMM YrIOM.

KoHTenHep Ans XpaHeHus
rPYyAHOro MOMOKa MOJSIOH, U
BOPOTHMKOBbIN KanaH

MOJIOKOM.

COonprKacaeTCs C CLEXEeHHbIM

3aMeHNTe KOHTENHEP A1 XpaHeHNs
rPyAHOro MOMOKA.

CunnkoHoBas nogyLueyka
yCTaHOBNEHa HeMpaBWIbHO Y
HENNOTHO NpuneraeT K
3alLUMTHOM NpoKnaake Ans
rpyaov.

ObecnedybTe NNOTHOE NMpUeraHve
CUNMKOHOBOW MOAYLLIEYKN K 3aLLTHOW
npoKnagke ans rpyau.

HeT Bakyyma nnun
He[OoCTaTOYHbIN BaKyyM.

[noTHee 3aTaHUTE Pe3bOOBOE KOMbLO.

Bakyym He cospgaeTcs.

O6ecneybTe NNOTHOE NPUNEraHme 3aLTHON
NMPOKNanKN K rpyau.
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Mpo6nema MpuynHa YcTpaHeHue
MonokooTcoc Huskasa molHocTb 6aTapeek. | [poBepbTe, 4OCTATOYHA NIV MOLIHOCTb
cueXnBaeT 6atapeek. Ecnm roput namnoyka nopg
cnabo. KHOMKOW BKMIOYEHUS 1 BbIKITFOHEHNS!, 3HAYUT

faTapeliku o4eHb cnabble. BctaBbTe HOBbIE
bataperku.
YcTaHoBneHa CIMLLIKOM HU3Kast | MoBepHUTE PerynaTop B HaNpaBneHun «+»,
WHTEHCMBHOCTb CLEXMBAHWUS. | ANst TOro YTO6bl YyCTAHOBUTL ONTUMaITbHYHO
VHTEHCMBHOCTb CLIEXVBaHNS.
CunnkoHoBas nopyLeqka O6ecneybTe MNNOTHOE NpuneraHue
yCTaHOBJEHA HEMPABUIIBHO 1 CUNMKOHOBOW MOAYLLEYKN K 3aLLINTHOW
HeMMOTHO NPUNEraeT K 3aLLMTHOV | MPOKNaOKe AN rpyan.
NMpoKNaaKe ans rpyan.
Bakyym He cospaeTcs. O6ecneybTe NNOTHOE NPUNEraHme 3aLTHON
NPOKNaaKM K rpyau.
MonokooTcoc YcTaHOoBNEHA CIMLLIKOM [MNoBepHUTE PErynaTop NHTEHCUBHOCTU
cuexvBaeT BbICOKasi MHTEHCUBHOCTb CLeXVBaHWs B HANPaBneHum «-»,
CIILLKOM CUJTbHO. | CLIEXMBaHUS.
MonokooTtcoc BopoTHMKOBBIV KNnanaH He YMEHBLLNTE MHTEHCMBHOCTb CLIEXMBaHNSA
nagaet cnpaBnsieTcs ¢ 06 bEMOM rpyaHoro mosoka. MNpwv BblaeneHnm
Heobbl4HbIe CLEXXMBAEMOrO rpyaHOro 60MNbLIOro KOIMYECTBA MOJIOKA A0CTaTO4HO
3BYKMU. MOJsIoKa. HN3KOW UHTEHCUBHOCTI CLEXNBAHNS.

MpoBepbTe, MPOU3OLLEN NN Y>KE& KOHTaKT
MOJIOKa C BOPOTHMKOBbIM KnarnaHom. Ecnu
[a, 3ameHuTe BYTbINOYKY Ha MyCTYyHo.

Bo Bpems BCTpsIxMBaHUs
MOJIOKOOTCOCa NOf, AVCTBMEM
aBTOMATVKM OTKIIIOHEHMS
BO3HUKAIOT XPUMbI.

BO3HVKHOBEHME XPUNOB CYMTAETCA
HOPMaSIbHbIM ABIEHVNEM N HE BAINSIET Ha
paboTy MOSIOKOOTCOCA.

12. TexHU4YeckKune gaHHble

MeaunumnHckoe nsgenve

Mpepnncanne (EC) 2017/745

AnekTpuryeckumin monokootcoc NUK Luna

cornacHo EN 60601-1 1 60601-1-2

Cocka NUK

KontenHep NUK gns xpaHeHus rpygHoro

MOJioKa

cooTBeTCTBYOT HopMam EN 14350

icnonb3yemble HYacTn

3almTHas npoknagka ons rpyav
CUNIMKOHOBAs NoAyLLKa, ByThbinovka

ATMochepHoe faBneHve Bo3ayxa

86 klMa - 106 KMa

OTH. BN2XXHOCTb BO3aOyxa

30 % - 60 %

[nanasoH Temneparyp

— aKcnyaTauus
— XpaHeHve

+8 °C - +30 °C
+8 °C - +40 °C
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OnekTponuTaHue:

— Pa6ota oT ceTv Yepes npunaraemoiii
CETEBOW aganTep

— paboTa Ha 6aTapenkax

Bxop 100 — 240 B~ / 50/60 I'u,

Bbixofq 4,5-5,0 B nocT.ToKa, 800-1000 mMA
MOSbIV LLTEKEP: MONSPHOCTD BHYTPU «+»,
CHapYXu «—»

3 6ataperikn Tvna AAA, 1,5 B, He
3apspkaeMble

13. YTunusauusa

CrMBON NepeYvepKHYTOro
MycopHoro 6aka Ha konecax
o3HayaeT, 4YTO B CTpaHax
EBponeiickoro Coto3a npogykT
ey oTAenbHoN
yTnnm3agum. 9TO OTHOCUTCS K
OaHHOMY U3Oennio U KO BCEM COCTaBHbIM
YacTsAM C paHHbiM cumBosnioM. Wsgenus,
NMoMeYeHHble Takum 06pasoM, Hesb3s
Bbl6packiBaTb B 0ObI4HbIV 6bITOBO MyCOp,

UX HY>XXHO cpaeaTb AN nepepaboTku B
MYHKTbI NpreMa ObIBLLUKMX B YyNoTpe6neHnm

3NEKTPUHECKINX " 3NIEKTPOHHbIX
nprnbéopoB.
OTpaboTaHHble 6arTapelikm Henb3s

BblOpacbiBaTb B ObITOBOM MyCOP: KaXkabli
noTtpebuTenb, B COOTBETCTBUN C 3aKOHOM,
obsizaH cpaBaTb Bce OGaTapelikn B
cneumasnbHble NyHKTbI Nprema.

14. MapaHTus

Mpun 6epexxHoM obpaLleH ¢ NPUBOPOM 1
COBJIIOOEHUN VHCTPYKLUMU MO MPUMEHEHUIO
npon3BOAUTENb NPEAOCTaBNSAET rapaHTuio
Ha 2 rofa ¢ aatbl NpnobpeTeHns npubopa.
MponsBognTtens o06s53yeTcs  6ecnnaTHO
OTpPeMOHTVpOBaTbL Npubop, ecnm pedb
naeT o gedekTe mMatepuana uam owmbkax
KOHCTpYyKUMn. B TeyeHme rapaHTUMHOro
CpoKa Mbl YCTpaHsemM OBOCHOBaHHbIE
HencnpasBHOCTU 6e3 BbICTaB/IEHNS CYETA 3a
NOHeCceHHbIe NOB0YHbIE pacxopbl.

HencnpaBHOCTKW, BO3HUKLLME B pe3yfibTare
HeHaznexatlero obpatleHnsi ¢ Npuéopom,
HapyLLIaloLLero nooXXeHNs MHCTPYKLUN No
NPUMEHEHNIO, He ycTpaHsoTes. [apaHTus
He pacnpocTpaHsAeTCs Ha U3HOC NpoBoaa 1
LwTekepa.

Mpn nepecbinke npubopa HeobBXoQMMO
NPUAOXUTb  FAPaHTUMHBIA  TanoH  Wn
KBUTAHLIMIO O MOKYIKE.

apaHTUiAHbIN TanoH Heo6xoouMo
3anofiHNTbL  Cpady >Xe TMpu  MOKYIKe.
bepexxHO XxpaHuTe ero. YTepsiHHble

FapaHTVII7IHbIe TanoHbI He

BOCCTaHaBNMBatoTCS.
Mpwn OTCYTCTBUM LOKYMEHTa,
NMoAaTBEPXKAAOLWEro AaTty MOKYynKu, CpPoK
rapaHTum ncyncnseTcs c aatbl
N3roToBMeHNs Npuéopa.

Ha cnyyaii npeTteH3unin: NpocuM COXpPaHnTb
agpec, Homep apTukyna u cepun. Homep
cepun ykasaH B OTCeke [Nl GaTtapeek
cnepytowum obpasom: ,,LOT xxxx™.
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14.1 CepBucHas cnyxxb6a

Appeca cepBucHol cnyx6bl Bbl Harpgete
Ha cTpaHuue 139 B paspgene «Contact
addresses» (KoOHTaKTHble agpeca).

Homep aptukyna 10.252.096

14.2 lMocTaBWMK

MoxanyincTta, npumMnTe BO BHMMaHue, YTO
JaHHbIl afpec He sBnsieTCS appecom
cepBucHOW cnyx6bl. O6pallantecb B
COOTBETCTBYIOLLUIA CEPBUCHbIN LIEHTP.

MATIA T'm6X
NHpycTtpuwTtpacce 21-25,
27404 LeeH,

lepmaHms

www.nuk.com

15. CepTucdmkar coorsetTcTBus

YCTpoONCTBO  YyAOBNETBOPSIET BCEM
COOTBETCTBYOWMM  HaUMOHaNbHbIM

NMPUMEHSIEMbIM ~ €BPOMENCKUM  OUPEKTUBAM 1
HopMam.

OHn nepeuucneHbl B cepTudmkare

COOTBETCTBNA HOpMaM EC, KOTOprVI MO>XHO 3anpOoCuTb y Npon3BognTens.
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http://www.nuk.com/

16. FapaHTUWHbIN TanoH

Mopenb:

JaTta nokynku:

MokynaTtenb:

MeyaTb TOProBoi opraHN3auuu:
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Droga Mamo!

Mleko matki to najlepsze pozywienie, jakie
mozesz zapewni¢ swojemu dziecku w ciggu
pierwszych szesciu miesiecy jego zycia.
Dlatego NUK stworzyt specjaling serie
akcesoriow do karmienia zawierajgca
praktyczne i wygodne pomoce do karmienia,
abyscie Ty i Twoje dziecko mogli cieszy¢ sig
wspaniatym czasem karmienia. Elektryczny
laktator NUK Luna pomyslany jest jako

pomoc dla Ciebie i Twojego dziecka, gdy
naturalne karmienie jest chwilowo lub przez
dtuzszy czas niemozliwe.

Poswie¢ kilka minut na doktadne
przeczytanie tej instrukcji uzywania przed
pierwszym uzyciem laktatora NUK Luna.
Zyczymy Tobie i Twojemu dziecku
wszystkiego najlepszego!

1. Istotne wskazowki przed pierwszym uzyciem

Ostrzezenie! Wyczysci¢ i

Azdezynfekowac’: czesci 1 do 10
przed pierwszym uzyciem
laktatora NUK Luna (patrz punkt
“5. Mycie i dezynfekcja” na
stronie 110).

Prosimy  uwaznie  przeczytac
dotaczone ostrzezenia i instrukcje
uzywania pojemnika na mleko
matki i/lub butelki oraz smoczka i
akcesoriow.

(1]

2. Opis urzadzenia

2.1 Zastosowanie

Laktator NUK Luna jest urzadzeniem
pomocniczym do odciggania i zbierania
pokarmu kobiecego:
— W miejscu pracy lub podczas roztgki z
dzieckiem, w domu czy w podrozy
— aby utrzymac laktacje, gdy karmienie
piersig zostaje przerwane
- do fagodzenia objawéw
pokarmu
— do zwiekszenia laktacji

Pojemnika na mileko matki NUK mozna
uzywa¢ do zbierania, przechowywania,
zamrazania, podgrzewania i podawania
dziecku odciggnietego pokarmu.
Elektryczny laktator NUK Luna
przeznaczony jest do uzytku domowego.
Nie nadaje sie do uzytku profesjonalnego.

zastoju

2.2 Opis dziatania

Laktator NUK Luna dziata na zasadzie

e 2-fazowy rytm pompowania nasladuje
naturalny proces ssania przez dziecko w
czasie karmienia piersia

e ptynnie regulowana sita ssania

e ergonomiczny kapturek ssacy

¢ migkka wktadka silikonowa

e zasilanie sieciowe (zataczony zasilacz)
lub na baterie.

2.3 Przeciwwskazania

Przy  niektérych  schorzeniach  piersi
(zapalenia, otwarte rany) laktator NUK Luna
nalezy stosowac tylko po uzyskaniu zgody

lekarza  prowadzacego Ilub  doradcy
laktacyjnego.

2.4 Dziatania uboczne

Jezeli wystgpi niespodziewana reakcja,
nalezy skontaktowa¢ sie z potozng,
poradnia  laktacyjna, lekarzem lub
farmaceuta.

elektrycznej pompki ssacej i ma Kazdy powazny incydent zwigzany z
nastepujace zalety: wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i
wiasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub
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pacjent maja miejsce zamieszkania (patrz
punkt “14.2 Producent” na stronie 120).

2.5 Oznaczenia na laktatorze/
opakowaniu

Symbol Znaczenie

Prad staty

Symbol Znaczenie

Baterii i urzadzenia nie wolno
wyrzucaé do $mieci

1<

Producent

wl

Chronic¢ przed $wiattem stonecznym

M
.-
\

P
g

Przestrzegac¢ instrukcja uzywania

(1]

Temperatura przechowywania
+8 °C do +40 °C

s

Uwagal! Przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa podanych w
instrukcji uzywania

A\

Ograniczy¢ wilgotnos¢ podczas
przechowywania 30% - 60%
wilgotnosci wzglednej powietrza

Nazwa modelu

BP5

Przy wktadaniu baterii zwrocic
uwage na prawidlowe potozenie
biegunow

SIS

Chroni¢ przed wilgocia /
przechowywac w suchym stanie

). @

Numer wyrobu

Urzadzenie spetnia wszystkie
wymagania obowigzujgcych dyrektyw
UE

q

Numer serii

Urzadzenie z
klasa ochrony I

izolacja ochronna,

[l

Opakowanie nalezy przekaza¢ do
recyklingu

Medyczne urzadzenie elektryczne,
typ BF

1

Wyréb medyczny

5 Qf

Ochrona przed ciatami obcymi >

P21 12,5mm

Ochrona przed kapigca woda

3. Wskazoéwki dotyczace bezpieczenstwa

3.1 Wyjasnienie haset

Instrukcja uzywania zawiera nastepujace
hasta ostrzegawcze:

Ostrzezenie!
A Wysokie ryzyko: Nieprzestrzeganie

tego ostrzezenia grozi utratg zdrowia
lub zycia.
Uwagal!
Srednie ryzyko: Nieprzestrzeganie tego
ostrzezenia moze spowodowac lekkie
uszkodzenia ciata i/lub szkody materialne.
Wskazéwka:
Niskie ryzyko: Kwestie, ktére nalezy
uwzgledni¢ przy eksploatacji urzadzenia.
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3.2 Uwagi ogodlne

Przed uzyciem nalezy  uwaznie
przeczyta¢ instrukcje uzywania. Jest ona
integralng czescig urzadzenia i musi by¢
zawsze dostepna.

Uzywac laktatora elektrycznego NUK
Luna tylko zgodnie z jego
przeznaczeniem (patrz punkt
“2.1 Zastosowanie” na stronie 106).
Laktatora i innych elektrycznych
produktéw medycznych moga uzywaé
tylko osoby doroste.

Laktator moze by¢ zasilany z sieci
elektrycznej wytacznie za
posrednictwem dotaczonego zasilacza.



e Sprawdzi¢, czy napiecie sieciowe
wymagane dla zasilacza 19 (patrz
tabliczka znamionowa) jest zgodne z
lokalnym napieciem sieciowym.

Ostrzezenie! Silniczka 13 nie
Awolno nigdy zanurza¢ w wodzie,
poniewaz grozi to porazeniem
pradem elektrycznym i
zniszczeniem silniczka.

¢ Nie wystawiaé urzadzenia na
bezposrednie dziatanie storica, gdyz
promieniowanie UV i zbyt wysoka
temperatura moga spowodowac
kruszenie sie tworzywa sztucznego.

Ostrzezenie! Drobne elementy
A nalezy przechowywa¢ w miejscu

niedostepnym dla dzieci z uwagi na

niebezpieczenstwo zakrztuszenia.

e Przed rozpoczeciem odciagania mleka
zalecamy usuniecie z piersi masci
zawierajgcych ttuszcze i oleje, poniewaz
moga one uszkodzié powierzchnie
kapturka ssacego.

e Nalezy stosowaé wytacznie oryginalne
akcesoria firmy NUK, gdyz tylko to
zapewnia poprawna prace laktatora.

e Jezeli baterie sg wyczerpane lub jezeli
urzadzenie nie bedzie uzywane przez
dtuzszy czas, nalezy wyja¢ baterie. W
przeciwnym razie baterie moga wyciec i
uszkodzi¢ urzgdzenie.

e Nie uzywa¢ Dbaterii wielokrotnego
fadowania, gdyz ich napiecie jest za
mate, aby laktator osiggnat petng
wydajnosc.

e Pamieta¢, ze uzywanie akcesoridow,
ktére nie sg zalecane w tej instrukcji
uzywania, lub uzywanie nieoryginalnych
czesci w razie naprawy powoduje utrate
wszelkich  praw  wynikajacych  z
gwaranciji i rekojmii. Dotyczy to réwniez
napraw przeprowadzanych przez
niewykwalifikowane osoby.

e W przypadku uzywania akcesoriéw
innych firm urzadzenie moze nie dziata¢
prawidtowo.

e Aby unikng¢ =zagrozen, nie nalezy
naprawia¢ uszkodzonych przewodow
sieciowych urzadzenia, lecz wymienic
caty zasilacz na oryginalny zasilacz firmy
NUK (patrz punkt “12. Dane techniczne”
na stronie 119).

e W przypadku ewentualnych usterek
naprawe urzadzenia moze
przeprowadzi¢ tylko producent. W
przeciwnym razie prawo do gwarancji
wygasa.

e Nigdy nie otwiera¢ obudowy silniczka 13,
poniewaz spowoduje to uniewaznienie
gwarangciji.

e Jezeli pokarm przeznaczony jest dla
wczesniaka, nalezy koniecznie
postepowaé zgodnie ze wskazéwkami
lekarza.

3.3 Higiena

Ostrzezenie!
A Obchodzenie sie z mlekiem matki

wymaga zachowania szczegolnej
higieny, aby zapewni¢ dziecku
zdrowy rozwdj.

e Nalezy =zapozna¢ sie z punktem
“5. Mycie i dezynfekcja” na stronie 110,
aby unikng¢ infekciji, zakazen
bakteryjnych i uszkodzenia laktatora.

¢ Tylko starannie umyty laktator osiaga
petna skutecznosé odciggania
pokarmu.

e Przed uzyciem laktatora nalezy zdjaé
ozdoby noszone przy piersiach albo w
sutkach (np. kolczyki).
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3.4 Wskazowki dotyczace
pojemnika na mleko
matki i smoczka do
butelek

Dla bezpieczenstwa i zdrowia
twojego dziecka: OSTRZEZENIE!

Prosimy  uwaznie  przeczytac
dotgczone ostrzezenia i instrukcje
uzywania pojemnika na mleko
matki i/lub butelki oraz smoczka i
akcesoriow.

3.5 Kompatybilnosé
elektromagnetyczna

Laktator elektryczny zachowuje wartosci
graniczne obowigzujgce dla elektrycznych
wyrobow medycznych z grupy 1, klasy B
(zgodnie z norma IEC 60601-1-2).
Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna
(EMC) oznacza zdolno$¢ urzadzenia do
niezawodnej pracy w otoczeniu
elektromagnetycznym bez generowania w
tym otoczeniu szkodliwych zakiécen
elektromagnetycznych. Tego rodzaju
zaktécenia moga by¢ miedzy innymi
przenoszone przez kabel zasilajgcy lub
droga powietrzna.

Niedopuszczalne zaktdécenia pochodzace z

otoczenia moga powodowac
nieprawidtowe dziatanie wyrobu
medycznego. W niektérych sytuacjach

laktator elektryczny moze tez powodowaé

takie zaktocenia w innych urzadzeniach. W

celu wyeliminowania tych probleméw

zaleca sie zastosowanie jednego lub kilku z

nastepujacych srodkow:

e Zmieni¢  pozycje lub
urzadzenia od zrodta zaktécen.

e Uzywac laktatora elektrycznego w innym
miejscu.

e W razie dalszych pytan prosze sie
zwréci¢ do naszego serwisu.

Laktatora elektrycznego nie mozna uzywac,

gdy znajduje sie on bezposrednio obok

innych urzadzen Ilub stoi na innych

odlegtos¢

urzadzeniach albo pod nimi. Jezeli praca w
takiej pozycji jest konieczna, nalezy
obserwowaé, czy laktator elektryczny
pracuje zgodnie z opisanym W niniejszej

instrukcji  przeznaczeniem i sposobem
dziatania.
Nie przewiduje sie innych $rodkéw

majacych na celu wykluczenie zaktdcen
elektrycznych w  celu  zapewnienia
podstawowego poziomu bezpieczenstwa w
okresie uzytkowania produktu.

Wskazowka:
Laktator elektryczny nie posiada istotnych
wiasciwosci uzytkowych bedacych

przedmiotem normy IEC 60601-1. System
moze by¢ zaktdcany przez inne urzadzenia,
nawet jezeli urzadzenia te sg zgodne z
obowigzujgcymi dla nich wymogami
dyrektywy CISPR w zakresie generowania
zaktocen.

Wskazowka:
Urzadzenie generujace zaktocenia
wysokoczestotliwosciowe (telefony

komoérkowe, nadajniki radiowe, odbiorniki
radiowe) moga powodowac¢ zaktdcenia
wyrobu medycznego. Nie powinny one
wiec byé uzywane w odlegtosci mniejszej
niz 30cm od laktatora elektrycznego.
Niezachowanie tej zasady moze
powodowa¢ zmniejszenie  wtasciwosci
uzytkowych urzadzenia.

Ostrzezenie!
ANieuprawnione modyfikacje lub

rozszerzenia  urzadzenia  badz

uzywanie niezalecanych akcesoriow
(np. zasilacza czy kabli) moze powodowac
wzrost intensywnosci generowanych
zaktdcen elektromagnetycznych lub redukcje
odpornosci urzadzenia na takie zakidcenia, a
wskutek tego nieprawidtowe dziatanie
urzgdzenia.
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4. Nazwy czesci i elementéw funkcjonalnych
(rysunek D)

wktadka silikonowa
zawor
kapturek ssacy
pierscien tagczacy
zawoér wargowy (+ 1 zawdr zapasowy)
pojemnik na mleko matki
krazek zabezpieczajgcy
ostonka smoczka
smoczek do butelki

0 nakretka

1 podstawka do pojemnika na
mleko matki NUK

12 wtyczka zasilania

- - O O0ONOOOTDA WOWN =

13 silniczek
14 lampka ostrzegawcza przy za niskim
napieciu (nalezy wymienic baterie)
15 wigcznik-wytgcznik
— do witaczania i wytgczania
— do przetgczania z fazy 1 na faze 2
16 zatrzask komory baterii
17 pokrywa komory baterii
18 regulator sity ssania
19 zasilacz (laktatora wolno uzywac tylko
razem z zasilaczami wymienionymi w
rozdziale “12. Dane techniczne” na
stronie 119)
20 przejsciowki

5. Mycie i dezynfekcja

Ostrzezenie! Przestrzeganie
A zasad higieny to najwazniejszy
warunek obchodzenia sie z
mlekiem matki i  wszystkimi
czesciami, ktére maja z nim
kontakt. Dlatego mozna uzywaé
tylko czystego i wysterylizowanego
laktatora.
Czesci od 1 do 10 (nie czesci od
11 do 20) nalezy po kazdym uzyciu
natychmiast dokfadnie umy¢ woda
i zdezynfekowac.

5.1 Czyszczenie
(rysunek A w odwrotnej kolejnosci)

Ostrzezenie! Aby
A niebezpieczenstwa
pradem elektrycznym:

Przed przystapieniem do
czyszczenia odtgczy¢ zasilacz 19
od pradu.
Uwaga! Zawor wargowy 5 nalezy czyscic¢
ostroznie, aby nie spowodowaé jego
uszkodzenia. Zalecamy tylko wyptukanie i
wygotowanie zaworu wargowego. Przybory

uniknaé
porazenia

1. Wktadke silikonowa 1 catkowicie zdja¢ z
kapturka ssacego 3.

2. Odkreci¢  silniczek 13 razem =z
pierscieniem fgczacym 4 od pojemnika
na mleko matki 6.

3. Wyja¢ zawoér wargowy 5 z dolnej czesci
kapturka ssacego 3.

4. Odkreci¢ pierscien
silniczka 13.

5. Zdja¢ silniczek 13 z kapturka ssacego 3.

. Wyja¢ zawor 2 z kapturka ssgcego 3.

7. Czesci od 1 do 10 (nie czesci od 11 do 20)
umy¢ i wyptukaé pod biezaca woda.
Mozna do tego réwniez uzy¢ niewielkiej
ilosci fagodnego $rodka myjacego (np.
ptynu do mycia butelek i smoczkéw NUK).

Ostrzezenie! Resztki mleka
A moga uszkodzi¢ materiat oraz
powodowa¢ rozmnazanie sie
bakterii.
Ostroznie! Czesci tych nie wolno my¢ w
zmywarce, gdyz Srodki myjgce do
zmywarek moga uszkodzi¢ ich materiat!

taczacy 4 od

(o]

do czyszczenia moga spowodowaéd Wskazéwka: W razie mycia z innymi
uszkodzenia. naczyniami (lub innymi przedmiotami)
niektére produkty spozywcze (na
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przyktad sok z marchwi) moga
spowodowaé odbarwienie materiatu lub
zmieni¢ zapach wyrobu (na przyktad
herbatka z kopru wioskiego). Nie
ogranicza to przydatnosci wyrobéw do
uzycia ani ich bezpieczenstwa.

. Wytrze¢ silniczek 13 wilgotng szmatka.

Ostrzezenie! Silniczka i
zasilacza nigdy nie zanurzaé w
wodzie, poniewaz moze to

spowodowac uszkodzenie
ukfadu elektrycznego.

. Na koniec zdezynfekowaé wszystkie

czesci (patrz punkt “5.2 Dezynfekcja” na
stronie 111).

5.2 Dezynfekcja

Przed kazdg dezynfekcja nalezy umyé
urzadzenie w sposéb opisany w rozdziale
»0.1 Czyszczenie”.

Ostroznie! Nieprawidtowe manipulowanie

czesciami

moze spowodowac¢ szkode

materialna:

Podstawki, silniczka i zasilacza (czesci od
11 do 20) nie wolno nigdy dezynfekowad,
gdyz spowodowatoby to odksztatcenie
materiatu i/lub uszkodzenie elementow
elektronicznych.

. Wygotowa¢ czesci

. Zdezynfekowane

z wszelkich
Srodkow

Przy korzystaniu
sterylizatorow i

dezynfekujacych nalezy przestrzegaé
instrukcji producenta, aby zapobiec
uszkodzeniu produktu.

. Czesci 1-10, przeznaczone do
wygotowywania lub wyparzania
(temperatura powyzej 80 °C) nalezy
zawsze rozebra¢ na pojedyncze

elementy i pozostawi¢ otwarte, gdyz w
przeciwnym razie moze dojs¢ do
odksztatcen.

laktatora przez 5
minut we wrzacej wodzie.

Podczas wygotowywania zwréci¢ uwage
na dostateczng ilos¢ wody w garnku,
aby unikna¢ uszkodzenia laktatora.
czesci nalezy
wystudzié i wysuszyé przed ich
ztozeniem w celu ponownego uzycia.

Wskazowki:

Zastosowac sterylizator parowy NUK,
przestrzegajac przy tym instrukciji
uzywania urzgdzenia

Do dezynfekcji w kuchence mikrofalowej
zalecamy stosowanie mikrofalowego
sterylizatora NUK (nalezy postepowaé
zgodnie ze wskazéwkami producenta
sterylizatora / kuchenkil).

6. Montaz (rysunek A)

. Wiozy¢ zawér 2 wypustka do goéry do

kapturka ssacego 3.

. Nasadzi¢ silniczek 13 na kapturek

ssacy 3.

. Przykreci¢ pierscien taczacy 4 od dotu

do silniczka 13.

. Wiozy¢ zawér wargowy 5 od dotu do

zmontowanego kapturka ssacego 3.

5.

6.
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Skreci¢é zmontowany = silniczek 13

z pojemnikiem na mleko matki 6.
Zatozy¢ wkiadke silikonowg 1 na
kapturek ssacy 3 i mocno docisnagé.
Wskazéwka: Nalezy uwazac¢, by
silikonowa wktadka doktadnie stykata sie
z kapturkiem ssgcym. W przeciwnym
razie laktator bedzie wciggat powietrze i
nie bedzie prawidtowo dziatat.



7. Zasilanie (rysunek B)

7.1 Zasilanie sieciowe

Do zasilania urzadzenia z sieci nalezy

uzywa¢ wylacznie dostarczonego w

komplecie zasilacza.

1. Otworzy¢ komore baterii za pomoca
zatrzasku 16.

2. Wiozy¢  wtyczke  12[3
zasilacza 19 do gniazdka m '
B

w komorze baterii.

3. Zamykanie komory baterii:
Wsungé oba ,haczyki“[=
pokrywy do odpowiednich| &
otworéw w  obudowie |
silniczka i zamkna¢
pokrywe w taki sposob,
zeby stychaé¢ byto, ze
zatrzask 16 sie zablokowat.

Uzywanie urzgdzenia

bez
pokrywy komory baterii jest zabronione.

Uwaga!

4. Zatozy¢ odpowiednig koncowke
wtyczki 20 na zasilacz. Informacje na
temat tego, ktdra przejsciowka jest
odpowiednia w danym kraju znajduja sie
w nastepnym punkcie.

5. Wiaczy¢ zasilacz 19 do gniazdka.

7.2 Koncowki wtyczki

Zasilacz jest dostarczony z wtyczka dla

Unii Europejskie;j.

Dodatkowo dostarczono inne koncowki

wtyczki do wymiany. Dzigki nim mozna

korzysta¢ z laktatora réwniez w innych

krajach:

Wspdlnota Narodéw, Afryka, Aza,
1" Wielka Brytania, Srodkowy Wschod itd.

Australia, Nowa Zelandia, Chiny

Europa, Ameryka Potudniowa,
Afryka itd.

Ameryka Pétnocna,  Srodkowa,
Potudniowa, Japonia, Azja

Potudniowo-Wschodnia itd.

Wymiana koncowki wtyczki
1. Przytrzymac zasilacz oburacz.

2. Nacisna¢ kciukiem zatrzask wtyczki i
odtaczy¢ wtyczke przejsciowa.

3. Nastepnie zatozy¢ odpowiednig wtyczke
przej$ciowg na zasilacz (jest to mozliwe
tylko w jednej pozycji) i docisna¢ obie
czesci do siebie tak, by nastgpito ich
styszalne zablokowanie.

7.3 Zasilanie na baterie

W przypadku zasilania na baterie potrzebne
sg 3 baterie typu AAA, 1,5 V (tzw. maty
paluszek).

Nie zaleca sie uzywania urzadzenia z
bateriami przeznaczonymi do wielokrotnego
tadowania (akumulatorkami). Akumulatorki
majg zazwyczaj mniejszg pojemnos¢ od
baterii jednorazowych, wskutek czego juz po
krétkim czasie laktator nie moze uzyskaé
swojej petnej mocy. W przypadku wiozenia
do urzadzenia akumulatorkdw nie beda one
mogty zostac¢ pdzniej powtdrnie natadowane.
Podczas korzystania z baterii lampka
ostrzegawcza 14 wskazuje, ze napiecie jest
za niskie. Gdy tylko lampka zaswieci sie na
czerwono, nalezy wymieni¢ baterie. Przy
catkowitym  zuzyciu  baterii  lampka
ostrzegawcza 14 przestaje  Swiecic,
poniewaz laktator wytacza sie z powodu
zbyt niskiego napiecia.

1. Otworzy¢é komore baterii za pomoca

zatrzasku 16.

2. Wiozy¢ baterie. Zwrdci¢ przy tym uwage
na prawidtowe potozenie baterii zgodnie
z oznaczeniami ,+” i ,- w komorze
baterii!

3. Zamykanie komory baterii:
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Wsung¢ oba ,haczyki“["
pokrywy do odpowiednich| &
otworéw w  obudowie |
silniczka i zamknac¢
pokrywe w taki sposoéb,

zeby stycha¢ byto, ze
zatrzask 16 sie zablokowat.

Wskazéwka: Uzywanie urzgdzenia bez

pokrywy komory baterii jest zabronione.
Uwaga! Jezeli urzadzenie nie bedzie
uzywane przez diuzszy czas, nalezy wyjac
baterie, aby unikna¢ uszkodzenia
urzadzenia przez wyciekajgce baterie.

8. Obsluga (rysunek C)

8.1 Odcigganie mleka

Ostrzezenie! Poniewaz higiena
jest szczegdlnie wazna, nalezy

przed przystapieniem do
odciggania pokarmu umy¢ rece i
przestrzegac wskazowek
zawartych w punkcie
“9. Przechowywanie pokarmu” na
stronie 115.

- = niska sita ssania
+ = wysoka sita ssania

|

1. Najpierw nalezy ustawi¢ regulator sity
ssania 18 na najnizsza site ssania. W tym
celu obrdo¢ pierscien w kierunku ,~“. W
czasie odciggania mozna bez problemu
zwiekszac site ssania.

2. Przytozy¢ kapturek ssacy 3 do piersi, tak
aby brodawka znajdowata sie posrodku
kapturka. Dociska¢ go przy tym lekko,
aby zapewni¢ szczelnos¢ podczas
odciggania pokarmu. Podczas
odciggania pokarmu zawsze trzymacé
laktator pionowo.

Wskazowka: Laktator wylgczy sie
automatycznie, jezeli bedzie trzymany
pod zbyt duzym katem lub jezeli sie
przewrdci.

Laktator ma 2-fazowy rytm odciggania,
ktéry nasladuje naturalny proces ssania
przez dziecko w czasie karmienia
piersia. Fazy ssania mozna dobierac
indywidualnie.

2 - FAZOWY RYTM

Szybka stymulacja

Maksymalny wyptyw pokarmu

Faza 1: W czasie tej fazy rytm ssania jest
szybki i stymulujacy, aby pobudzaé
odruch wyptywu pokarmu.

Faza 2: W czasie fazy 2 laktator ssie

wolniej i bardziej intensywnie,
zapewniajac maksymalny wyptyw
pokarmu. kaczenie tych 2 faz zapewnia
skuteczne i wydajne  odcigganie
pokarmu.

3. Wigczy¢ laktator. W tym celu nacisng¢

jeden raz wigcznik-wytgcznik 15.

4. Teraz nalezy wyregulowaé site ssania

regulatorem 18, tak aby
optymalng jakos¢ odciggania.
Jezeli sita ssania jest za mata, nalezy
obracac regulator 18 w kierunku ,.+“ .
Jezeli sita ssania jest zbyt duza, nalezy
obracac regulator w kierunku ,—“.
Wskazowka: Prosze pamietaé, ze
laktator ma w fazie 2 wieksza site ssania.
Dlatego tez na poczatku nie nalezy
ustawia¢ zbyt duzej sity ssania.

uzyskac

5. Aby przej§¢ z fazy 1 do fazy 2, nalezy

nacisna¢ witgcznik-wytgcznik 15 drugi raz.
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Uwaga!

— Aby nie zakidci¢ dziatania urzadzenia,
nalezy odciagac¢ tylko tyle pokarmu,
aby pokarm nagromadzony w
pojemniku na mleko matki nie dotykat
dolnej krawedzi zaworu wargowego 5.

— W przypadku zamrazania pokarmu nie
napetnia¢ pojemnika na mleko matki
powyzej poziomu 150 ml poniewaz
podczas zamarzania pokarm zwigksza
objetos¢ i moze rozsadzi¢ pojemnik.

. Nacisniecie wiacznika-wytacznika 15 po
raz trzeci konczy odcigganie i wytacza
laktator.
Wskazowka: Jezeli odcigganie ma
zosta¢ przerwane bez wytaczania
laktatora, nalezy po prostu wsunaé palec
miedzy piers i kapturek ssacy,
przerywajagc w ten sposéb ciag
podcisnieniowy.

Wskazowka: W kazdej chwili przez

ponowne nacisniecie wigcznika-

wytgcznika 15 mozna przejs¢ do zadanej
fazy odciggania.

. Po odciggnieciu pokarmu wstawic

laktator do podstawki 11, gdyz w

przeciwnym razie mogtby sie

przewrécié.

. Jezeli byt uzywany zasilacz 19, odtaczy¢

go od gniazdka, aby catkowicie odtgczy¢

urzadzenie od sieci elektryczne;.

8.2 Wazne wskazowki po
odciagnieciu pokarmu

2. Sciggnaé zawér wargowy ~
5 do dotu. {
Odkfadajac silniczek,| .

trzymaé go zawsze w
pozyciji pionowej!

3. Ustawi¢ silniczek
stabilnie i pionowo w
podstawce 11.

e-____,.-l\

Silniczek nalezy trzymaé¢ pionowo takze

przy rozktadaniu urzadzenia na

pojedyncze czesci:

4. Odkrecic¢ pierscien
taczacy 4 od silniczka 13.

v’\t‘
=

=

5. Zdja¢ silniczek 13 z kapturka ssgcego 3.

6. Delikatnie wytrze¢ laktator od dotu za
pomoca suchej Sciereczki lub recznika
papierowego, aby usungc¢ resztki mleka.
Silniczek nalezy takze przy tej
czynnosci zawsze trzymac pionowo.

7.0d razu po odciggnieciu mleka
wyczysci¢ czesci laktatora (patrz punkt
“5. Mycie i dezynfekcja” na stronie 110).

8.3 Karmienie odciggnietym
mlekiem matki

1. Przykreci¢ nakretke 9 ze smoczkiem 10
na pojemnik na mleko matki 6.

Uwaga! Nie ktasc
silniczka 13 na boku, aby
nie dopusci¢ do
przedostania sie kropelek |/
pokarmu do silniczka!

1. Odkreci¢ pojemnik na mleko matki 6 od

pierscienia faczacego 4 silniczka 13.

Pamietaé, by pojemnik na mileko
matki wraz z laktatorem byt zawsze
trzymany w pozycji pionowej.

114



9. Przechowywanie pokarmu

9.1 W pojemniku na mleko
matki

Pokarm mozna chtodzi¢, zamrazaé i
rozmraza¢ w pojemniku na mleko matki.
Pojemnika mozna réwniez uzywac¢ do
podgrzewania pokarmu i podawania go
dziecku. Nalezy przy tym przestrzegac
podanych ponizej wskazéwek dotyczacych
obchodzenia sie z pokarmem kobiecym.

Ostrzezenie! Ze wzgledéw
A higienicznych prosimy przestrzegac:
Jezeli pokarm nie jest podawany
dziecku od razu, nalezy dobrze
zamkng¢ napetniony pojemnik na
odciagniete mleko i przechowywaé
go w lodéwce lub zamrazalniku
Zapisa¢ odpowiednim pisakiem
date i godzine odciaggania pokarmu
na pojemniku na mleko matki albo
uzy¢ do tego celu etykiet. Zawsze
nalezy  przestrzegaé  okreséw
przechowywania  podanych  w
punkcie “9.2 Wskazéwki dotyczace
obchodzenia si¢ z pokarmem
kobiecym” na stronie 115.

Uwaga! Aby uniknaé uszkodzen:

¢ Nie wolno wstawia¢ do lodéwki catego
laktatora elekirycznego NUK Luna, a
tylko pojemnik na mleko matki6 z
nakretka 10 i krazkiem
zabezpieczajacym 7.

e W przypadku zamrazania pokarmu nie
napetnia¢ pojemnika powyzej 150 ml,
poniewaz podczas zamarzania pokarm

zwieksza swa objetosc
(niebezpieczenstwo rozsadzenia
pojemnikal).

Innym rozwigzaniem do przechowywania i
zamrazania pokarmu, ktére umozliwia
oszczednos$¢ miejsca sg woreczki na mleko
matki NUK.

9.2 Wskazowki dotyczace obchodzenia sie z pokarmem

kobiecym
Mleko matki Miejsce przechowywania Czas
przechowywania
Swiezo w temperaturze pokojowe; maks. 3-4 godzin
odciagniete lodéwka (nie na drzwiach) 72 godziny w 4°C
zamrazalnik w lodéwce 2 tygodnie
zamrazarka 6 miesiecy w -18°C
rozmrozone lodéwka (nie na drzwiach) 24 godziny w 4°C
nieotwarte
rozmrozone lodéwka (nie na drzwiach) 12 godzin w 4°C
otwarte
rozmrazanie powoli w lodéwce ok. 24 godziny w 4°C
pokarmu w temperaturze pokojowej, potem niezwtocznie karmic
Jesli musi by¢ szybko, wstawi¢ pojemnik z
odciggnietym mlekiem pod biezgcg zimng lub letnig
wode (maks. 37°C), a nastepnie od razu karmic.
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Ostrzezenie! Transportujgc
A schtodzone mleko matki, nalezy
uwazac, aby proces chtodzenia nie
zostat przerwany. Mleko mogtoby
si¢ zepsuc i zaszkodzi¢ dziecku. Do
transportu nalezy uzywac np. torby
izolacyjnej z wktadami chtodzacymi.
Nie wolno rozmraza¢ odciaggnietego
mleka matki w kuchence mikrofalo-
wej, poniewaz prowadzi to do znisz-
czenia cennych sktadnikow
pokarmu i grozi uszkodzeniem
materiatu pojemnika (niebezpieczen-
stwo wybuchu). Nieréwnomierne
ogrzewanie pokarmu grozi oparze-
niem!
Rozmrozonego, podgrzanego lub
niewykorzystanego pokarmu nie
wolno ponownie zamrazaé, lecz
nalezy go wylac.

1. Aby osiagng¢ wtasciwa temperature
picia (ok. 37°C), nalezy umiescic¢
pojemnik z rozmrozonym mlekiem matki
w podgrzewaczu pokarmu NUK.

Uwaga! Pojemnik musi by¢ otwarty, aby
w czasie podgrzewania mleka nie
powstato nadcisnienie.

2. Przed karmieniem mileko nalezy lekko
wstrzgsnaé, aby doszto do ponownego
wymieszania mleka i zawartego w nim
tluszczu.

3. Jezeli pokarm jest odciggany kilka razy
w ciggu 24 godzin, $wiezo odciagniete
mleko mozna doda¢ do juz
schtodzonego mleka, pamietajac
jednakze, ze ich temperatura musi byc¢
taka sama (nalezy wlewa¢ zimne do
zimnego). Dlatego $wiezo odciaggniete
mleko musi najpierw zostaé¢ schfodzone,
zanim zostanie dodane do juz
schtodzonego mleka.

Wskazowki:

e Doktadnych informacji na temat
przechowywania pokarmu przez diuzszy
czas udzielajg poradnie laktacyjne,
potozne, lekarze lub farmaceuci.

e Wiecej informacji na temat karmienia
piersiag mozna znalez¢ na naszej stronie
internetowej www.nuk.com.

10. Wskazowki dotyczace odciagania pokarmu

Prawidtowe odcigganie pokarmu wymaga
wprawy. Najpierw trzeba sie przyzwyczaic
do nowego laktatora.

10.1 Czestosé

Czestos¢ odciggania pokarmu zalezy od
indywidualnych potrzeb.

W przypadku roztgki z dzieckiem lub w celu
utrzymania laktacji nalezy zachowac
naturalny rytm karmienia, czyli odciggac
pokarm 6 do 8 razy na dobe, z czego raz w
nocy.

W  pozostatych przypadkach pokarm
odciaga sie indywidualnie wedle potrzeby.

10.2 Postepowanie

Pokarm odcigga sie na przemian z obu
piersi.

Ten elektryczny laktator dzieki 2-fazowemu
systemowi pompowania imituje naturalny
rytm ssania dziecka:

W czasie fazy 1 rytm ssania jest szybki
i stymulujacy, co ma na celu pobudzenie
wyptywu mleka. Nasladuje to sposob
ssania przez dziecko, ktére wykonuje
poczatkowo szybkie ruchy ssace.

W czasie fazy 2 laktator ssie wolniej
i bardziej intensywnie, zapewniajac
maksymalny wyptyw mleka. Odpowiada to
zachowaniu niemowlecia. Gdy pierwsze
pragnienie zostanie zaspokojone, dziecko
przechodzi do spokojnego, wolnego
i intensywnego ssania, aby sie nasycic.
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Gdy ilos¢ mleka staje sie mniejsza:

* zmienic piers;

e albo sprébowa¢ ponownie wywotaé
impuls laktaciji, wybierajgc faze 1. W tym
celu nacisng¢ dwa razy wigcznik-
wytacznik 15.

Czas odciggania moze by¢ bardzo rézny.

10.3 llos¢ pokarmu

Nie nalezy sie dziwi¢, jezeli na poczatku

potrwa to troche dtuzej, zanim pokarm

naprawde zacznie ptynaé. Jest to

catkowicie prawidtowe, poniewaz laktacja

dostosowuje sie do codziennego

zapotrzebowania dziecka.

llos¢ mleka moze byé przy tym bardzo

rézna.

e Nalezy pamieta¢ o piciu dostatecznej
ilosci ptynéw.

e Nie ustawia¢ zbyt duzej sity ssania.
Wieksza sita ssania nie powoduje
zwigkszenia laktacji.

10.4 Odruch wyptywu
pokarmu

Przy naturalnym karmieniu przytozenie

niemowlecia do piersi wyzwala odruch

wyptywu pokarmu, ktéry sprawia, ze mleko
zaczyna ptynac.

Odruch  wyptywu  pokarmu  mozna

stymulowa¢ dodatkowo w nastepujacy

sposob:

e Znalez¢ spokojne miejsce, w ktorym
mozna odcigga¢ pokarm w stanie
catkowitego odprezenia; unikac¢ stresu.

e Usigsé wygodnie i zrelaksowac sie.

¢ Przed rozpoczeciem odciggania potozy¢
na piers na kilka minut ciepty kompres,
aby rozluzni¢ tkanke; rozmasowac sobie
piers.

e Zadba¢ o kontakt wzrokowy ze swoim
dzieckiem. Jesli to niemozliwe, patrzeé
na zdjecie dziecka.

e QOdruch wyptywu pokarmu powoduje
wyptyw mleka z obu piersi jednoczesnie.
Pokarm wyptywajacy z piersi, z ktérej w
danej chwili nie jest odciggany, mozna
zbiera¢ przy uzyciu zestawu muszli
laktacyjnych NUK.
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11. Postepowanie w przypadku drobnych usterek

Problem

Przyczyna

Postepowanie

Laktator nie pracuje.

Brak zasilania.

Sprawdzi¢ dziatanie z uzyciem nowych,
prawidtowo zainstalowanych baterii

Przy zasilaniu sieciowym: sprawdzi¢, czy
wtyczka sieciowa lub zasilacz sg
prawidtowo wigczone do kontaktu.

Niewtozony, nieprawidtowo
osadzony lub uszkodzony zawor
wargowy.

Sprawdzi¢, czy zawor wargowy jest
prawidtowo osadzony. Jezeli jest
uszkodzony, uzy¢ zaworu zapasowego (w
zestawie).

Laktator jest trzymany ukosnie.

Trzymad laktator pionowo. Gdy laktator jest
trzymany pod katem, wytagcza sie
automatycznie.

Wktadka silikonowa jest
nieprawidtowo osadzona i nie
przylega do piersi.

Sprawdzi¢, czy wktadka silikonowa dobrze
przylega do piersi.

Nakretka nie jest dobrze

Dokreci¢ nakretke.

przykrecona.
Brak podcisnienia lub za niskie |Sprawdzi¢, czy kapturek ssacy doktadnie
podcisnienie. przylega do piersi.

Pojemnik na mleko matki jest
petny, odciggniete mleko
dosiega zaworu wargowego.

Zastgpi¢ pojemnik na mleko nowym.

Laktator stabo
odciaga.

Niskie napiecie baterii.

Sprawdzi¢, czy napiecie baterii jest jeszcze
wystarczajgce. Jezeli lampka ponizej
wigcznika swieci sig, to baterie sg za stabe.
Wiozy¢ nowe baterie.

Ustawiona jest za staba sita
ssania.

Obrdcic regulator sity ssania w kierunku
symbolu "+", aby ustawi¢ optymalng site
ssania.

Wktadka silikonowa jest
nieprawidtowo osadzona i nie
przylega do piersi.

Sprawdzi¢, czy wktadka silikonowa dobrze
przylega do piersi.

Nie mozna wytworzy¢
podcisnienia.

Sprawdzi¢, czy kapturek ssacy doktadnie
przylega do piersi.

Laktator odcigga za
mocno.

Ustawiona jest za duza sita
ssania.

Obrdcié regulator sity ssania w kierunku

symbolu "-".
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Problem Przyczyna

Postepowanie

Laktator wydaje

dziwne dzwigeki. Zaworu wargowego.

Przeptyw mleka jest za duzy dla

Zmniejszy¢ site ssania. Przy silnym

zapewnia skuteczne odcigganie.

wyptywie mleka nawet mniejsza sita ssania

Sprawdzi¢, czy mleko siega juz do

pojemnik na mleko matki na nowy.

wylgczania.

Przy potrzasaniu laktatorem
stychac trzaski pochodzace z
ukfadu automatycznego

na funkcjonowanie laktatora.

12. Dane techniczne

Wyréb medyczny

Rozporzadzenie (UE) 2017/745

Laktator elektryczny NUK Luna

spetnia wymogi norm EN 60601-1
i 60601-1-2

Smoczki do butelek NUK
Pojemnik na mleko matki NUK

spetiajg wymogi normy EN 14350

Elementy wyposazenia

kapturek ssacy, wkfadka silikonowa,
pojemnik na mleko matki

Cisnienie powietrza atmosferycznego

86 kPa - 106 kPa

Wzgl. wilgotnos¢ powietrza

30% - 60%

Zakres temperatur
— praca
— przechowywanie

+8°C do +30°C
+8°C do +40°C

Zasilanie pradem elektrycznym:

— zasilanie sieciowe za pomoca
dostarczonego zasilacza sieciowego

— zasilanie z baterii

wejscie 100 — 240 V~ / 50/60 Hz,
wyjscie 4,5-5,0 VDC, 800-1000 mA
wtyczka: biegunowos$¢ wewnetrzna +,
zewnetrzna -

3 baterie typu AAA, 1,5V, nieprzystosowane
do tadowania

13. Utylizacja

W  Unii Europejskiej

symbol
przekreslonego $mietnika na

oznaczonych  tym symbolem.
oznaczonych  produktéw  nie

zaworu wargowego. Jezeli tak, wymieni¢

Te odgtosy sa normalne i nie maja wptywu

wolno

kétkach oznacza, ze produkt
nalezy oddaé¢ do specjalnego
punktu zbidrki. Dotyczy to
produktu i wszystkich czesci

wyrzuca¢ do domowego kosza na $mieci,
ale trzeba je oddawaé¢ do punktu zbiorki
starych urzadzen elektrycznych i
elektronicznych.
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14. Gwarancja

Pod warunkiem ostroznego obchodzenia
sie z urzgdzeniem i przestrzegania instrukcji
uzywania producent udziela 24-miesiecznej
gwarancji, liczac od momentu nabycia
urzadzenia.

Producent zobowigzuje sie do bezptatnej
naprawy urzgdzenia w przypadku wykrycia
wad materiatowych lub konstrukcyjnych po
przestaniu go optacong przesytka. W innym

przypadku obowiazuja odpowiednie
przepisy prawne.
Producent nie odpowiada za szkody

wynikajgce z nieprawidtowego uzywania
urzadzenia.

Gwarancja nie obejmuje zuzycia
przewoddw i wtyczek. W ciggu pierwszych
24 miesiecy od daty zakupu producent
zobowigzuje sie do usuniecia wszelkich
wykrytych usterek bez dodatkowych optat.

Urzadzenie nalezy odesta¢é wraz z
wypetniong karta gwarancyjng lub, w razie
jej braku, paragonem badz innym
dokumentem potwierdzajacym date
zakupu.

W przypadku braku dowodu zakupu
producent automatycznie wystawi
rachunek za naprawe, a urzadzenie
zostanie  odestane za  zaliczeniem

pocztowym.

Karta gwarancyjna powinna zostaé
wypetniona w momencie zakupu. Karte
gwarancyjna lub paragon nalezy starannie
przechowywaé¢. Nie ma mozliwosci
wystawienia duplikatu zagubionej karty
gwarancyjne;j.

Na wypadek reklamacji nalezy zachowac
adres, numer wyrobu i numer partii (LOT).
Numer partii zamieszczony jest w schowku
na baterie i jest oznaczony symbolem ,LOT
XXXX”.

14.1 Centrum serwisowe

Adresy punktow serwisowych mozna
znalez¢ na stronie 139.

Nr wyrobu 10.252.096
14.2 Producent

Prosimy pamietaé, ze ponizszy adres nie
jest adresem serwisu. Skontaktowac sie z
centrum serwisowym podanym na stronie
139.

MAPA GmbH
IndustriestraBe 21-25
27404 Zeven

Niemcy
www.nuk.com

15. Deklaracja zgodnosci

Urzadzenie spetnia wymagania wszystkich obowigzujacych dyrektyw europejskich i ich
transpozycji do prawa krajowego. Wymienione one zostaty w deklaracji zgodnosci WE, o
ktérej przedtozenie mozna poprosi¢ producenta.
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16. Karta gwarancyjna

Model: Pieczatka sprzedawcy:
Data zakupu:

Kupujacy:
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Draga mamica,

Laptele matern este hrana cea mai
valoroasa cu care poate fi alimentat un
bebelus in primele sase luni de viata.
Pentru ca dumneavoastra si bebelusul
dumneavoastra sa va puteti bucura de
fiecare clipa a alaptarii, NUK a elaborat un
program pentru aldaptare cu accesorii
practice si confortabile n  sprijinul
sistematic al alaptarii, care satisfac orice
exigenta.

Pompa electrica pentru san NUK Luna este
conceputa pentru a va oferi ajutor
dumneavoastra si copilului dumneavoastra
atunci cand aldptarea naturalda devine
imposibild temporar sau pe termen lung.

Va rugam cititi in cateva minute aceste
instructiuni de utilizare inainte de prima
folosire a aparatului Pompa electrica pentru
san NUK Luna.

Va dorim toate cele bune dumneavoastra si
bebelusului dumneavoastra.

1. Indicatii importante inainte de prima utilizare

Avertizare! Curatati si dezinfectati
Apiesele 1 panid la 10 inainte de
prima utilizare a aparatului Pompa
electrica pentru san NUK Luna
(vezi 5. Curatare si dezinfectare” la

pagina 127).

Cititi cu atentie avertismentele si
indicatile de utilizare alaturate
privitoare la recipientul NUK pentru
lapte matern/flacon, tetind si
accesorii.

(1]

2. Descrierea aparatului

2.1 Destinatia utilizarii

Pompa electrica pentru sdn NUK Luna este

un accesoriu pentru extractia si colectarea

laptelui matern:

e la locul de muncd, in absenta copilului,
la domiciliu sau in timpul deplasarilor

® pentru a mentine productia de lapte pe
perioada intreruperii alaptarii

e pentru calmarea durerilor in
acumularii laptelui

e pentru cresterea productiei de lapte

Laptele matern aspirat poate fi colectat,

pastrat, congelat, incalzit si administrat

direct din recipientul pentru lapte matern

NUK.

Pompa electrica pentru san NUK Luna este

destinata pentru utilizarea personald. Nu

este indicata pentru utilizare industriala.

urma

2.2 Descrierea functionarii

Pompa electrica pentru san NUK Luna
lucreaza dupa principiul unei pompe

electrice de aspiratie si ofera urmatoarele

avantaje:

e pomparea in 2 faze imita ritmul natural al
suptului in timpul alaptarii bebelusului

e intensitate de aspiratie cu reglare
continua

e cupa ergonomica

e perna moale din silicon

e Aparatul poate fi utilizat atat cu sursa de
alimentare din dotare, cat si cu baterii.

2.3 Contraindicatii

in cazul anumitor afectiuni ale sanilor
(inflamatii, rani deschise), aparatul Pompa
electrica pentru san NUK Luna trebuie
utilizat doar dupd@ consultarea medicului
curant sau a consultantului in lactatie.

2.4 Efecte secundare

Daca apar reactii imprevizibile, adresati-va
moasei, respectiv consultantului in lactatie,
medicului sau farmacistului dumneavoastra.
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Va rugam sa le raportati producatorului si
autoritatilor competente din tara dvs. toate
incidentele grave legate de produs. (vezi
»14.2 Producator” la pagina 137).

2.5 Marcaje aplicate pe
pompa/ ambalaj

Simbol Semnificatie

Producator

wl

Respectati instructiunile de utilizare

(1]

Atentie! Respectati instructiunile de
siguranta mentionate in cadrul
instructiunilor de utilizare

A\

Simbol Semnificatie
Protectie impotriva patrunderii unor
1P21 corpuri straine> 12,5mm

Protectie impotriva picaturilor de apa
Curent continuu

Nu eliminati bateriile uzate in gunoiul
menajer

A se feri de lumina soarelui

Temperatura de depozitare
+8 °C pana la +40 °C

o | Limitarea umiditatii in timpul
depozitarii 30% - 60% HR

Denumirea modelului

BP5

La introducerea bateriilor respectati
@ @ polaritatea corecta
impuse de directivele UE aplicabile

Declaratie de conformitate
c € Sunt indeplinite toate conditiile

Aparat izolat pentru protectie, Clasa

D de protectie Il

Protejati-1 de umiditate /
pastrati-l uscat

Codul articolului

Cod de fabricatie

Duceti ambalajul la reciclat

* Aparat electro-medical, tip BF

Produs medical

3. Instructiuni de siguranta

3.1 Explicarea terminologiei

in prezentele instructiuni de utilizare veti
gasi urmatorii termeni de semnalizare:

Avertizare!

A Risc ridicat: Nerespectarea
avertizarii poate provoca raniri sau
periclitarea vietii.

Atentie!

Risc mediu: Nerespectarea avertizarii poate

provoca o paguba materiala.

Indicatie:

Risc scazut: Lucruri de avut in vedere la

manipularea aparatului.

3.2 Reguli generale

e fnainte de folosire, cititi cu atentie
instructiunile  de  utilizare.  Aceste
instructiuni sunt o parte integranta a
aparatului si trebuie sa fie permanent
disponibile.

e Folositi aparatul Pompa electrica pentru
san NUK Luna si accesorile numai
pentru destinatia de utilizare descrisa
(vezi »2.1 Destinatia  utilizarii” la
pagina 123).

e Utilizarea produselor electro-medicale
de acest gen este permisa numai
adultilor.
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¢ Tnregim de alimentare de la retea utilizati
aparatul exclusiv cu sursa de alimentare
din dotare. .
e Verificati daca tensiunea de retea
necesara pentru alimentarea sursei (vezi
placuta de identificare) 19 corespunde o
cu tensiunea de alimentare de la reteaua
din locuinta dumneavoastra.

Avertizare! Niciodatd nu imersati

A unitatea motorului 13 in apa din

cauza pericolului de electrocutare,

dar si pentru ca unitatea motorului

s-ar putea distruge din cauza apei
infiltrate. .

e Nu expuneti aparatul direct la soare,

deoarece radiatia UV si supraincalzirea

pot transforma materialul plastic elastic

intr-unul casant. .
Avertizare! Piesele marunte nu
trebuie lasate la indeméana
copiilor: pericol de inghitire. .

e indepartati unguentele unsuroase si
uleioase de pe sani inainte de aspiratie,
deoarece  acestea pot deteriora
suprafata cupei.

se refera si la reparatiile efectuate de
persoane necalificate.

Utilizarea articolelor apartinand altor
marci poate conduce la
disfunctionalitati.

Daca sursa de alimentare la retea a
acestui aparat se deterioreaza, pompa
nu trebuie pusa in functiune, sursa de
alimentare de la retea trebuie inlocuita in
totalitate cu o sursa de alimentare de la
retea originald de la NUK (vezi ,12. Date
tehnice” la pagina 136), pentru a evita
expunerea la pericole.

Eventualele defectiuni ale aparatului pot
fi reparate numai prin firma
producatoare. Altfel se anuleaza orice
drept la garantie.

Niciodata nu deschideti carcasa unitatii
motorului, 13 - altfel se anuleaza

garantia.

Daca laptele matern este destinat unui
nou-nascut prematur, respectati
obligatoriu indicatiile medicului
dumneavoastra.

e Utilizati numai accesorii originale de la 3.3 Iglena
NUK, deoarece in acest fel aveti garantia f Avertizare!

ca pompa functioneaza ireprosabil.

e Scoateti bateriile daca sunt descarcate
sau daca aparatul nu va fi folosit o
perioada mai lunga. Bateriile expirate
elimind substante care pot deteriora ®
aparatul.

e Nu se recomanda utilizarea bateriilor
reincarcabile, pentru ca acestea au de
reguld o capacitate de incarcare mai
redusa, iar dupa scurt timp pompa nu va
mai putea fi folositd la capacitatea ei ®
maxima.

e Va rugam luati in considerare faptul ca
se anuleaza orice responsabilitate sau ®
drept la garantie daca se folosesc alte
accesorii decat cele recomandate in
cadrul instructiunilor de utilizare sau
daca in timpul reparatiei nu se folosesc
piesele de schimb originale. Acest lucru
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La manipularea laptelui matern,
igiena are o importanta deosebita,
astfel incat copilul dumneavoastra
sa se poata dezvolta sanatos.
Va rugam respectati prevederile
capitolului ,,5. Curatare si dezinfectare”
la pagina 127 in vederea prevenirii
infectiilor si a contaminarii cu bacterii
(producerea bacteriilor), respectiv pentru
evitarea deteriorarii aparatului.
Numai o pompa pentru sani curatata
corespunzator functioneaza la
capacitatea maxima de aspiratie.
Bijuteriile aplicate direct pe san (de
exemplu, piercing), trebuie indepartate
fnainte de utilizarea pompei pentru san.



3.4 Indicatii referitoare la
recipientul pentru lapte
matern si biberon

Pentru siguranta si sanatatea

A copilului dumneavoastra:

ATENTIE!
Cititi cu atentie avertismentele si

I:Iil indicatile de utilizare alaturate

privitoare la recipientul NUK pentru

lapte matern/flacon, tetina si
accesorii.

3.5 Compatibilitatea
electromagnetica

Aceastd pompa electricd pentru san
respecta toate valorile limitd aplicabile
pentru aparatele medicale electrice din
grupa 1, clasa B (conform IEC 60601-1-2).
Compatibilitatea electromagnetica (EMC)
desemneaza capacitatea unui anumit
aparat de a functiona in mod fiabil in mediul
sau electromagnetic, fara a induce in acest
mediu interferente electromagnetice
nepermise. Astfel de interferente pot fi
transmise, printre altele, prin cablul de
conectare sau pe calea aerului.
Interferentele nepermise prezente in mediul
ambiant pot cauza o functionare
necorespunzatoare a aparatului medical.
De asemenea, in anumite cazuri, pompa
electrica pentru san poate cauza astfel de
interferente asupra altor aparate. Pentru
remedierea problemelor se recomanda
luarea uneia sau mai multor masuri dintre
cele mentionate in continuare:
¢ Modificati orientarea, respectiv distanta
aparatului fata de sursa de interferente.
e Utilizati pompa electrica pentru san intr-
un alt loc.
e in cazul in care aveti alte intrebari, va
rugdm sa contactati serviciul nostru
pentru clienti.

Pompa electrica pentru san nu trebuie sa
fie utilizatda atunci cand este amplasata in
imediata apropiere a altor aparate sau
atunci cand este amplasata direct pe
acestea. In cazul in care este necesard o

astfel de utilizare, trebuie sa obervati cu
atentie pompa electrica pentru san pentru a
vedea daca in cazul unei astfel de
amplasari sunt respectate cerintele care
privesc functionarea corecta a acesteia.

Nu este prevazutd luarea unor masuri
suplimentare cu privire la marimea
perturbatiilor electrice in vederea mentinerii
sigurantei de bazad pe toata durata de
utilizare a produsului.

Indicatie:

Pompa electrica pentru sa&n nu are
caracteristici de performantda esentiale
conform IEC 60601-1. Sistemul poate fi
perturbat si de alte aparate, chiar daca
aparatele respective sunt conforme cu
cerintele aplicabile privind emisiile conform
CISPR.

Indicatie:

Aparatele care emit semnale de frecventa
radio (telefoane mobile, emitatoare radio,
receptoare radio) pot cauza interferente
asupra aparatului medical. De aceea,
acestea nu trebuie sa fie utilizate la o
distanta mai mica de 30 cm de pompa
electrica pentru san. Nerespectarea acestei
cerinte poate duce la o reducere a
performantei aparatului.

Avertisment!
A Modificarile  sau  Tmbunatatirile
neautorizate  aduse  aparatului,

respectiv utilizarea de accesorii
nerecomandate (ca de exemplu, sursa de
alimentare sau cablu de conectare) pot
conduce la cresterea emisiilor
electromagnetice sau la reducerea rezistentei
electromagnetice a aparatului care determina
functionarea necorespunzatoare a acestuia.
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4. Denumirea pieselor si elemente functionale (igurap)

Perna din silicon

Corp ventil

Cupa

Inel de legatura

Ventil cu manseta (+ 1 ventil de rezerva)
Recipient pentru lapte matern
Capacel de inchidere

Capac de protectie

Tetina

10 Inel cu filet

11 Stativ recipient lapte matern NUK
12 Fisa de alimentare cu curent

13 Unitate motor

©oO~NOOOGThAhWODN=

14 Lampa de avertizare la tensiune redusa
(trebuie schimbate bateriile)
15 Buton pornit/oprit
— pentru pornire si oprire
— pentru comutarea de la faza 1 la faza 2
16 Inchizator cu clichet pentru comparti-
mentul baterii
17 Capacul compartimentului pentru
baterii
18 Regulatorul intensitatii de aspiratie
19 Sursa de alimentare (pompa pentru san
poate fi utilizatd numai impreuna cu
adaptorul mentionat in capitolul
»12. Date tehnice” la pagina 136 )
20 Fisa cu conector demontabil

5. Curatare si dezinfectare

Avertizare! in ceea ce priveste
A laptele matern, igiena este cerinta
suprema care se impune tuturor
pieselor care intra in contact cu
acesta. Utilizati asadar pompa

numai in stare curata si
dezinfectata.

Piesele de la 1 1a 10 (nu se refera la
piesele de la 11 la 20) trebuie
curatate imediat dupa fiecare
utilizare cu apa, apoi dezinfectate.

5.1 Curatare
(Figura A in ordine inversa)

Avertizare! Pentru a evita riscul de
electrocutare:

inainte de curitare scoateti sursa
de alimentare 19 din priza.
Atentie! Pentru a nu deteriora supapa cu
buze, 5 curatati supapa cu buze cu grid. Va
recomandam doar spalarea si sterilizarea
ventilului cu manseta prin fierbere.
Obiectele folosite pentru curatare ar putea
deteriora ventilul.
1. Detasati complet perna din silicon de 1
pe cupa pentru san 3.

2. Desurubati  unitatea  motorului 13
impreuna cu inelul de legatura 4 de pe
recipientul pentru lapte matern 6.

3. Scoateti ventilul cu manseta 5 din partea
inferioara a cupei 3.

4. Desurubati inelul de legatura 4 de la
unitatea motorului 13.

5. Detasati unitatea motorului 13 de la
cupa 3.

6. Scoateti corpul ventil 2 din cupa 3.

7. Spaélati sub jet de apa si clatiti piesele 1
pana la 10 (nu se referad la piesele 11
pana la 20). Puteti folosi si putin
detergent de vase neagresiv (de
exemplu lichid pentru spalat biberoane
si accesorii NUK).

Avertizare! Resturile de lapte
Apot deteriora materialul si de
asemenea pot  duce la
contaminare.
Atentie! Nu folositi masina de spalat
vase pentru curatarea componentelor; in

caz contrar sunt posibile daune
materiale cauzate de agentii de curatare!
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Indicatie: La spalarea componentelor
impreunda cu vesela (sau alte articole
similare), este posibil ca anumite resturi
de alimente (ca de exemplu, suc de
morcovi) sd ducd la colorarea sau
imbinarea materialului cu anumite
mirosuri (ca de exemplu, ceai de fenicul).
Acest lucru nu are nicio influenta
negativa si nu afecteaza utilizabilitatea
sau siguranta produselor.

. Stergeti unitatea motorului 13 cu o carpa

umeda.
Avertizare! Nu imersati unitatea
A motorului si sursa de alimentare
niciodata fin apa, pentru ca se

deterioreaza sistemul
electronic.

. Ulterior dezinfectati toate componentele

(vezi ,,5.2 Dezinfectarea” la pagina 128).

5.2 Dezinfectarea

Inainte de fiecare dezinfectare trebuie sa
efectuati o curatare conform capitolului
»5.1 Curéatare”.

Atentie! Manevrarea necorespunzatoare a

componentelor

poate  conduce la

producerea unor pagube materiale:

4.

Stativul, unitatea motorului si sursa de
alimentare (piesele 11 pana la 20) nu

1.

trebuie dezinfectate, deoarece materialul
acestora ar putea fi deformat, respectiv
sistemul electronic ar putea fi deteriorat.
In cazul aparatelor de dezinfectare si al
agentilor de dezinfectare de orice tip,
respectati  indicatile  producatorului
pentru a evita deteriorarea produselor.

Demontati si lasati deschise piesele 1-10
care urmeaza a fi supuse fierberii sau
vaporizarii (la temperaturi de peste
80 °C); in caz contrar, acestea se pot
deforma.

. Fierbeti piesele 5 minute in apa clocotita.

Atentie la cantitatea suficienta de lichid
din vas pentru a evita deteriorarile.

. Inainte de reutilizare, raciti si uscati

complet componentele mai inainte de a
proceda la asamblarea acestora.

Indicatii:

Folositi un sterilizator cu aburi NUK.
Respectati instructiunile de utilizare
aferente aparatului.

Pentru efectuarea operatiei de sterilizare
cu microunde va recomandam sa
utilizati sterilizatorul cu aburi pentru
cuptorul cu microunde NUK (respectati
instructiunile de utilizare ale
sterilizatorului cu aburi/aparatului!).

6. Asamblarea igura a)

. Introduceti corpul ventil 2 cu butonul

orientat in sus in cupa 3.

. Asezati unitatea motorului 13 pe cupa 3.
. Insurubati de jos inelul de legitura 4 pe

unitatea motorului 13.

Introduceti de jos ventilul cu manseta 5
in cupa montata 3.

5.

6.
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unitatea
recipientul

Asamblati prin insurubare
motorului 13 montatd si
pentru lapte matern 6.
Introduceti perna din silicon 1 in cupa 3
si fixati-o prin apasare.

Indicatie: Aveti grija ca perna din silicon
sa etanseze complet cupa, deoarece
pompa poate trage aer si din aceasta
cauza nu functioneaza corect.



7. Alimentarea cu energie electrica (rigura B)

7.1 Regimul cu alimentare de
la retea

Pentru regimul de functionare cu

alimentare de la retea trebuie utilizata

exclusiv sursa de alimentare inclusa.

1. Deschideti compartimentul pentru baterii
de la inchizatorul cu clichet 16.

2. Introduceti fisa 12 a[;
sursei de alimentare 19 in | £ Y '
mufa din compartimentul h
)

pentru baterii.
3. Tnchideti compartimentul cu baterii:

Introduceti ambele [~
»picioruse” ale capacului| &
in  degajarea  unitatii |
motorului, apoi inchideti
capacul  astfel incat
inchizatorul cu clichet 16
sad se blocheze printr-un
sunet perceptibil (clic).

"

Atentie! Este interzisa  utilizarea
aparatului fara capacul
compartimentului de baterii.

4. Introduceti fisa interschimbabila

adecvata instalatiei dumneavoastra de
alimentare 20 in sursa de alimentare.
Tipul fisei adecvate pentru tara
dumneavoastra se gaseste n
urmatoarea sectiune.

5. Introduceti fisa 19 in priza.

7.2 Fisa interschimbabila

Sursa de alimentare se livreaza cu fisa
destinata pentru utilizare aprobata in UE.
Suplimentar aveti in dotare si fise
interschimbabile, pentru finlocuire. Astfel
puteti folosi pompa pentru sani inclusiv in
strainatate:

Commonwealth, Africa, Asia, Marea
»” Britanie, Orientul Mijlociu etc.

Australia, Noua Zeeland&, China

Europa, America de Sud, Africa etc.

America de Nord, America Centrala
si America de Sud, Japonia, Asia de
Sud-Est etc.

inlocuirea fisei

1. Prindeti sursa de alimentare cu ambele
maini.

2. Apasati cu degetul mare pe butonul de
deblocare si scoateti adaptorul priza
stecher universal.

3. Asezati apoi adaptorul priza stecher
universal necesar pe sursa de alimentare
(pozitionarea este posibila numai intr-o
anume pozitie) si  imbinati ambele
componente pana cand acestea se
blocheaza cu un sunet perceptibil.

7.3 Regimul de functionare
pe baterii

Pentru regimul de functionare pe baterii
aveti nevoie de 3 baterii de tip AAA, 1,5 V.
Utilizarea cu baterii reincarcabile nu este
recomandata. Bateriile reincarcabile au de
regula o capacitate de incarcare mai
redusa, ca urmare dupa scurt timp pompa
nu va mai putea fi folosita la capacitatea ei
maxima. Bateriile reincarcabile eventual
montate nu vor fi reincarcate.
Cand pompa este utilizata cu baterii, lampa
de avertizare 14 va semnaliza tensiunea
prea mica. Dupa aprinderea luminii rosii,
bateriile trebuie schimbate imediat. La
descarcarea completa a bateriilor nici
lampa de avertizare 14 nu mai poate
functiona, deoarece pompa se decupleaza
din cauza tensiunii prea reduse.
1. Deschideti compartimentul pentru baterii
de la inchizatorul cu clichet 16.
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2. Introduceti bateriile. Atentie la pozitia
corecta a bateriilor, conform simbolurilor
+ si = din compartimentul pentru baterii!

3. Inchideti compartimentul cu baterii:

Introduceti ambele [T
»picioruse” ale capacului|
in  degajarea  unitatii |
motorului, apoi inchideti
capacul astfel incat
inchizatorul cu clichet 16
sa se blocheze printr-un
sunet perceptibil (clic).

utilizarea
capacul

Indicatie: Este interzisa
aparatului fara

compartimentului de baterii.

Atentie! nainte de o perioad3 mai lunga de
repaus, bateriile trebuie indepartate pentru
a preveni deteriorarea aparatului din cauza
substantelor scurse.

8. Operarea igura c)

8.1 Extragerea laptelui

Avertizare! Deoarece igiena este
A deosebit de importants, spalati-va

pe maini Tnainte de extragere si

respectati

»9. Depozitarea

pagina 132.

indicatiile din
laptelui” la

- = intensitate redusa de
aspiratie
+ = intensitate ridicata de

p| aspiratie

1. La inceput reglati regulatorul intensitatii
de aspiratie 18 pe treapta de aspiratie
cea mai mica. Pentru aceasta invartiti
inelul in directia ,-”. Apoi puteti mari
intensitatea de aspiratie fara probleme in
timpul extractiei.

2. Fixati cupa 3 pe san astfel incat
mamelonul sa fie In centrul cupei. La
fixare apasati usor cupa pentru a asigura
etanseitatea pompei in timpul extractiei.
Tineti pompa pe cat posibil vertical.
Indicatie: Daca pompa este tinutd in
pozitie inclinatd sau se rastoarna, ea se
decupleaza automat.

Pompa lucreaza in 2 faze, imitand ritmul
natural al suptului in timpul alaptarii

RITM IN 2 FAZE

Stimuleaza fluxul de lapte

Extragere eficientd

Faza 1: in aceasta faz, ritmul de aspiratie
este rapid si stimulent pentru a intensifica
reflexul de lactatie.

Faza 2: in faza 2 pompa aspira intr-un ritm

lent si intensiv, asigurand debitul maxim al

laptelui. Combinarea celor 2 faze asigura
extractia eficienta a laptelui.

3. Porniti pompa pentru séani. Pentru
aceasta, apasati o data butonul pornit/
oprit 15.

4. Acum reglati intensitatea de aspiratie la
regulatorul pentru puterea de
aspiratie 18, pana se atinge puterea de
aspiratie optima.

Daca puterea de aspiratie este prea
slaba, invartiti regulatorul pentru puterea
de aspiratie 18 in directia ,,.+".

bebelusului. Fazele pot fi selectate in cazul in care intensitatea de aspiratie
individual. este prea mare, invartiti in directia ,~".
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Indicatie: Va rugam luati in considerare
faptul ca pompa pentru sani lucreaza in
faza 2 cu o forta de aspiratie mai mare.
Din acest motiv, la inceput nu reglati
intensitatea de aspiratie la o treapta
foarte ridicata.

. Pentru a trece de la faza 1 la faza 2,
apasati a doua oara butonul pornit/
oprit 15.

Atentie!

— Pentru a nu afecta functionarea,
trebuie extrasd doar o cantitate de
lapte sub nivelul inferior al ventilului cu
manseta din recipientul pentru laptele
matern 5.

— Pentru pastrarea la rece a laptelui
matern, nu umpleti recipientul pentru
lapte matern peste nivelul de 150 mi
(5 .fllLoz) deoarece, in timpul racirii,
laptele matern isi mareste volumul, iar
acest lucru poate duce la spargerea
recipientului pentru lapte matern.

. Apasati a treia oara butonul pornit/oprit

15, astfel se opreste procesul de

extractie, iar pompa se decupleaza.

Indicatie: Daca doriti intreruperea
extractiei fara decuplarea pompei,
introduceti simplu un deget intre san si
cupg, incetand (sistand) astfel vidul.
Indicatie: Prin apasarea repetatd a
butonului pornit/oprit 15 puteti continua
operatia de extragere in faza dorita.

. Dupa extractie asezati pompa pentru
sani pe stativ 11, pentru ca altfel pompa
s-ar putea rasturna.

. In cazul in care ati utilizat sursa de
alimentare 19, este necesara scoaterea
din prizd a acesteia pentru a detasa
complet aparatul de reteaua electrica.
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8.2 Indicatii importante dupa
pompare

Atentie! Nu asezati
unitatea motorului 13 pe o
parte pentru a preveni
patrunderea picaturilor de |/
lapte in motor!

1. Desurubati

. Trageti in jos de supapa —

. Asigurati si depozitati

. Desurubati inelul de

recipientul pentru lapte
matern 6 de la inelul de legéatura 4 situat
la nivelul unitatii motorului 13.
Atentie! Tineti recipientul pentru lapte
matern si unitatea motorului in pozitie
verticala in timpul operatiei.

cu buze 5 pentru
detagarea acesteia. s =,

Pentru depozitare, asezati § ',
unitatea motorului intot- i
deauna in pozitie verticala!

", A

unitatea motorului n

pozitie  verticala  n| [ -

stativ 11. &
De asemenea, la dezasamblarea
pieselor aveti grija ca unitatea

motorului sa fie mentinuta permanent
in pozitie verticala:

legatura 4 de la unitatea
motorului 13.

. Detasati unitatea motorului 13 de la

cupa 3.

. Stergeti unitatea motorului din partea de

jos folosind o céarpa uscata sau un
servetel de hartie pentru a indeparta
resturile de lapte.

De asemenea, la efectuarea acestei
operatii, aveti grija ca unitatea



motorului sa fie mentinuta permanent
in pozitie verticala.

7. Imediat dupa extragerea laptelui,
curatati piesele individuale (vezi
»D. Curatare  si dezinfectare” la
pagina 127).

8.3 Hranirea cu laptele
pompat
Insurubati biberonul 9 cu inel filetat 10
pe recipientul pentru lapte matern 6.

9. Depozitarea laptelui

9.1 inrecipientul pentru lapte
matern

Laptele matern poate fi racit, congelat si
decongelat 1n recipientul pentru lapte
matern. Recipientul poate fi folosit inclusiv
pentru incalzirea laptelui si hranirea
bebelusului. Respectati Tn acest context in
mod obligatoriu instructiunile referitoare la
manipularea laptelui matern, mentionate
mai jos.

Avertizare! Din motive de igiena,

Atrebuie sa fie respectate
urmatoarele indicatii:
Daca laptele matern nu se
utilizeaza imediat, trebuie sa
inchideti recipientul pentru lapte
matern umplut, etans si trebuie sa
il pastrati in frigider sau sa 1l
congelati.
Notati pe recipientul pentru lapte
matern data si ora la care ati
efectuat operatia de pompare
folosind un marker adecvat sau
etichete. Respectati cu strictete
durata de pastrare specificatd in

»9.2 Sugestii importante pentru
manipularea laptelui matern” la
pagina 132.

Atentie! Pentru a evita deteriorarea:

e Este interzisd depozitarea in frigider a
intregului aparat NUK Luna Pompa
electrica pentru séan, ci doar recipientul
pentru lapte matern 6 cu inelul cu filet 10
si cu capacelul de inchidere 7 pot fi
pastrate in frigider.

® Pentru congelarea laptelui matern nu
umpleti recipientul cu cantitate mai mare
de 150 ml (5 fl.oz), deoarece in timpul
congelarii laptele matern se dilata
(pericol de plesnirel).

In plus, siculetii NUK pentru pistrarea la

rece si stocarea pretiosului lapte matern

necesita un spatiu redus de depozitare.

9.2 Sugestii importante pentru manipularea laptelui matern

Laptele matern Locul de depozitare Perioade de
pastrare
Lapte proaspat La temperatura ambianta Max. 3-4 ore
extras Frigider (nu in usa) 72 deorela4°C
Compartimentul de congelare al frigiderului 2 saptamani
Lada frigorifica/congelator 6 lunila-18 °C
Decongelat, inchis | Frigider (nu n usa) 24 deorela4 °C
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Laptele matern

Locul de depozitare

Perioade de
pastrare

Decongelat, Frigider (nu in usa) 12 deorela4 °C
deschis

Decongelarea Lent in frigider aproximativ 24 de ore
laptelui la4°C

folosit imediat

La temperatura ambianta, in acest caz laptele trebuie

Daca trebuie decongelat rapid: decongelati laptele
matern asezand recipientul sub jet de apa rece sau
calduta (max. 37 °C), apoi folositi-| imediat.

Avertizare! In cazul in care

Atransportati laptele matern racit,
asigurati-vd ca nu se intrerupe
ciclul de racire. Laptele se poate
altera si poate dauna bebelusului.
Folositi, de exemplu, o geanta
izolatoare cu acumulatori de racire.
Este interzisa decongelarea
laptelui matern in cuptorul cu
microunde, deoarece se distrug
substantele valoroase continute,
iar materialul recipientului poate
suferi  deteriorari  (pericol de
explozie). Pericol de oparire din
cauza incalzirii neuniforme!

Este interzisa recongelarea laptelui

decongelat, incalzit sau
neconsumat; acesta trebuie
aruncat.

1. Pentru a atinge temperatura corecta
pentru alimentare, de aproximativ 37 °C,
asezati recipientul cu laptele matern
decongelat in incalzitorul de biberoane.
Atentie! Recipientul trebuie sa fie
deschis pentru a nu se crea
suprapresiune datorita incalzirii.
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2. Tnainte de administrare, laptele trebuie

usor agitat, pentru a se amesteca bine
laptele cu grasimea din lapte.

. Daca in 24 de ore extrageti de mai multe

ori laptele matern, laptele proaspat
aspirat poate fi adaugat celui racit deja.
Temperatura celor doua tipuri de lapte
trebuie sa fie identicd (lapte rece
adaugat la laptele rece). Asadar, laptele
proaspat pompat trebuie mai intai racit,
fnainte de a fi adaugat la laptele racit
anterior.

Indicatii:
¢ Instructiunile exacte in legatura cu

depozitarea pe termen lung a laptelui le
puteti afla de la consultantul in lactatie,
moasa, medicul sau farmacistul
dumneavoastra.

e Pe site-ul nostru NUK (www.nuk.com)

gasiti si alte indicatii legate de tema
LAlaptarea”.




10. Sugestii pentru reusita extragerii

Extragerea laptelui trebuie exersata. Mai
intdi trebuie sa va obisnuiti cu noua
dumneavoastra pompa.

10.1 Frecventa

Frecventa extragerii depinde de scopul
colectarii laptelui.

in cazul despartirii temporare de copil si/
sau mentinerea productiei de lapte, trebuie
mentinut ritmul natural al aldptarii. Din
acest motiv extrageti laptele de 6 pana la 8
ori pe zi, din care o extractie trebuie facuta
noaptea.

In toate celelalte cazuri extragerea se poate
face complet individual, dupa nevoie.

10.2 Modul de actiune

Laptele se extrage alternativ, din ambii sani.

Aceastd pompa electrica imita prin sistemul
de pompare in 2 faze ritmul natural al
suptului bebelusului:

In faza 1 ritmul de aspiratie este rapid si

stimulent pentru a intensifica reflexul de

lactatie. Aceasta faza simuleaza suptul
bebelusului la inceputul alaptarii, cu miscari
rapide de supt.

In faza 2 pompa aspird intr-un ritm lent dar

mai intensiv si asigura debitul maxim al

laptelui. Aceastd faza corespunde de
asemenea comportamentului bebelusului.

Dupa ce sugarul si-a potolit setea, trece la

un supt linistit, lent si intensiv pentru a se

satura.

Cand debitul de lapte se reduce:

¢ schimbati sanul;

e sau incercati sa stimulati reflexul de
lactatie prin selectarea fazei | din nou.
Pentru aceasta, apasati de doua ori
butonul pornit/oprit 15.

Durata procesului de pompare poate diferi
considerabil de la persoana la persoana.

10.3 Cantitatea de lapte

Nu va mirati daca la inceput va dura mai

mult pana cand laptele incepe sa curga din

belsug. Acest lucru nu este ceva

neobisnuit, din contrd, este normal, pentru

ca:

Productia de lapte se adapteaza nevoilor

zilnice.

Cantitatile pot diferi foarte mult de la caz la

caz.

¢ Atentie la consumul suficient de lichid.

¢ Nu reglati intensitatea de aspiratie la un
nivel prea ridicat. Intensitatea de
aspiratie mai ridicata nu produce
cantitate mai mare de lapte.

10.4 Reflexul de lactatie

La alaptarea naturala asezarea bebelusului

la san stimuleaza reflexul de lactatie, iar

laptele incepe sa curga. Reflexul de lactatie
poate fi stimulat suplimentar, dupa cum
urmeaza:

e (Cautati-va un loc linistit unde sa va
puteti extrage laptele matern in conditii
absolut relaxante si evitati stresul.

e Asezati-va intr-o pozitie confortabila si
relaxanta.

e fnainte de extractie puneti-vd cateva
minute o compresa calda pe san pentru
a detensiona tesuturile sanului si masati-
va sanul.

e Asigurati contactul vizual cu bebelusul
dumneavoastra. Daca acest lucru este
imposibil, uitati-va la o fotografie a
bebelusului dumneavoastra.

e Reflexul de lactatie declanseaza
simultan debitul de lapte la ambii sani.
Laptele scurs din sénul care nu este
pompat poate fi colectat cu ajutorul
setului de scoici pentru san NUK.
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11. Ajutor in caz de probleme

Problema

Cauza

Ajutor

Pompa nu aspira

Nu functioneaza alimentarea cu
energie electrica

Verificati functionarea folosind baterii noi,
introduse In mod corespunzator

La regimul cu alimentare de la retea:
Verificati pozitia fisei si a adaptorului de
retea

Ventilul cu manseta lipseste, nu
este corect asezat sau este
deteriorat

Verificati pozitia corecta a ventilului cu
manseta. In cazul deteriorarii ventilului,
utilizati ventilul cu manseta de rezerva

Pompa este tinuta in pozitie
inclinata

Tineti pompa, n pozitie dreapta. In pozitie
inclinata pompa se decupleaza automat

Recipientul pentru lapte matern
este plin, iar ventilul cu manseta
este In contact cu laptele
colectat

Inlocuiti recipientul pentru lapte matern

Perna din silicon nu este asezata
corect si nu inchide etans cupa

Asigurati-va ca perna din silicon inchide
etans cupa

Nu exista vid de aspirare sau
vidul de aspirare este insuficient

Strangeti mai bine inelul filetat

Nu se poate produce vid

Asigurati-va ca se muleaza cupa perfect pe
san

Pompa aspira slab

Puterea redusa a bateriei

Verificati daca puterea bateriei este
suficienta. Cand lampa de sub butonul
pornit/oprit lumineaza, bateriile sunt prea
slabe. Introduceti baterii noi

Intensitatea de aspiratie este
reglata la o valoare prea mica

Invartiti regulatorul intensitatii de aspiratie in
directia ,+” pentru a obtine intensitatea de
aspiratie optima

Perna din silicon nu este corect
amplasata si nu inchide etans
cupa

Asigurati-va ca perna din silicon inchide
cupa etans

Nu se poate produce vid

Asigurati-va ca se muleaza cupa perfect pe
san

Pompa aspira prea
tare

Intensitatea de aspiratie este
reglata la o valoare prea mare

Invartiti regulatorul intensitatii de aspiratie in
directia ,-”

Pompa emite
zgomote
neobisnuite

Ventilul cu manseta nu poate
prelucra cantitatea de lapte
scurs

Reduceti intensitatea de aspiratie. La
debitul mare al laptelui ajunge o intensitate
mai redusa de aspiratie pentru a pompa
eficient

Verificati daca laptele a ajuns deja la
supapa cu buze. In acest caz, inlocuiti
recipientul pentru lapte matern cu unul gol

La scuturarea pompei se aud
zgomote caracteristice, care
provin de la sistemul automat de
deconectare.

Zgomotele caracteristice sunt normale sinu
influenteaza functionarea pompei.
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12. Date tehnice

Produs medical

Regulamentul (UE) 2017/745

Pompa electrica pentru san NUK Luna

conforma cu EN 60601-1 si 60601-1-2

Biberon NUK
Recipient pentru lapte matern NUK

corespund standardului EN 14350

Piese de aplicare

Cupa pentru san, perna din silicon, recipient
pentru lapte matern

Presiune atmosferica

86 kPa - 106 kPa

Umiditate relativa

30 % - 60 %

Interval de temperaturi
— de functionare
— de depozitare

+8 °C panala +30 °C
+8 °C panala +40 °C

Alimentarea electrica:

— Alimentarea de la retea prin adaptor de
retea furnizat

— Regim de functionare pe baterii

Intrare 100 — 240 V~ / 50/60 Hz,

lesire 4,5-5,0 VDC, 800-1000 mA
Conector tubular: Polaritate interioara +,
exterioara —

3 baterii tip AAA, 1,5V, neincarcabile

13. Eliminarea ca deseu

Simbolul pubelei pe roti barate
semnaleaza ca fin Uniunea
Europeana acest produs
trebuie colectat selectiv. Acest
fapt se refera atat la produs, cat
si la toate accesoriile marcate

cu acest simbol. Nu este permisa
eliminarea produselor marcate la gunoiul
menajer obisnuit, ci trebuie predate la un
punct de colectare pentru reciclarea
aparatelor electrice si electronice.

14. Garantie

in conditia folosirii atente a aparatului si a
respectarii instructiunilor de utilizare,
producatorul acorda un termen de garantie
de 24 de luni de la receptia aparatului.

in cazul defectelor constructive sau de
material ne angajam la repararea gratuita a
aparatului expediat la adresa noastra, fara
taxe de transport. Alte revendicari vor fi
solutionate conform legii.

Pentru daune rezultate in urma utilizarii
necorespunzatoare a aparatului nu se
acorda despagubiri. Cablul de alimentare si

deficientele considerate justificate, fara
decontarea cheltuielilor auxiliare aferente.
In fiecare caz aparatul trebuie expediat
impreuna cu certificatul de garantie
completat sau cu bonul de casa care
dovedeste achizitia aparatului in cauza,
respectiv data achizitiei trebuie dovedita
sub alta forma.

Fara dovada datei de cumparare se
anuleaza dreptul la decontarea cheltuielilor,
fara a cere clarificarea situatiei, iar aparatul
este returnat prin rambursare.

fisa nu fac obiectul garantiei, acestea fiind vz rugam solicitati completarea
piese de uzura. In termenul de 24 de lunide  certificatului de garantie imediat dupa
la data achizitionarii se remediaza  achizitie si pastrati cu atentie certificatul de
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garantie sau bonul de casa care dovedesc
data cumpararii. Certificatele de garantie
pierdute nu se inlocuiesc.

Pentru reclamatii: Va rugam sa pastrati
adresa, nr. de articol, nr. de LOT. Nr. de LOT
se gaseste in compartimentul pentru baterii
si este identificat ,,LOT xxxx”.

14.1 Centrul de Service

Adresele centrelor de service le gasiti la
rubrica ,Contact addresses” de |la
pagina 139.

Nr. articol: 10.252.096

14.2 Producator

Va rugam sa aveti in vedere faptul ca
aceasta adresa nu reprezintd o adresa de
service. in caz de probleme si intrebari cu
privire la acest produs, va rugam sa
contactati centrul de service mentionat la
rubrica ,Contact addresses” de la
pagina 139.

MAPA GmbH

IndustriestraBe 21-25

27404 Zeven

Germany

www.nuk.com

15. Declaratie de conformitate

Aparatul este conform cu toate directivele europene aplicabile, precum si cu cerintele
esentiale aplicabile ale acestora. Acestea sunt mentionate pe declaratia de conformitate

UE care pot fi obtinuta de la producator.

137



16. Certificatul de garantie

Model:

Data achizitionarii:

Cumparator:

Stampila dealerului:
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D- DEUTSCHLAND
MAPA Gmbl

\ndusmestraBe 21-25

27404 Zeven
NUKEurope@newelico.com
www.nuk.de

AL - ALBANIA

FloriFarma

Bul Zog 1

Tirane

T8 (+355) 42 267 703

Fax: (+355) 42 233 157
info@florifarma.com

AUS - AUSTRALIA

Newell Australia Pty Ltd
Carbbean Park

Level 3, 35 Dalmore Drive
Scoresby VIC 3179
www.nuk.com.au

BG - BULGARIA
BEBOSIMHO 004

yn. Xpueto VisaHos onemns 9
1618 Consa

2B +3592 85507 06
sales@bebolino.bg

BiH - BOSNIA AND
HERCEGOVINA

KARAKA PROMET D.O.0.
Gospodarska zona Blizanci BB
88260 Citluk
info@karaka-promet.com

BY - BELARUS

000 «AkTiB Naiid) TexHonomKM»
yn. MpnTbiukoro, 2/3, 4 atax,
odme 1

220073, MuHck

Pecny6mka Benapych
ActiveLifeTechnology@gmail.com
CO - Colombia
MULTIMPORTACIONES DE
COLOMBIAS.A.S

KM. 12, Via Alterna al Puerto de
santa Marta, Bodega 62A

Zona Franca Tayrona, Santa Marta,

Magdalena

rg +57 5 436 8002
colombla nuk@newellco.com
CZ - CZECH REPUBLIC
Mapa Spontex CE s.r.o.
Prodasice 4

294 04 Dolni Bousov

Ceska republika
www.nuk.cz

info@nuk.cz

DK - DENMARK

Pro Support AB
Modemgatan 3

23539 Velinge

Sweden

2B +46 40 473010
info@prosupport.se

E - SPAIN

Distribuidor en Espana:
Roche Diagnostics, SL

Avda. de la Generalitat, 171-173
08174 Sant Cugat del Valles
Barcelona Espana

2 902.43.33.33
www.nuk.com.es

Contact addresses

EC - ECUADOR
Hansacom S.A.
V.E Estrada #509 y las Monjas
Gua yaquil
& +593 4 288-2160
RUC 0990900388001
ecuador-nuk@newelico.com
EST - ESTONIA .
German Products Estonia OU
Punane 16
13619 Tallinn
B (+371) 67278532
info@gpestonia.ee
www.nuk.ee
F - FRANCE
Allegre Puériculture
41 rue Edouard Martel
42 000 Saint Etienne
www.nuk.fr
FIN - FINLAND
Lapsekas Oy
Kaupinkatu 14
45130 Kouvola
B (+358) 5 3414 400
GB - GREAT BRITAIN
Newell Brands UK Limited
Halifax Avenue, Fradley Park
Lichfield, Staffordshire, WS13 85S
United Kingdom
www.nuk.co.uk
GE - GEORGIA

GiSiLtd
Tsereteli 115a
Thilisi 0119
e-mail: info@gisi.ge
GR - GREECE
®dpuarpo EE - X. T¢Huou & Zia
T.0. 291 - Kahoywpt 57009
Osooa)\owm EMGC
2 2310751525
info@nuk.gr
H - Hungary
Maresi Foodbroker Kit.
Homonna u. 2-4
1118 Budapest
Hungary
28 +3612483073
HR - CROATIA
Apollo HR d.o.o.
Pustodol Zacretski 19 A
49223 Sveti Kriz Zadretje
Z +385 49 658 260
nfo@apollo.hr
| - ITALY
Elevens.r.l.
viale della Navigazione Interna 87/A
35027 Noventa Padovana (PD)
[talia

www.nuk.it

Numero Verde: 800 978 619
Attivo da lunedi a venerdi dalle
ore 9.00 alle ore 17.00

IRL - IRELAND
Intrapharma Consumer Health
Magna Business Park,
Citywest Road

Dublin 24

Unlted Drug House

Z& +3531 463 2424

LT - LITHUANIA

German Products Lithuania UAB
P.Luksio g. 32

Vilnius, LT-08222

2 (+371) 67278532
http://www.nuk-baby. it/
info@gpbaltics.lv

LV - LATVIA

German Products Baltics SIA
Rencenu iela 10a, Riga

Riga, LV-1073

Latvija

B (+371) 67278532
info@gpbaltics.lv

www.nuk.lv

N - NORWAY

Pro Support AB

Modemgatan 3

23539 Velinge

Sweden

B +46 40 473010
info@prosupport.se

NMK - NORTH MACEDONIA
EUROALBA DOOEL

Bul. Partizanski Odredi 64 g 3/6
1000 Skopje

2 +389 2 3065717
euroalba@euroalba.com.mk
NL - NETHERLANDS
Allegre Puériculture

41 rue Edouard Martel

42 000 Saint Etienne

France

NZ - NEW ZEALAND
RUMINA NATURAL CARE Ltd.
9 Southgate Place, Henderson
Auckland, 0612

Z& 0800 333 006
www.nuk.net.nz

P - PORTUGAL
Representado e distribuido em
Portugal por:

Laboratérios Vitdria, S.A.

Rua Elias Garcia, 28
2700-327 Amadora

Linha de Apoio ao Cliente
800910112

(dias Uteis das 9h00 as 18h00)
PE - PERU

E.B. Pareja Lecaros S.A.

Calle Los Negocios # 281

Urb Limatambo
Surquillo-Lima

Pert

& +511611-8100

RUC 20100579228

PL - POLAND

BABY LAND Dariusz Staniszewski
Al. Stanéw Zjednoczonych 67/D7
04-028 Warszawa

biuro: ul. Trakt Brzeski 878
05-077 Warszawa

8 227733676 (78,79, 81)
www.nuk.pl

RCH - CHILE

Acam SA.

Av. IV Centenario 548

Las Condes, Santiago

BB (+562) 20466 33
chile-nuk@newellco.com
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RO - ROMANIA

Maresi Foodbroker SRL
Str. 9 Mai Nr. 3

310118 Arad

Z& 0257/ 281177

RUS - RUSSIA

AK Xaaze Ocxarenscresensiuadm MoX
MOCKOBCKOE MPELCTaBITENECTBO
yn. [vwmons YnbsHoea 4,16 kopn. 2
ohuc 391-392

117292 Mockea

Pocest

www.nuk-baby.ru
medical@achaase.ru

S - SWEDEN

Pro Support AB
Modemgatan 3

235 39 Velinge

2 +46 40473010
info@prosupport.se

SK - SLOVAKIA

Mapa Spontex CE s. 1. 0.
Prodasice 4

294 04 Dolni Bousov
Ceska republika

SLO - SLOVENIA
Apollo HR d.o.0.

Pustodol Zacretski 19 A
49223 Sveti Kriz Zacretje
Croatia

& +385 49 658 260
info@apollo.hr4

SRB - SERBIA
YUGLOB d.0.0.
Zrenjaninski put 121t
11211 Beograd-Borca
§Qija

& +381 1129607 83
office@yuglob.rs

TR - TURKEY

[thalatei Firma:

Atak DIS TIC. A.S.

Maya Akar Center K:20 Esentepe
Istanbul

B 2122117400
www.nuk.com.tr

UA - UKRAINE
[IMnopTep B Ykpaity:

TOB «CMAPTI OEMITI»
Byn. BoxeHka 6. 19, od. 308,
M. Opeca

Opecbka 0671., 65098

Ten. (0482) 305-454

UAE - UNITED ARAB
EMIRATES

Arabian Ethicals Co.
AIRPORT ROAD, GARHOUD
Dubai, United Arab Emirates
2B 04-2088400
info@arabianethicals.ae
ZA - SOUTH AFRICA
Artemis Brands (PTY) LTD
P.O. Box 130782
E%anston 2074

& +2711 4305600
www.nuk.co.za
info@artemisbrands.co.za
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